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Abstract

Die vorliegende Arbeit stellt ein Konzept zur Etablierung der TGI als Bestandteil von TaT in
Kliniken, Altersheimen, Kindergarten, Schulen und im Hospiz, angelehnt an die ,,Roten Nasen

Clowndoctors*, dar.

Ich mochte durch Recherche herausfinden, wie sich das Konzept von den ,,Roten Nasen

Clowndoctors® auf ,,TaKT* umlegen lasst.

Es wird geklart, welche VVoraussetzungen bendétigt werden, um ,, Tiere auf Klinik Tour — TaKT*
in Osterreich etablieren zu konnen. Hier muss unter anderem an ein Gsterreichweit giiltiges,
standardisiertes Hygienekonzept sowie an das Finden von Sponsorinnen und Unterstitzerinnen

gedacht werden.

Auch wird die Frage behandelt, wie die Eingliederung von ,,TaKT* in das bestehende TAT-
Netzwerk aussehen konnte.

Welche Ausgangsbedingungen sind noétig, damit diese Teams ihre so wertvolle Arbeit in
Osterreichs Kliniken, Altersheimen, Kindergarten, Schulen und Hospizanstalten auf Grund
eines Netzwerkes und Konzeptes erfolgreich meistern und Bekanntheitsgrad erreichen kénnen?



Gender Disclaimer

Um die Lesbarkeit zu vereinfachen, wird in der vorliegenden Arbeit auf die zusatzliche
Nennung der mannlichen Formulierung verzichtet. Es ist die ausschlieBliche Verwendung der
weiblichen Form explizit als geschlechtsunabhéngig zu verstehen.
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1. Einleitung

Takt, der

Herkunft aus tactusiat ‘Beriihrung, Gefiihlssinn, Gefiihl’ < tangereiat ‘an-, berthren,
beeindrucken’

DWDS-Wortprofil fiir ,Takt”, erstellt durch das Digitale Wérterbuch der deutschen Sprache,
<https://www.dwds.de/wp/Takt>, abgerufen am 18.02.2021.

Ein Wort, welches auch die wertvolle tiergestutzte Intervention und die damit einhergehenden
und belegten Wirkungsweisen in physischen, mentalen und sozialen Bereichen sehr gut
beschreibt. Aber wie kann man beriihren, beeindrucken oder den Gefiihlssinn entwickeln, wenn

es zu keiner Interaktion/Begegnung kommt?

Die Anfangsbuchstaben aus Takt (TaKT - Tiere auf Klinik Tour) sollen in meinen
nachfolgenden Gedanken vielleicht in weiterer Folge die Moglichkeit bieten, einen
Zweigverein, mit klar definiertem Téatigkeitsfeld, bei TAT einzugliedern.

Die Hauptaufgaben von TaKT waren, Interesse in verschiedenen Institutionen (Krankenh&user,
Kindergérten, Schulen, Altenheimen), mit einem sehr gut aufbereiteten Portfolio zu erwecken
und anzubahnen, um in weiterer Folge von TAT/TAT-WAZ ausgebildete Mensch-Tier-Teams

koordiniert in jedem Bundesland zum Einsatz bringen zu kénnen.

Ich denke, es ware an der Zeit, die tiergestltzte Intervention und die sehr gut ausgebildeten
Mensch-Tier-Teams von TAT/TAT-WAZ vor den Vorhang zu holen und ihnen Wertschatzung
und Aufmerksamkeit in der Offentlichkeit sowie Unterstiitzung in allen gewiinschten Belangen

entgegenzubringen.

Praktische Relevanz der Arbeit

Durch Gegentberstellung ,,Fellnase (Mensch-Tier-Teams) ﬁ versus Rote Nase (Rote
Nasen Clowndoctors)* 6 mochte ich herausfinden, welche Ansatze, Strukturen,
Angebote und Abldufe derzeit in beiden Institutionen zur Verfligung stehen, um das Beste aus
,beiden Welten* in TaKT einzugliedern.



Die Grundlagen meiner Recherchen sind:

Homepage TAT https://www.tierealstherapie.at/

Homepage Rote Nasen https://www.rotenasen.at/

Wie sieht die Offentlichkeitsarbeit der ,,Roten Nasen“ aus und wie kénnte man TAT und

eventuell, in weiterer Folge ,,TaKT* in der Offentlichkeit prisentieren?

Wie ist es moglich, dass Einzelkdmpferinnen mit sehr guter Ausbildung sich auf die Austibung

ihrer Tatigkeit fokussieren und die Offentlichkeit auBen vor bleibt.

Kann man erfolgreich ausgebildete Diplomlehrgangsteilnehmerinnen, welche meist als

Einzelkdmpferinnen ihre TGI ausfiihren, in ein ,,TaKT-TEAM* zusammenfiihren?
Wie kdnnte man Sponsorinnen und Unterstutzerinnen an Bord bringen?

Gibt es die Maglichkeit der Teilfinanzierung durch ¢ffentliche Hand?



https://www.tierealstherapie.at/
https://www.rotenasen.at/

2. Interaktionsformen in der tiergestiitzten Intervention (nach
Monika A. Vernooij/Silke Schneider aus ,Handbuch der

tiergestiitzten Intervention®)

Man kann laut Monika A. Vernooij/Silke Schneider, zwischen zwei entstehende
Interaktionsformen in der tiergestutzten Intervention unterscheiden.
- die Situationsorganisation

- die Funktion des Tieres

Diese beiden Funktionsformen kénnen auch ineinander bergehen oder gleichzeitig
stattfinden. Aber immer im Bewusstsein, dies kontrolliert und gelenkt stattfinden zu

lassen.

2.1. Die Organisationsformen der Interaktion
- die freie Interaktion
- die gelenkte Interaktion

- die ritualisierte Interaktion

Die freie Interaktion beschreibt, dass Probandin/Klientin/Patientin und Tier sich in
klarem Rahmen frei begegnen, so wenig wie mdglich beeinflusst werden, um die
Reaktion und Interaktion Mensch — Tier genau beobachten zu koénnen, wobei die
Verantwortliche fir das Tier jederzeit kontrollierend und wenn notwendig

unterbrechend einwirken konnen muss.

Die gelenkte Interaktion wiederum ist das klare Gegenteil. Das trainierte Tier wird an
die Probandin/Klientin/Patientin von der Interventionsanbietenden gelenkt und
fokussiert herangefiihrt, wobei immer auf die Signale/Korpersprache des Tieres
geachtet wird. Probandin/Patientin/Klientin muss in jeder Intervention im
Wohlfiihlbereich bleiben und eventuell auftretende Angste miissen sofort zum Abbruch

der Intervention fihren.

Die ritualisierte Interaktion ist fir Probandin/Patientin/Klientin und auch das Tier zu
erlernen. Regeln und ein sicherer, konstanter, wiederkehrender Ablauf, welche mit
verschiedenen kleinen Merkmalen (Spielsachen fiir den Hund, Burste, selbstgebackene

Leckerlies...) gespickt sind, fiihren zu Freude, Kompetenz und Selbstverstandlichkeit.
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Hier weil die Probandin/Klientin/Patientin immer im Vorfeld, wie der Situationsverlauf

sein wird.

2.2. Funktionsformen in der Interaktion
Das Tier dient als

- Ubergangsobjekt / dient zum Briickenbau zwischen
Probandinnen/Klientinnen/Patientinnen und Intervention anbietender, was aber
nicht bedeutet, dass das Tier nach Beziehungsanbahnung aus ,,dem Spiel*
genommen wird.

- Motivationsobjekt / ist in fast allen Interventionen der Stammtrager und wird aber
auch gezielt eingesetzt, um Kompetenzen zu verbessern, Ressourcen zu stérken
und Verhaltensweisen zu erlernen.

- ldentifikationsobjekt / lasst einen das eigene Selbst in eine Person oder
Lebewesen, bewusst oder unbewusst schlipfen, um Winsche, Schwierigkeiten
oder Konflikte besser bewaltigen oder ausleben zu lassen.

- Projektionsobjekt / ist das Verlagern von eigenen Winschen, Schwierigkeiten oder
Geflhlen auf andere Personen, Lebewesen oder Gegenstande. Die eigene Angst
auf ein Tier zu projizieren, bringt den Probandinnen/Patientinnen/Klientinnen
dazu, das Tier zu beruhigen und Helfer/Troster zu sein. Dies wiederum kann die
eigene Angst verringern.

- Situations- Sozialkatalysator / das Tier ist in der Intervention anwesend, aber nicht
aktiv beteiligt.

2.3. Organisations- Funktionsaspekt in der Interaktion

In allen Organisationsformen kdnnen unterschiedliche Funktionen des Tieres wirksam
werden. Die Qualitat und Art der Interaktion hangt von der Umsichtigkeit der
Interventionsanbietenden ab, wie gut dessen Beobachtungsgabe, Flexibilitat und
Reflektiertheit ist. Neben- oder Teileffekte einer Intervention mussen erkannt,
reflektiert und in weiterer Interventionsplanung berticksichtigt werden.
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Diese zusammengefassten Interaktions-/Organisations-/Funktionsformen bringen die
Klientin/Patientin, aber auch dem Personal von Krankenhdusern, Altenheimen, Kindergéarten
und Schulen, welche Interesse an TGI zeigen, einen Einblick in die Moglichkeit/Vielfaltigkeit
der Begegnung zwischen Mensch und Tier, um in weiterer Folge die in der tiergestutzten
Intervention so wichtige Mensch-Tier-Beziehung, mit dem breiten Spektrum der
Wirkungsweise erleben zu kénnen.

Denn die Grundlage fur alle Formen tiergestutzter Intervention ist die Mensch—Tier-Beziehung.
Sie soll nutzbar gemacht werden, um fiir den Menschen hilfreiche und forderliche Effekte zu
erzielen.

Aber auch fir Partnerinnen, Sponsorinnen und Patinnen zum Verstandnis und zur
Veranschaulichung der Begegnung zwischen Menschen und Tier konnten, in Anbetracht
meines geplanten TaKT-Konzeptes, mit aussagekréaftigem Bildmaterial versehen, bereits als ein
Teil der Tatigkeitsbeschreibung / Einwirkungsbereich / Interaktionsverstandnis flr die
Portfoliomappe dienen.

3. Studien fiir das Portfolio der jeweiligen Institution

Es wére auch Uberaus wichtig, aktuell veréffentlichte Studien, welche auf die positive Wirkung
in Krankenhdusern, Kindergdrten, Schulen, Altenheimen... hinweisen, in die jeweilige

Portfoliomappe einflieRen zu lassen und laufend zu evaluieren.



3.1 Altenheime
Dies konnte fir ein Altenheim - Portfolio wie folgt aussehen:

Im Dezember 2017 wurden drei pflegewissenschaftliche Studien, dass Tiere in der Regel eine
positive Wirkung auf Heimbewohnerinnen haben, aus Norwegen, Déanemark und Italien von
Saskia Konusch — Studierende des Master-Studienganges ,,Public Health* und studentische
Mitarbeiterin am Institut fir Public Health und Pflegeforschung an der Universitat Bremen in
Zusammenarbeit mit Prof. Dr. Stefan Gorres, Pflegewissenschaftler am Institut fir Public
Health und Pflegeforschung an der Universitdit Bremen, in der Fachzeitschrift

https://www.altenpflege-online.net/wissenschaftler-fordert-mehr-tiere-im-heim/

zusammengefasst und verdffentlicht.

Ein Forscherteam rund um Christine Olsen von der Universitdt of Life Sciences in As
(Norwegen) untersuchte 2016 die Wirkung der tiergestiitzten Therapie in Bezug auf die
Lebensqualitdit von 58 Bewohnerinnen mit Demenz und anderen Kkognitiven
Beeintrachtigungen aus 10 unterschiedlichen Pflegeheimen und &lter als 65 Jahre. 28 Personen,
in Kleingruppen von 3 — 6 Personen, wurden tber einen Zeitraum von 12 Wochen zweimal
wochentlich fur 30 Minuten von Hunden besucht. Die aus 30 Personen bestehende

Kontrollgruppe wurde wie gewohnt in diesem Zeitraum betreut.

Zu Beginn der Studie wurde das Befinden in Bezug auf Depression, Bewegung und
Lebensqualitat erhoben. Die Forscherinnen kamen nach Beendigung der Studie zum Ergebnis,
dass eine Verbesserung der Lebensqualitat in der Interventionsgruppe zu verzeichnen war.
Bewohnerinnen mit schwerer Demenz zeigten hinsichtlich Depression und Lebensqualitét die
deutlichsten Effekte nach drei Monaten tiergestltzter Therapie. Diese Studie wurde 2016 in der
Fachzeitschrift  ,International Journal of Geriatric  Psychiatry*  veroffentlicht.

https://pubmed.ncbi.nim.nih.qov/26807956/

In Danemark/Universitdat Aarhus wurden 2016, von einem Forscherteam rund um Karen
Thodberg, die Effekte von tiergestitzter Therapie auf das Schlafmuster und das psychische
Wohlbefinden von 100 Bewohnerinnen aus vier verschiedenen Pflegeheimen auf drei Gruppen
verteilt, analysiert. Zweimal pro Woche fand fir alle Teilnehmerinnen eine zehnmindtige
Zusammenkunft mit einem lebenden oder einem der beiden kiinstlichen (Paro, Roboter in Form
einer Robbe und Stoffkatze) Tiere statt. Die Hunde wurden bei den 12 Zusammentreffen mit

den Bewohnerinnen an der Leine gehalten, die Robbe und die Stoffkatze wurden auf den Arm


https://www.altenpflege-online.net/wissenschaftler-fordert-mehr-tiere-im-heim/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26807956/

genommen. Es wurde mit den Tieren gesprochen und diese gestreichelt. Nach bereits drei
Wochen konnte man, vor allem bei der Gruppe, die mit dem lebenden Hund spielten, eine
erhohte Schlafdauer der Bewohnerinnen belegen. Nach sechs Wochen hatte sich die
Schlafdauer allerdings bei allen Gruppen wieder verkirzt und es wurde kein Unterschied
zwischen den Gruppen erkennbar. Die danischen Forscherinnen kamen allerdings zu dem
Schluss, dass besonders lebende Tiere einen positiven Effekt bei den Bewohnerinnen ausldsen.
Diese Studie wurde 2016 in der Fachzeitschrift ,Psychogeriartics verdffentlicht.

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26510632/

Die dritte veroffentlichte Studie wurde in der Fachzeitschrift ,,Acta Blomed for Health
Professions®, von einem Forscherteam rund um Alfonso Sollami/ University Hospital of Parma
und aus einer Langzeitstudie resultierend unter

https://www.researchgate.net/publication/315546409 Pet therapy an effective strategy to

care for the elderly An experimental study in a nursing home veroffentlicht.

Angstzustande, Depression, Apathie, Einsamkeit sowie Lebensqualitat wurden in jeweils zwei
Gruppen zu je 14 Teilnehmerinnen unter die Lupe genommen. Bei der Interventionsgruppe war
16-mal ein einstundiges Treffen mit einem ausgebildeten, zertifizierten Therapiehund am Plan,
wo man den Hund fuhrte, pflegte und mit ihm spielte. Die Kontrollgruppe nahm in dieser Zeit
an den gewohnlichen Aktivitaten im Pflegeheim teil. Nach Ende der Studie konnten die
Forscherinnen bei den Teilnehmerinnen der Interventionsgruppe eine klare Verbesserung der
Krankheits— und Lebensbereiche, sowie der Lebensqualitat fest. Diese Parameter konnten
leider bei der Kontrollgruppe nicht festgestellt werden bzw. verschlechterten sich diese auch
noch. Die italienische Studie zeigt, dass die Pflegeheimbewohnerinnen auf Grund der
Intervention aktiver, integrierter und sozialer waren. Diese positiven Effekte -einer
tiergestutzten Therapie zeigen aber auch bei ihren Angehorigen, den Pflegekraften und den
Therapeutinnen emotionale, soziale und gesundheitsférdernde Wirkung und Entlastung.

3.2 Kinder

Eine sehr aktuelle Studie aus den USA vom 10.01.2023 ist unter https://www.kinder-und-

tiere.de/studien-

projekte?tx news pil%5Baction%5D=detail&tx news pil%5Bcontroller%5D=News&tx ne
ws pil%5Bnews%5D=142&cHash=cdf3fc95e4169e1a9df5f184851f2215 zu finden, welche

flr den gesamten Tatigkeitsbereich mit Kindern, aber im speziellen im Krankenhausbereich, in

der Portfoliomappe Platz finden konnte.


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26510632/
https://www.researchgate.net/publication/315546409_Pet_therapy_an_effective_strategy_to_care_for_the_elderly_An_experimental_study_in_a_nursing_home
https://www.researchgate.net/publication/315546409_Pet_therapy_an_effective_strategy_to_care_for_the_elderly_An_experimental_study_in_a_nursing_home
https://www.kinder-und-tiere.de/studien-projekte?tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Bnews%5D=142&cHash=cdf3fc95e4169e1a9df5f184851f2215
https://www.kinder-und-tiere.de/studien-projekte?tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Bnews%5D=142&cHash=cdf3fc95e4169e1a9df5f184851f2215
https://www.kinder-und-tiere.de/studien-projekte?tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Bnews%5D=142&cHash=cdf3fc95e4169e1a9df5f184851f2215
https://www.kinder-und-tiere.de/studien-projekte?tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Bnews%5D=142&cHash=cdf3fc95e4169e1a9df5f184851f2215

Vanderbilt University Medical Center | Department of Pediatric Hematology/Oncology |
Brittany A. Cowfer berichtet (iber eine qualitative Studie mit 21 Teilnehmerinnen — neun
chronisch krebskranken Patientinnen zwischen drei und 17 Jahren, sowie 12 dazugehdrigen

Elternteilen eines Krankenhauses im US-Staat Tennessee.

Drei Monate wurden die Patientinnen, alle ein bis zwei Wochen fir 15 Minuten, in den
Krankenzimmern von einem Therapiebegleithund und dessen Halter besucht. Die Kinder und
Jugendlichen durften den Hund in Anwesenheit eines Elternteils streicheln, mit ihm spielen,
ihn pflegen oder fiittern. Die Forscherinnen fassten im Fachblatt ,,Palliative Medicine Reports*

https://www.liebertpub.com/doi/10.1089/pmr.2021.0039 zusammen, dass die tiergestltzten

Interventionen im Krankenhaus angst- und schmerzreduzierend wirken, und Freude,
Ablenkung und Entspannung hervorrufen. Erstmalig wurden nun auch positive Effekte bei
chronischen Krebserkrankungen bei Kindern und ihren Sorgeberechtigten nachgewiesen. Alle
Befragten berichteten Uber die positiven Erlebnisse mit dem Therapiehund und dem daraus
resultierenden groBem Optimismus. Der einzige Kiritikpunkt, der von einigen
Studienteilnehmerinnen angebracht wurde, waren die zu kurzen Aufenthalte von nur 15
Minuten, sowie die Gesamtzahl der Hundebesuche. Insgesamt wiinschten sich sowohl Kinder
als auch Eltern, mehr Zeit mit dem Hund verbringen zu kénnen, um in der schwersten Zeit ihres

Lebens den Lichtblick am Ende des Tunnels nicht zu verlieren.
Dies konnte fir die Portfoliomappe der Schulen dienen:

Grundlagen und Effekte einer hundegestiitzten Leseférderung nach Heyer, Meike; Beetz,
Andrea M. veroffentlicht unter:
https://www.pedocs.de/volltexte/2014/9251/pdf/ESP_2014 2 Heyer Beetz_Grundlagen_und
_Effekte.pdf

Die Integration von Hunden in die Padagogik erfreut sich immer groRerer Beliebtheit. In
wissenschaftlichen Studien wurden die positiven Wirkungen von Hunden auf den Menschen,
welche die Basis jeder hundegestitzten Intervention bilden, inzwischen gut belegt. Zwei im
padagogischen Kontext zentrale Faktoren sind die physiologische und psychologische
Stressreduktion, sowie die Forderung positiver sozialer Interaktionen. In der durchgefihrten
Studie wurde am Beispiel einer Leseforderung untersucht, ob der Einsatz eines Hundes den
Leselernprozess und die Lesekompetenz positiv beeinflussen kann. Dafur wurden zwei

Gruppen von acht Schilerinnen und Schilern in Kleingruppen von 4 Kindern entweder tber


https://www.liebertpub.com/doi/10.1089/pmr.2021.0039

eine Lesefoérderung mit einem Stoffhund oder mit einem echten Hund an 12 Terminen

gefordert.

Vor, wéhrend und am Ende der Forderung, sowie 8 Wochen spater, wurden Lesekompetenz
und sozio-emotionale Schulerfahrungen erfasst. Die Teilnehmer der hundegestitzten
Leseforderung hatten sich hinsichtlich ihrer Leseleistung signifikant mehr verbessert als
diejenigen in der konzeptionell identischen Forderung mit einem Stoffhund. Weitere
signifikante positive Effekte der hundegestiitzten Leseforderung zeigten sich beziglich

Motivation, Selbstkonzept, schulbezogenen Emotionen und Lernklima.

Die Befunde legen nahe, dass Hunde nicht nur zur Beeinflussung sozio-emotionaler, sondern
auch leistungsbezogener Kompetenzen sinnvoll in padagogischen MaRnahmen eingesetzt

werden kdnnen.

Zur jeweiligen Institution abgestimmte Studien in der Portfoliomappe, kénnten Aufklarung,
Wissenserweiterung und Verstdndnis in Krankenhausern, Kindergarten, Schulen und
Altenheimen Uber die Wirkung der tiergestutzten Intervention bringen und sollten durch
jahrliche Evaluierung, auf den neuesten Erkenntnisstand fiir die Portfoliomappe gebracht

werden.



4. Gegentberstellung Tiergestitzte Intervention - Rote Nasen

4.1. Mission

m Mission

Quelle: TAT-Homepage

Wissenschaftlich fundierte Studien beweisen, dass tiergestitzte Interventionen mafigeblich
bei der Heilung und Férderung der allgemeinen Lebensqualitét unterstiitzen. TAT hat dabei
als erstes auch die Notwendigkeit einer Ausbildung der Einsatzteams, also sowohl des
Menschen als auch des Tieres gesehen! Der Mensch muss erkennen, ob es seinem Tier gut
geht, dass es keine Uberforderung gibt. Nur zufriedene und gesunde Tiere kénnen helfen und
professionell eingesetzt werden. Die Qualitat tiergestitzter Intervention ist entscheidend von
der Mensch-Tier-Beziehung abhangig. Eine positive Wirkung eines Tieres ergibt sich nur
dann, wenn eine konstante, intensive, positive, wertschatzende, gleichwertige und
partnerschaftliche Beziehung zwischen Tier, Bezugsperson und Klient:in vorliegt. Tiere sind
zunehmend in Therapie, Pravention, Interventionen, sozialer Arbeit u.v.m. eingebunden und
nicht mehr wegzudenken —  sie werden in Zukunft immer wichtiger!

Mensch-Tier Beziehung WIRKT!

6 Mission
Quelle: Rote Nasen Homepage

- Wir glauben an die Kraft des Humors und helfen Menschen in schwierigen
Situationen und Krisen, ihre Lebensfreude und Hoffnung wieder zu entdecken.

- Wirsind tiberzeugt, dass die Gesellschaft gesiinder und die Welt menschlicher wird,
wenn wir zum Wohlbefinden der Menschen beitragen.

- Mit der Philosophie und Kunst des Clowns unterstitzen wir die Menschen, sich
wieder ihrer eigenen Freude, Gliucksfahigkeit und Zuversicht zuzuwenden.

- Eine gesunde Gesellschaft ist voller Lachen und Spiel und die Menschen sind
einander nah und verbunden.

- RED NOSES ist eine globale Bewegung mit einem klaren Fokus: mehr Freude und

Glicklich-Sein in der Welt zu verbreiten.
10



4.2. Ziele

ﬂ Ziele

Quelle: TAT-Homepage

1. die korperlichen, kognitiven und sozio-emotionalen Funktionen wiederherzustellen
und zu erhalten,

2. die Fahigkeiten und Fertigkeiten zur Durchfuhrung von Aktivitaten und
Handlungen zu férdern,

3. das Einbezogen sein in die jeweiligen Lebenssituation zu férdern und

4. das subjektive Wohlbefinden zu verbessern.

Damit soll erreicht werden, dass der einzelne Mensch in unterschiedlichen
Lebensbereichen seinen Fahigkeiten entsprechend agieren und partizipieren kann.
Die Ziele der tiergestitzten Intervention orientieren sich ausgehend von der
Indikationsstellung an Bedurfnissen, Ressourcen und am Stoérungsbild wie
Forderbedarf der jeweiligen Klient:innen unter gleichzeitiger Bertcksichtigung des
Tierwohls der eingesetzten Tiere im One Health & Welfare Ansatz. Tiergestitzte
Intervention ist nicht alleine auf die direkte Interaktion mit einem Tier beschrénkt,
sondern beinhaltet alle Methoden, bei denen Klient:innen mit Tieren interagieren,

uber Tiere kommunizieren oder fur Tiere tatig sind!

* Tiergestiitzte Intervention und Animal Welfare

Ein besonderes Augenmerk muss bei der tiergestiitzten Intervention auf dem Schutz und dem
Wohlbefinden des Tieres liegen. Die eingesetzten Tiere diirfen nicht instrumentalisiert,
ausgebeutet oder tberfordert werden. Fachkrafte missen Stresssignale der Tiere erkennen
und deuten kdnnen und damit die Situation richtig bewerten, bei zu hoher Stressbelastung
mussen sie entsprechende MafRnahmen setzen und jederzeit fir die Tiere optimale

Einsatzvoraussetzungen schaffen.

6 Ziele

Quelle: Rote Nasen Homepage

1. Lebensfreude: Wir bringen Lebensfreude, Hoffnung und Zuversicht. Wir glauben an
die Kraft menschlicher Geflihle und richten unseren Fokus auf das, was uns als
Menschen verbindet, nicht auf das, was uns trennt. Wir kénnen tber uns selbst
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lachen und greifen nach den magischen Momenten, die unsere Frohlichkeit und
Zuversicht starken.

Kreativitat: Mithilfe der Kunst der Clownerie entwickeln wir immer neue Ideen und
Konzepte, die einen wertvollen Beitrag fiir unsere Gesellschaft leisten kdnnen. Wir
stellen uns dem Unerwarteten und geben uns Zeit fir kreative Antworten, um
innovative und wirkungsvolle Losungen zu finden. Kreativitat ist die treibende Kraft
hinter unserer Mission.

Exzellenz: Unsere Partner diirfen immer unser Bestes erwarten, denn wir streben in
all unseren Aktivitaten nach hdochster Qualitat. Wir sind zielstrebig und
professionell und stets bereit, alles zu geben, um sowohl unserer Mission als auch
Menschen, die uns brauchen, bestmdglich zu dienen. Wir wollen uns stetig weiter
entwickeln und lernen und uns als Team immer wieder aufs Neue herausfordern.
Wir arbeiten mit Menschen, die unser Streben nach Exzellenz dankbar annehmen.
Verantwortlichkeit: Wir erfullen unsere Versprechen gegeniiber unseren Partnern
und sehen es als unsere Verpflichtung, die Verantwortung fur alle Konsequenzen zu
ubernehmen, die unsere Entscheidungen und Handlungen mit sich bringen. Dieses
Verantwortungsgefiihl ist das Fundament, auf dem unsere Organisationsprinzipien
aufbauen.

Respekt: Wir handeln respektvoll und in Einklang mit den Bedurfnissen unserer
Partner und der Menschen, die wir unterstutzen. Wir verdienen uns den Respekt
anderer durch unser verantwortungsvolles Handeln. Wir sind achtsam und gehen
auf die Gemeinschatft ein, in der wir tatig sind. Wir nehmen Anteil und unterstitzen
jene, die unsere Hilfe brauchen. Wir setzen uns fiir Vielfalt und Inklusion auf allen
Ebenen ein.

Mut: Fir uns ist Mut eine wichtige Tugend. Wir sind davon Uberzeugt, dass wir
unsere Ziele nur durch mutiges Erforschen und unerschrockenen Einsatz erreichen
konnen. Wir gehen als inspirierendes Beispiel voran und vertrauen unserer Vision.
Far uns ist Mut keine Selbstverstandlichkeit. Wir stellen uns immer wieder neuen
Herausforderungen und mussen die Risiken gut abschatzen, ohne uns entmutigen zu
lassen. Genau das ermoglicht es wuns, zu wachsen und uns immer
weiterzuentwickeln. Wir flrchten uns nicht vor grofRen Ideen und stellen uns gerne
auch neuen und unbequemen Anforderungen.

Wahrhaftigkeit: Wir sind offen, ehrlich und authentisch und handeln entsprechend

all unserer Uberzeugungen und Visionen. Wir haben nichts zu verbergen und sind
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ehrlich gegentber uns selbst und unserer Umgebung. Wir haben keine Scheu fur uns

selbst und unsere Werte einzutreten.

Die Mission und Ziele der beiden gegenubergestellten Interventionen beider Institutionen

verfolgen ein und dasselbe:

Den Klientinnen/Patientinnen in schwierigen Lebenssituationen zur Seite zu stehen, Hoffnung

und Freude zu vermitteln und dadurch die Lebensqualitat zu verbessern.

Jeder beriihrt die Klientinnen/Patientinnen durch die besondere, einzigartige und vielféltige

Maoglichkeit der Interventionen.

Vorurteilsfreie und wertschatzende Begegnungen, die das Herz beriihren und in Erinnerung

bleiben!

4.3. Ausbildung und Weiterbildung

ﬂ Ausbildung und Weiterbildung
Quelle: TAT-Homepage

Die zweijahrige Ausbildung bei TAT WAZ als Diplomfachkraft flr tiergestiitzte Intervention
verfugt Ober ein Curriculum, welches vorgibt, fir den gesamten Diplomlehrgang eine
Studienleistung mit einem Arbeitsaufwand von 1.500 Arbeitsstunden (entspricht ca. 60 ECTS-

Punkten) zu erbringen.

Zwei positive Teilprifungen, 3 Lerntagebiichern, 160 Stunden Praktikum und eine positiv
beurteilte schriftliche Hausarbeit von 50 — 60 Seiten fiihren dann zum Abschluss der

Ausbildung.

Weiters kann man ein geeignetes Therapietier (Fellnase) zur Ausbildung bringen, welches auch
in zwei Theorieblécken und zwei Praxisblocken ausgebildet wird, plus theoretischer und
praktischer Priifung und 5 betreuten Arbeitseinsatzen. Eine jahrliche Nachkontrolle und die

halbjahrliche Gesundheitstiberpriifung des Therapietieres sind selbstverstandlich.

Voraussetzungen fiir die Ausbildung sind: das abgeschlossenen 18. Lebensjahr und die

allgemeine Hochschulreife oder Uberdurchschnittliche Qualifikationen (z.B. langjéhrige,

einschlagige Praxiserfahrung) oder ein besonderes Interesse an der Thematik (Quereinsteiger).
13



Die Aufgabe der Fachkraft fiir tiergestitzte Interventionen (TGI) besteht darin, in ihrem
grundstandigen Berufsfeld oder unter fachkompetenter Einbindung und durch den
professionellen Einsatz eines Tieres bzw. eines Therapiebegleittier-Teams, Menschen mit dem
Bedurfnis nach Linderung der Beschwerden, nach Autonomie und/oder nach personaler wie
sozialer Integration zu unterstltzen. Jedoch im Besonderen, Menschen mit erhohten
Forderbedarf im Sinne der Gesundheitsforderung, praventiver und rehabilitativer
MafRnahmen.

6 Ausbildung und Weiterbildung
Quelle: Rote Nasen Homepage

Um das ,,RED NOSES Clowndoctor “-Zertifikat zu erhalten, muss jeder Anwarter 331 Stunden
an Workshops, Vortragen und Selbststudium erfullen. Zusatzlich zu den verpflichtenden
Workshops und Vortragen sind praktische Erfahrung in medizinischen Einrichtungen (25
Clownbesuche im Krankenhaus) und vier Coachings a drei Stunden (insgesamt 112 Stunden)

vorgegeben. Das gesamte Curriculum umfasst 481 Stunden.

Zusétzlich zum Curriculum muss jeder ROTE NASEN Clown den “RNI Code of Ethics”
unterschreiben und fortlaufend psychologische Supervision in Anspruch nehmen.

Voraussetzungen fir die Ausbildung sind: Mindestalter 23 Jahre und kinstlerische
Vorerfahrung aus dem darstellerischen Bereich.

Dem Beruf bzw. der Berufung zum Gesundheits-Clown liegt eine tiefe Ernsthaftigkeit zugrunde.
Nicht die einfache und kurze Bespaliung ist das Ziel, sondern eine ehrliche Begegnung mit den
Menschen. ROTE NASEN Clowns wollen ihr Gegentiber beriihren und ihm/ihr Leichtigkeit

bringen, sie wollen Lebensfreude schaffen und nachhaltig Perspektiven &ndern.

Es steht mir nicht zu, Uber die Qualitat der beiden Ausbildungen zu urteilen, doch bei der
Gegeniberstellung kann man erkennen, dass der Diplomlehrgang fir TGI mit 1.500
Arbeitsstunden, 160 Stunden Praktikum, zwei Prifungen, drei Lerntagebiichern und einer
Diplomarbeit von 50 — 60 Seiten wesentlich umfangreicher, lernintensiver und zeitaufwendiger
fur den Auszubildenden ist. Weiterbildungen/Webinare werden bei TAT und ,,Roten Nasen*

angeboten und forciert.
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4.4, Offentlichkeitsarbeit - Presse / Veranstaltungen

ﬂ Offentlichkeitsarbeit - Presse / Veranstaltungen
Quelle: TAT-Homepage

Ich konnte auf der Homepage von TAT leider keine Presseberichte (ber Einsédtze in
verschiedenen Institutionen finden. Einzig und allein die bis 2016 stattgefundenen Symposien

sind aufrufbar.

Auftritte auf Social Media Plattformen bewerben Ausbildungen und Workshops, doch leider ist
die wertvolle Téatigkeit im Rahmen der TGI nicht verfugbar.

,,Veranstaltungen®, auBer Ausbildungen, konnte ich keine finden.
é Offentlichkeitsarbeit - Presse / Veranstaltungen
Quelle: Rote Nasen Homepage

Die Offentlichkeitsarbeit der Roten Nasen ist auf der HP sehr umfangreich und ubersichtlich
gestaltet. Zahlreiche Videos, Medienberichte und Presseaussendungen laden ein, sich Gber das

umfangreiche Tatigkeitsfeld der ,,Gesundheits-Clowns* zu informieren.

https://www.rotenasen.at/stories-videos/

Alles ist sehr ansprechend und Ubersichtlich platziert und zeigt den grofen Bogen des
Tatigkeitsfeldes.

https://www.rotenasen.at/presse/medienberichte/

https://www.rotenasen.at/presse/pressemeldungen/

Eine Basispresseinformation Uber neun Seiten, welche (iber die Roten Nasen umfangreich
informiert und frei zum Download zur Verfiigung steht, gibt umfangreichen Einblick in das
Tatigkeitsfeld.

https://www.rotenasen.at/ueber-uns/presse/basispresseinfo/

Auch ein mehrseitiger, umfangreicher Jahresbericht tiber die vergangenen Jahre mit Zahlen,

Daten und Fakten ist auf der Homepage verfligbar.

15


https://www.rotenasen.at/stories-videos/
https://www.rotenasen.at/presse/medienberichte/
https://www.rotenasen.at/presse/pressemeldungen/
https://www.rotenasen.at/ueber-uns/presse/basispresseinfo/

https://www.rotenasen.at/stories-news/jahresbericht/ - 2022 ist noch nicht verfugbar.

Ein beeindruckender, kleiner Auszug als Bildmaterial, um zu zeigen, wie ansprechend und

liebevoll die Tatigkeit der ,,Roten Nasen* dokumentiert und in die Offentlichkeit getragen wird.

JAHRESRUCKBLICK 2071 [ESSEEEGR

Das haben unsere Unterstiitzer*innen

im Jahr 2021 moglich gemacht! v ( |
. \ Kinder & Jugendliche

BEGEGNUNGEN GESAMT

Kinder & Jugendliche

Senior*innen

Erwachsene

Begleitpersonen

Personal

Reichweite Begegnungen Livestreams

summe aller Begegnungen: 134 5510)

16


https://www.rotenasen.at/stories-news/jahresbericht/

HERZLICHEN DANK!

EDITORIAL

Liebe ROTE NASEN

Freundinnen + Freunde,

lassen Sie uns (iber das vergangene Jahr sprechen - und zwar
mit dem Versuch, das groRe C nicht zu verwenden. Nein,
keine Sorge, Clowns darf nattrlich schon vorkommen!!

und Jugendlichen Im Autismus-Spektrum und bel dlteren
Menschen mit Demenz zu untersuchen und weiterzu-
entwickeln. Viel Freude beim Lesen der vielen schonen
ROTE NASEN Erlebnisse und eine gute und gesunde
Zeftwunschen Ihnen,

13, 1n der ROTE NASEN Welt gab es vergangenes Jahr
viele gute Nachrichten. Zum Belispiel diese hier: End-
lichkonnten unsere Clowns wieder direkt zuden
Menschen kommen, sie perstnlich mit ihrer Lebens-
freude und ihrem Enthusiasmus begeistern und ihnen
Momente der Hoffnung schenken. Denn Clowns lehren
uns: Auch in schweren Zeiten solften wir das Gute erle-
ben durfen! Mehr denn je waren unsere Flexibilitat und
gefragt, denn die for
unsere Besuche haben sich immer wieder geandert. Die
Herzlichkelt, mitder die Patlent*Innen und auchdas
medizinische Personal unsere Clowns wieder aufge-
nommen haben, war sehr berlihrend. So wussten wir
stets: Humor Ist nach wle vor wichtiger denn je!

Danke, dass Sie uns auch in dieser unsicheren und
herausfordernden Zeit treu zur Seite gestanden sind.

Ihre Unterstiitzung machte es moglich, dass wir 134.550
humorbedurftige Menschen besuchen und sie thre
eigene Lebenskraft wieder wahrmehmen konnten! Und Sie
konnen sich darauf verlassen, wir setzen diesen Weg fort:
28 neue ROTE NASEN Clowns unterstdtzen uns dabel
und starten mit ihrer Ausbildung bereits voll durch.

s o | 1

Mag.® (FH) Ivana Bacanovic Martin Kotal
Geschaftsfuhrerin Konstlerischer Leiter
ROTE NASEN Osterreich  ROTE NASEN Osterreich

PS: Und damit wir nicht vergessen, dass das groBe C
auch sehr schdn sein kann, zum Abschluss doch
noch ein dreifaches Hoch darauf: Clowns, Clowns,
ROTE NASEN Clowns sind fiir alle da :)!

Eine besondere Ehre ist es fir uns auch, Teil des drelj3hrigen
EU-Projektes ,ClowNexus“ zu sein. Dadurch haben wir die
Moglichkeit, die Wirkung unserer Clownarbeit bel Kindern

ROTE NASEN
BEI KINDERN

Florian freut sich liber
regelméRige Clownbesuche

Florian ist vier Jahre alt - und genau so lange wird er auch
schon von ROTE NASEN besucht. Begonnen hat alles auf
der Frihgeburtenstation In Villach. Dort kam Florian in
der 28. Schwangerschaftswoche zur Welt und musste gleich
drei Monate Im Spital bleiben. In dieser Zelt waren die
Clownbesuche vor allem fir seine Mutter eine befrelende
Ablenkung von dem Gedankenkarussell und den Sorgen
rund um den Gesundheltszustand ihres Babys. Florian
wurde mit dem Williams-Beuren-Syndrom geboren,
weshalb er synchron kleinwachsig Ist.

Mit elnem Jahr wurde bei dem Buben ein Lebertumor
diagnostiziert. Dieser wurde im LKH Graz mit einer Chemo-
therapie behandelt. Auf der Onkologle erlebte Florian erst-
mals die Clowns bewusst mit. Neben seiner Familie und den
Pfleger‘innen wurden sle 2u seinen wichtigsten Bezugs-

P
Auch die Zeit des ersten Lockdowns musste Florian auf der
Onkologle verbringen, er war wochenlang mit seiner Mutter
alleine im Zimmer, niemand durfte zu Besuch kommen -

er durfte nicht spazieren gehen, sein Bett nicht verlassen.
Indieser Zeit fehiten die frohlichen Clownvisiten
besonders.

Clowns besucht wurden, empfanden weniger
indern, die mit Videos und Geschichten unter
Bei den Eltern, die den Clownbesuch
Kindes war starker ausgepragt

Konnte nachweisen: Kindes, die von

Fine Fall-Kontroll-Studie in Salzburg’ serc
Angst im Krankenhaus und waren im Moment frohliches im Gegensatz zu Ki

halten wurden. AuRerdem beschrieben sie die Atmosphére im Spital anganeh‘merv
iterlebten, w‘al die Grundstimmung besser und ihre Zuversicht auf Heilung ihres
mi ,

o Dot
St Sdract o 207

Cown”im ol

17

88

ROTE NASEN Clowns

waren 2021 unterwegs

Wien:

1 Clowns (Ktn. | Osttirol)

Burgenland:

Tirok:

» AKH Wien 3 Krankenhaus Oberwart » BKH Kufstein
» Plege Meiding  Krnkenhaus derBarmbertigen Brier enstadt  Keankenhus S Vinzenz der
» Kiink Hietzing » Plegeheim Neudsef -5t Nikokus Bamherzigen Schwestern Zoms
+ Maimonides Zentrum ¥ BKH Lienz
» Orthopadisches Spital Speising Steiermark: 3 BKH St Johann in Tirol
3 Pllege Baumgarien ) ) AUVA
) Phlege Imerfavorien  AlbertSchwezer Kl dor G2 Grar » Kinder-und Jugendpsychitrie Hollin Trol
) Pllege Leopoldstadt 3 Albert Schuweizer Hospiz der GGZ Graz 3 LKH - Universititsklinken Innsbruck
+ Plege Liesing ) Rosenhain ) Ik Haus
) Meidii y » Seniorenheim Steinach arm Brenner
» Phlege Simmering » Hous derBarnherrghel Grar  Wohar-und Plegeheim Nubdorf Debant
» Kiimk Pening ik judendorf-StraBengel
» Klinik Donaustadt 3 LKH Leoben Saltburg:
3 Klink Ottakring » LKH-Uni. Kinikum Graz  Landesklniken Salburg.
» Kiink Floridsdorf » Rehabltationstentrum fir Kindes und » Chistian Doppler Kk Salzburg
» St Jose Krankenhaus Jugendiiche Wichad » Landesklink . Vit
3 Kardinal Schwarzenberg Kiinikum
Niederssterreich: Kiirmten: Schwarzach
» Landesklnkum BadenMédiing  Knonkenhaus ds Esabethinen, Kagenfurt
 Londeklinh lhach i ) &

» Caritas Haus Elisbeth, St Andr
» CaritasFrandiskushei, Kagenfurt
am Wothersee

» Landesklinikum Tulln
+ Landeskinikum Wiener Neustadt
» Pllege

» Univ. Klinikum Krems

» kokon Bad Erlach

>
3 IkH Villach
stand z0m1

Umso schoner war dann das Wiedersehen Im Rehabilita-
tlonszentrum kokon Bad Erlach in Nieder0sterreich. Hier
st Florian zur Langzeitrehabilitation und freut sich jede
Woche, wenn zwei ROTE NASEN zu ihm ins Zimmer oder
In seine Theraplestunde kommen. Er liebt es vor allem,
wenn sie singen und auf der Ukulele spielen, denn er ist
selbst sehr musikalisch. Auch die Clowns sind begeistert
von selner Offenheit und seinem Charme und freuen
sich, dass sie die Therapiefortschritte des kleinen Mannes
miterleben darfen. ,,Die Clowns geben uns Kraft durch-
zuhalten®, sagt Florians Mutter. Und diesen Auftrag
werden sie auch in Zukunft Woche for Woche besonders
emst nehmen. ROTE NASEN Ehrenwort.



ROTE NASEN
BEI KINDERN

i mme
R TENASEN Clowns haben spezielle Progral o
entwickelt, um die Kleinsten Gesellschaft
nd

unsel
et
|eben zu lassen U pbestmoglich a
Bedilrfnisse einzugehen.

hre individuellen

Clownbesuche im Spital

Beiall ihren Besuchen laden die Clowns die
Kinder zum gemelnsamen Splel ein und erinnern
sie daran, dass sie trotz Krankheit und anderen
Widrigkeiten Kind sind und sein dlrfen.

Therapie-Begleitung im Reha-Zentrum

Die Clowns werden in die Langzeittheraplen der
Kinder eingebunden und begleiten sle auf Ihrem
herausfordernden Weg.

Clowns im Behandlungsalltag

Auf Wunsch der behandelnden Arzt‘innen und mit
Einverstandnis der Patient*innen und Eftern konnen
Clowns gezielt zu Untersuchungen hinzugezogen
werden, um die Angste der Kinder zu lindern.

Besuche in psychiatrischen Einrichtungen

Die Zahl der Kinder und Jugendlichen mit psychiatrischen
Erkrankungen Ist stark gestiegen. ROTE NASEN
Clownbesuche werden von immer mehr Einrichtungen
angefragt und geschatzt. Mit feinfOhligem Humor
schaffen es die Clowns oft, dass sich die Patient'innen
offnen und dber ihre Angste und Sorgen sprechen.

KRISHMA
ROTE NASEN

BEI ERWACHSENEN

Uberraschende Clownbesuche
fiir Krishma

Krishma hort gerne Musik, sieht sich mit Freude Krimis
oder romantische Komodien an und facht viel! Und sle ist
vor allem eln groBer Fan von Emst, Aloisia und Co -
Jhren* ROTE NASEN In Kamten. Sle kennt sie alle, denn
wochentlich bekommt sie online Besuch von den Clowns
und begibt sich mit thnen auf fantasievolle Relsen ber
Berge, In Walder oder In weit entfernte Lander, alles Ist
moglich. Die ROTE NASEN Besuche bringen Krishma
nicht nur Spa, sondern auch ein Gefahl von Frelhelt -
denn bereits seit Ihrer Geburt muss die junge Frau viel
ZeltIn Kliniken verbringen und ist taglich auf fremde (
Hilfe angewlesen. X

' E""‘Hu;leiu .
Bl
o + €nen Blumenstraug

AuBerdem sind die Clowns immer for
eine Oberraschung gut. So etwa im
Winter, als plotzlich ein Schneemann

an Krishmas Fenster klopfte. Sie wusste
sofort, wer in dem Kostom steckte,

e war Ernst, Ihr ROTE NASEN Freund.
Erhatte sich von Clownkollegin Aloisia
mittels HebebOhne extra in den oberen
Stock befordem lassen, um Krishma
einen BlumenstrauB zu Obergeben.

Das wollte er vor Wochen schon machen,
aber dann hat der Tollpatsch die Blumen
wieder mitgenommen, was for viel Lachen
sorgte. Nun, im zweiten Anlauf, machte
Ernst aber alles richtig und Krishma damit
eine riesige Freude.
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ROTE NASEN bei Kindern

Clowntheater bei Kindern mit Behinderung

Die Sinne der jungen Zuseherinnen mit mentaler und
mehrfacher Behinderung werden beim ROTE NASEN
Clowntheater auf vielfaltige Welse angesprochen:

Mit Muslk, bunten Requisiten und natiiriich mit dem
Splel der Clowns.

Zirkuswerkstatt mit Langzeitpatient*innen

Gemeinsam studieren die Clowns mit den Kinden
Kunststcke ein und fohren eine kleine Zirkusshow vor.
Jede/r kann mitmachen und Erfolge felern!

Sommercircus

ROTE NASEN schiagen in den Sommermonaten ihre
LZelte” bei verschiedenen Einrichtungen auf und geben ein
Gastspiel. Wenn es die Coronasituation erfaubt, werden
auch mit Kindern und Jugendiichen wieder innerhalb einer

Clowns unterwegs

ROTE NASEN kommen 0berall hin, wo Lachen und
Frohlichkelt dringend gebraucht werden. Auch Besuche
bei schwerkranken Kindern zu Hause sind nach Vereinba-
rung moglich.

Online-Clownbesuche

Seit dem Beginn der Pandemie gibt es die ROTE NASEN
Onlinebesuche - ClownspaR im Wohnzimmer oder
am#t st seither trotz

kein Problem mehr!

ROTE NASEN bei Erwachsenen

Die Clowns besuchen erwachsene Menschen, die durch
tragische Unfalle oder schwere Schicksalsschlage plotzlich
aus Ihrem Alitag gerissen wurden. ROTE NASEN Clowns
sindin Osterreichim
Elnsatz - dazu zahlen:

o Spitaler
* Rehabilitationszentren
o psychiatrische Einrichtungen

o die Osterreichweit groRte
Wachkomastation in Graz

o auf Anfrage auch:
Frauenhduser,
Mutter-Kind-Héuser,
Obdachloseneinrichtungen,
Einrichtungen fiir gefllichtete Menschen

Eine experimentelle Studie an erwachsenen Patient"innen
einer Rehabilitationseinrichtung in Osterreich kom‘?
zeigen, dass nach einer Clownintervention iv!| VE'glE!(h w
einer dblichen Pflegekraftintervention von einem hoheren
Niveau an positiven Gefiihlen berichtet wurde. Die Kom-
bination von dem Erleben eines freudigen Momznles.und
einer wertschatzenden Begegnung kann diesen positiven
Effekt sogar intensivieren.

©nperbch S 20 st Erocions Excind by Coms 2 e




bedingten
ROTE NASEN Damit Senor*innen auch trotz der coronal ROTE NASEN bei Senior*innen

sRigen Besuche
5  die regelmaBigen
BE‘ SEN|0R‘|NNEN i s l"::: :ussten ‘haben im vergangenen

r Clowns verzict y ;
o iele Hof- und Gartenbesuche stattgefunden. .
]ah': e'leuft Konzerten oder iber Hebebilhnen haben sflsgsheiee

Mit Freiluft- 4 e
die Clowns dieiltere Zielgrup.pe im w::sten
des Wortes ,auf Augenhdhe* iiberrascht.

Unsere ROTE NASEN Clowns besuchen Senior'innen in:

o Spitélern und gerontopsychiatrischen

Einrichtungen
Die bunte Clownparade zieht ein .

© Hospizen
An einem sonnigen Montag im April sitzt die 94-jahrige

Frau Irmgard freudig und erwartungsvoll im Eingangs-
bereich ihres Pflegeheims in Innsbruck. Und das nicht
ohne Grund: Sie weik, dass sich die ROTE NASEN Clowns
2u einem Besuch angesagt haben. Nicht immer ist es in
Zeiten der Pandemie moglich, in die Zimmer zu kommen,
aber die Clowns lassen sich umso mehr for die betagten
Bewohnerinnen einfallen. Frau Irmgard staunt nicht
schlecht, als dieses Mal nicht wie gewohnt zwei Clowns,
sondern zehn bunte und schick gekleidete Damen und
Herren um die Ecke biegen und direkt auf das Pflegeheim
zukommen!

* Rehabilitationszentren und anderen
sozialen oder medizinischen Einrichtungen

Einrichtungsiibergreifend:
Das ROTE NASEN Varieté

Dabei studieren Bewohner‘innen von Pflegehdusern
an der Seite der Clowns kleine Buhnennummern ein
und werden splelerlsch zu Stars.

W,

Studien belegen ...

Die Clownssind da ...

Eine Studie in England fand heraus: An Tagen, an
denen Clowns anwesend waren, nahm der GroBeil
des befragten Pflegepersonals eine angznehme.re
Stimmung auf der Station wahr. Dies war aucff in
physiologischen Messungen nachweisbar. Danfber
hinaus forderte die Anwesenheit der Clowns die
Kommunikation innerhalb des Teams und hatte
einen positiven Effekt auf die Interaktion
awischen Pflegepersonal und Patient*innen.

B, tefane . 01 Dterminig the fects o therapeutic downing
on rsesin 3 chidee’s ehabitaton hospital s & Health

...und haben schwungvolle Musik mitgebracht.

Frau Irmgard schunkelt gerne mit und genieBt sichtlich
die fréhliche Abwechslung. Um auch die nicht mobilen
Bewohnerinnen mit ihrem Besuch zu erfreuen, kommen
die Clowns mit einer Hebebahne in die oberen Stockwerke
und singen vor den Fenstern ein Standchen. Als Frohlings-
gru bekommen alle Seniorinnen eine Tulpe Oberreicht
und im Chor mit den Clowns stimmen sie ,Tulpen aus
Amsterdam* an. Frau Irmgard winkt ihren humorigen
Freund‘innen zum Abschied zu: Sie lachelt, halt ihre
Tulpe in der Hand und summt noch lange die Melodie
des gemeinsamen Liedes.

Fin Friohlingsgrub for Irmgard

—

1 Wenn die ROTE NASEN Clowns dasind,strahien die | Miteiachsten it deKinderud e
Kinderaugen um die Wette und es spricht sich wie ein in Junggebi - eraiba
Lauffeuer herum, weil jeder gerne dabei sein michte. Bunt,  frsch, alle einbezi
Geradeetzt, wo usere Kinder,Jugendichen und und einfiblsam - ie ROTE NASEN sindimer
Die Clownssind fir uns ll i Unterstotzung- Familen och mehw Enschvnkungen im Alag haber, e einherzrwimendes Highght 6
’l;ie Kinder entwickeln in dieser Zeit ein anderes Korper- genieflen e diesen unbeschy m”,. Raum beiuns "f' sy N
undtrauensichin flegeund Therapie unbensst okon. Die Besuche der Clowns sindso wertvol, weil R oo Sy T
ﬂwihm@mhimmm-“ m@:mmysmwaga:‘dszm
DXGKP ke Maose, Stationsletong Kinderstaton Regenboger, Mml,dnSwymmm Moment
inikum Kagenfurt noch mehr genossen

Prien. Dx. Ana Maria Cavini, Arztiche Direktorin kokon,
Rehabiltationszentrum f Kinder und jugendiiche Bad Erlach

,,AudlimHnspizgibtesmdvngielLebenzulebelL

Undihr weckt das nachhaltig auf Denn, wenn i geht,

bleibt die Heiterkeit.ich habe das erlebt und konnte in 3 Danke fiir den grogartigen Besuch in Eisenstadt auf
den Gesichter der Gaste und Patient innen, mit einem der Kinderstation! Auch wenn unser Sohn Welhnachten
fast wissenschaftichen Auge, weiterlesen, was sichfir Im Krankenhaus verbringen musste, habt ihr es fir in
die Menschen erdffret hatte. ¢ 2 elnem tollen Tag gemacht! ¢

Mc Jorg Peter Hosak, Psychotherapeut im Hospiz Katharina A., Mutter eines kleinen Patienten
der Geriatrischen Gesuncheitszentren i Graz

39 Wenn ROTE NASEN Clowns erscheinen, spirt man
y9Vor allem die Kinder und Jugendlichen auf der sofort ein rmhﬁgex Cgﬂv«: Lndm;ﬁat, Mg.,wm
Psychosomatik,die teilweise monatelang dasind, und Magie, i jedem Gang und jedemn Zimmet.

die Bewohner als auch die Mitarbeiter erachten )eden
Die Stimmung nach dem Clownbesuch ist einfoch Besuch als Pn'vileg iesmden w‘| Corgnjilmen ist die
gelaster auf der Station und es it ein leichteres Sehnsucht S
Arbeiten mit den Kindern moglich. Und beim ghrgoﬂ ur vgmesserung der Leberuq:"ahtm k:s:e‘n
Personal laufen manche Gags dann einfach weiter. ¢ die ROTE NASEN Clowns einen wertvollen Betrag.

DGKP Alexander Wedekind, Stationsieitung. Maga Sabine Tlian, smmmm&mm
ider & ugendbesbundeim ndeskinloam Moding s ENine,Dikoniede La our,

fragen: Wann kommen die Clowns wieder?*
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ROTE NASEN
HIGHLIGHTS 2021

ClowNexus

Clowning Connects Us", kurz ,ClowNexus*®, Ist ein von
der EU gefordertes Projekt, in dem acht erfahrene, euro-

paische -0

arbeiten, um die Wirkung von Humor und Clownerie bel
" " Autls

bel 5l .

chen. Vier hauptverantwortliche Clowns von ROTE NASEN
Osterrelch sind Tell dieses drefjshrigen Forschungsprozesses
und konnten 2021 bereits an den ersten internationalen
Workshops teilnehmen. lhre Erfahrungen teilen sie mit
den Kolleg'innen, mit dem Ziel, kilnstlerische Zuginge
und F die den de
beiden Gruppen gerecht werden und sowohl sie selbst, als
auch Ihre Familien oder Betreuer-innen In die Gestaltung
des konstlerischen Angebots miteinbeziehen.

Mehr Infos unter: www.clownexus.eu

\
:7' ;L .

Eine Osterreichweit bekannte und sehr gut besuchte Veranstaltung der ,,Roten Nasen ist

-
4

KINDERSCHUTZ groRgeschrieben

Der Schutz von Kindern und schutzbedarftigen Personen
hat bel ROTE NASEN oberste Prioritat. Deshalb hat der
Verein 2021 In Zusammenarbelt mit der Dachorganisation
ROTE NASEN International elne so genannte Safeguarding
Richtlinle Implementiert, um das Ristko von Gewalt,
Missbrauch, Vemachlassigung oder Ausbeutung zu mini-
mieren: Alle freiberuflichen innen,
Partnerinnen etc., die mit dem Verein zusammenarbeiten,
verpfiichten sich, sich an die ausgegebenen Regeln zu hal-
ten und VerstoBe zu meiden.

)

il I
g,

mittlerweile der ,,Rote Nasen Lauf*.

A
{

Clownerie als wichtige Séule
im Gesundheitssektor

he schung
und die Weiterentwicklung der Clownarbelt waren auch
2021 wichtige Anliegen von ROTE NASEN Clowndoctors.
Erstmals seit Beginn der Coronapandemie konnten

die nationalen Workshops wieder live stattfinden.

Dabei arbeiteten die Clowns mit den renommierten
Lehrer*innen Virginia Imaz und Pedro Fabiao an
Paarstrukturen bzw. erlermten Clown-Basiswissen.

Auch eln spannendes Pilotprojekt mit dem Institut for

Kiinische und Gesundheitspsychologle der Universitat Wien

wurde 2021 gestartet: Im Zentrum steht die Forschungsfrage,

ob ROTE NASEN Clownbesuche elne stressreduzierende
Kinder und

Kontext haben. Mit ersten Ergebnissen ist im kommenden

Jahr zu rechnen.

Studien belegen =

ROTE NASEN am Puls der Zeit

In Pandemiezeiten war die Kreativitat von ROTE NASEN

bereits mehrmals gefragt. Elns3tze Im Frelen bzw. mit
vielseltige Online-

wurden etabliert. Neu hinzu kamen 2021 die Besuche

der groBten ImpfstraBe Osterreichs und der speziellen

Kinderimpfstrae im Austria Center Vienna.

Selt Herbst 2021 besuchen ROTE NASEN auch die
Krisenambulanz der Klinischen Abtellung for Aligemeine
Gynakologle und Gynakologische Onkologle Im AKH.
Sle begleiten die Kinder auf Wunsch zum Gesprach
mit der Arztin oder dem Arzt bzw. sind bel der
Untersuchung dabel.

v
p

Der Verein

Y

Ehrenamtlicher Vorstand:

Monica Culen - Prisidentin

Dr.!n Elisabeth Hall - Vize-Prisidentin
Constantin Veyder-Malberg - Kassier
Giora Seeliger - Schriftfiihrer

Unser langjahriger Rechtsbeirat Dr. Ingo Gutjahr ist zu
unserer groBen Erschiitterung im November sehr unerwartet
verstorben. Wir gedenken seiner mit tiefer Dankbarkeit!

Geschiftsleitung:

Mag.? (FH) Ivana Bacanovic - Geschiftsfiihrerin
Martin Kotal - Kiinstlerischer Leiter

Ihre Hilfe kommt an!

Das osterreichische Spendengiitesiegel bestitigt, dass
ROTE NASEN Clowndoctors Spenden und regelmaRige
Unterstiitzungen der Clownpartner‘innen korrekt und
verantwortungsvoll einsetzt.

Spendenabsetzbarkeit:
Spenden an ROTE NASEN Clowndoctors
sind steuerlich absetzbar! Reg.Nr.SO1159

IHRE SPENDE IST

Spendenkonto:

IBAN: AT82 201 1822 2414 6701
BIC: GIBAATWWXXX

Erste Bank

Wir mochten darauf hinweisen, dass ein Teil der
Fotos In diesem Bericht vor dem Ausbruch der
Covid-19 Pandemie entstanden ist.



Mehr als 80 Laufe in 6 Bundeslandern

Von April bis Dezember finden in Zusammenarbeit mit dem Allgemeinen Sportverband
Osterreichs (ASVO), (Sport-)Vereinen und Gemeinden viele bunte ROTE NASEN LAUF-

Events in unterschiedlichen Orten statt.

Die Laufstrecken werden groBtenteils als Rundparcours angelegt. So kdnnen auch die
Kleinsten mitmachen oder im Kinderwagen mitgeschoben werden und so viele Kilometer

absolvieren, wie sie wollen. Wo und wann die Laufe stattfinden?
Mitlaufen und helfen — so einfach geht’s:

Du kannst dich fir den ROTE NASEN LAUF ganz einfach und schnell online anmelden. Bei
der Online-Anmeldung schenkt dir unser Partner Runtastic 40 % auf die PREMIUM
Mitgliedschaft fir dein perfektes Lauftraining. Du profitierst von kostenlosen Trainingsplanen

und der uneingeschrankten Nutzung der Runtastic Results App.

Natdrlich kannst du dich auch am Lauftag selbst vor Ort anmelden und die Startspende in bar

entrichten.
Startspenden Bundeslander Laufe

Kinder (0-6 Jahre): gratis, Kinder und Jugendliche (6-18 Jahre): ab 6 €, Erwachsene (ab 18
Jahre): 12 €, Familien (2 Erwachsene + max. 5 Kinder): 24 €

- #2702 R@TE NASEN LAUF
TEILNAHME ZAHLT!

DEINE

ROTE NASEN Deine Benefits ‘
LA U F 2 O 23 e Grundkonzept und Werbematerial wird zur Verfiigung gestellt

e Unterstiitzung bei der Planung

Veranstalte deinen e Eigene Lauf-Website inkl. Onlineanmeldung
® Gemeinsam Gutes Tun & karitatives Engagement leben
ROTE NASEN LAUF!

N

®

* Gesellig, fréhliches Event fiir die Gemeinschaft

® Berichterstattung und 6ffentliche Prisenz der Veranstaltung

7 :{ khmh!zl‘!,Em":m{e

i i i Fragt den Termin bis 19.3.2023* auf . -
t;l;nljeitr::\nE:querMI“ %N.rotenasenIau{atlveranstah.er»m‘o an.
r L

r,

ww!

i g n
namtlich engagieren
l;:A‘:\l::;zdahei Lachen ins spital

bringen? LOS GEHT'S!

die nachste Etappe geht los —

Hole deinen Verein, deine (e P —
Gemeinde, Schule, etc. an Bord. < B Erhaltet di 8!
auf zu eurer Planung!

“ danach auf Anfrage: laufen@rotenasen.at

S I nR I Kontakt: ASVO
www.rotenasenlaufat - laufen@rotenasen.at - +431318 0313 - 34 e G
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Bei diesen Veranstaltungen geht es um lukrieren von Spenden, mit sehr breiter

Offentlichkeitswirksamkeit!

Nach Gegenuberstellung der beiden Institutionen musste ich leider feststellen, dass man bei
TAT noch einen sehr groBen Aufholbedarf an Offentlichkeitsarbeit - Presse / VVeranstaltungen
hat, wenn man sich nicht nur als Verein fiir Ausbildungen, sondern auch als Verein flr die so

wertvolle TGl in der Offentlichkeit prasentieren will.

4.5. Partner / Spenden / Shop / Finanzen

m Partner / Spenden / Shop / Finanzen
Quelle: TAT-Homepage

Leider konnte ich keine Partnerwerbung / Spendenmdglichkeit / Shop / Finanzen auf der TaT

Homepage finden.

é Partner / Spenden / Shop / Finanzen

Quelle: Rote Nasen Homepage

Partner:
ROTE NASEN ist Partner von:
$ax
@ FUNDRAISING & spGwaTCH
RED N@®SES %“‘: AUSTRIA
CLOWNDOCTORS
Red Noses Clowndoctors  Fundraising Verband SDG-Watch Austria
International Austria
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&k Osterreichische 8|e Stlmme der
emeinndtzigen
C0. Liga

IGO

European Federation of  (Osterreichische Liga fur ~ Interessensvertretung
Healthcare Cowns Kinder- und gemeinnitziger
Organizations Jugendgesundheit Organisationen

EUROPEAN FEDERATION OF A 3
HEALTHCARE CLOWN ORGANIZATIONS s o

e, s
" Kindern 4"®

LICHT INS DUNKEL

Spenden:
ROTE NASEN informiert: Ein Blick hinter die Kulissen

Nur durch lhre wertvolle Hilfe ist unseren ROTE NASEN Clowns méglich, Lachen und
Lebensfreude zu verbreiten. Wenn Sie immer schon wissen wollten, was mit lhrer Unterstiitzung
noch alles ermdglicht wird und was hinter der Arbeit unserer Clowns steckt, konnen Sie sich

die Aufzeichnung unseres letzten Webinars ansehen!

Webinar ROTE NASEN informiert: Ein Blick hinter die Kulissen
mit ROTE NASEN-Geschéaftsfihrerin lvana Bacanovic und Clowns, die Uber ihre Arbeit

berichten
Inhalte:
e Was bewirkt meine Spende?
« Wie kann man sich Gesundheitsclownerie vorstellen?
« Wie reagieren Patient*innen, Angehdrige und das Personal auf ROTE NASEN?
« Emotionale Einblicke in das professionelle Einsatzgebiet unserer Clowns

e Uvm.
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Aufzeichnung Online-Webinar: ROTE NASEN informiert

https://www.rotenasen.at/informiert/

Die Spendenmdglichkeit bei den Roten Nasen deckt ein sehr grof3es Spektrum ab:

- Onlinespende

- Lachpatenschaften,

- Spendenaktionen (Kranzspenden und Spenden im Trauerfall, Testamentsspenden,
Spenden statt schenken, Spendenlotterie),

- Zeit spenden (ehrenamtlich unterstiitzen).

- Als Unternehmen helfen https://www.rotenasen.at/unterstuetzen/unternehmen/

- Als Schule helfen https://www.rotenasen.at/unterstuetzen/als-schule-helfen/

- Rote Nasen Lauf

Shop: Im Shop befinden sich verschiedene Produkte (Multifunktionstuch, T-Shirt, Pixi-Buch,
Spriicheheft, Armband, Warmekissen, Socken, rote Clown Nase, Sonnenbrille, Schreib mal
wieder Package...), welche k&uflich erworben werden kdnnen. Einen kleinen Auszug zur

Veranschaulichung gefallig?

PACKAGE
[

Rote Schaumstoffnase Clownkuchen Package Armband ROTE NASEN Clown Keksstempel
2,00€ 29,00€ 14,90 € 10,00 €

« 8

NASE AUF UND LAV

—"

Ferner Wolle Mally Socks... ROTE NASEN Sprucheheft Warmekissen ROTE NASEN LAUF Package
14,90 € 2,00€ 2,00€ 36,90€29,00 €
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Finanzen: Im Finanzbericht 2021 finden sich beeindruckende Zahlen und Fakten.

ROTE NASEN
Finanzbericht Z0Z1

Mittelherkunft
I. Spenden

a) ungewidmete Spenden
Firmenspenden
Privatspenden

b) gewidmete Spenden
Zweckwidmung fur Clownprogramme

Il. Mitgliedsbeitrige

111. Subventionen und Zuschiisse
der &ffentlichen Hand

IV. Sonstige Einnahmen
a) Vermodgensverwaltung

b) sonstige andere Einnahmen
sofern nicht unter Punkt | bis Il
festgehalten

13.432.774
13.354-595
134.567
13.210.028

78179
7879

go

13.557-542

- Vs

Mittelverwendung

I. Leistungen fiir die statutarisch
festgelegten Zwecke

Clownprogramme national
(Kinder-Programm, Senioren-Programm,
Therapiebegleitung, Clowns unterwegs,
Zirkuswerkstatt, Clowntheater, Varieté,
Clowns im Behandlungsalltag, Clowns
auf der Wachkomastation, Emergency
Smiile Austria, Aus- und Weiterbildung,
Supervision, etc.)

Clownprogramme international
(Wissenschaftliche Arbeit, internationale
Programmentwicklung, Ausbildungs-
programm etc.)

SatzungsgemiRe Kampagnen-,
Bildungs- und Informationsarbeit

1. Spendenwerbung
111. Verwaltungsaufwand

IV. Sonstiger Aufwand sofern nicht
unter Punkt | bis I1| festgehalten

V. Zufiithrung zu Passivposten fiir noch
nicht wid gsgemiR ver d:
Spenden bzw. Subventionen

VI. Zufilhrung zu Riicklagen

VII. Jahresiiberschuss

13.557-542

Partner, Spendenmdglichkeiten und Shop sind auf der Homepage der Roten Nasen sehr

ubersichtlich und gut prasentiert und die Finanzen im Jahresbericht transparent.

Durch die Gegenuberstellung der beiden Institutionen konnte ich herausfiltern, wo es groRes

Potenzial und vor allem Ansatzpunkte/Handlungsbedarf fir mein Konzept von ,,TaKT — Tiere

auf Kliniktour* bei TAT gibt.
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5. Die Idee und Voraussetzung fiir ,,TaKT — Tiere auf Klinik Tour*

Jahrlich werden ca. 25 Diplomfachkrafte bei TAT ausgebildet, welche dann teilweise als ,,One-

Woman-Show* dsterreichweit ihrer Tatigkeit nachgehen.

Diesen ausgebildeten Diplomfachkraften fur TGI sollte man die Mdglichkeit bieten, sie in ein
Netzwerk einzubinden, welches von TAT bereits aufgebaut wurde, sich aber derzeit noch auf
den Raum Wien und Umgebung beschrénkt. Dies ist aus Angeboten von TGI - und

Praxiseinsétzen ber Mail an alle Mitglieder/Teilnehmerinnen von Ausbildungen ersichtlich.
Aber vielleicht ist es an der Zeit, grof3er zu denken und den ,,Spielraum® zu erweitern.
Dazu einige Fakten:

6 Laut Homepage (Stand Mérz 2023) der ,,Roten Nasen* sind diese in folgenden Gebieten

im Einsatz:

Taglich sind in Wien, Niederosterreich, Karnten, Tirol, Salzburg, der Steiermark, dem
Burgenland ROTE NASEN Clowns im Einsatz und besuchen dabei:

33 Spitaler, 21 Pflegeeinrichtungen, 5 Rehabilitations-Zentren, 1 Hospizeinrichtung

Wien, Niederosterreich und Burgenland wird von 25 Clowns abgedeckt. In Tirol und Salzburg
stehen jeweils 12 Clowns im Einsatz, in der Steiermark 15 und in Karnten 5 Clowns. Somit

kann man bei den Roten Nasen sieben von neun Bundeslandern sehr gut abdecken.

ﬂ Zum Vergleich laut Homepage (Stand Mérz 2023) die Kontaktstellen bei TAT mit
Ausbildungsmaoglichkeit/Weiterbildung/Nachkontrolle Hund derzeit:

TAT - Wien Nord, TAT - Wien Sid, TAT — Oberosterreich, TAT — Steiermark, TAT - NO
Mitte

Kontaktstelle ohne Ausbildungsmdglichkeit derzeit: TAT — Kéarnten, TAT — Rheinhessen

In Osterreichischen Bundeslandern, in denen es derzeit nur eine Ansprechperson, aber keine
Maoglichkeit der Ausbildung/Weiterbildung/Nachkontrolle gibt, ware es notwendig, eine

tierschutzqualifizierte und zertifizierte Hundeschule vor Ort/Bundesland zu finden, welche als
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Partnerin diese Aufgabe Gbernehmen kann und mdéchte. Es ware flr alle Beteiligten eine win-

win Situation.
Zur Veranschaulichung meiner Gedanken, mochte ich einige Beispiele geben:

Beispiel 1: Interessierte Person an der Ausbildung zur Diplomfachkraft wendet sich an die im
jeweiligen Bundesland verfugbare TAT-Kontaktperson und wird dartiber informiert, dass der
DLG uber Zoom und Exkursionen und die Ausbildung/Weiterbildung/Nachkontrolle des
Therapiehundes in der Partnerhundeschule XY im eigenen Bundesland stattfindet und es nach
erfolgter Ausbildung die Mdglichkeit von TGI - Einsétzen tiber ,,TaKT — Tiere auf Klinik Tour*
gibt. — Werbung fir Partnerhundeschule XY.

Beispiel 2: Interessierte Person an einer Ausbildung/Nachkontrolle des Hundes zum
Therapiebegleithund wendet sich an die im jeweiligen Bundesland verfigbare TAT-
Kontaktperson und wird dartiber informiert, dass der Hund in der tierschutzqualifizierten und
zertifizierten Partnerhundeschule XY die Ausbildung/Weiterbildung/Nachkontrolle absolviert,
es die Mdoglichkeit fir den Menschen des DLG bei TAT-WAZ gibt und es nach erfolgter
Ausbildung die Mdoglichkeit von TGI Einsétzen iiber ,,TaKT — Tiere auf Klinik Tour* gibt.. —
Werbung fir TAT-WAZ/TaKT.

Beispiel 3: Interessierte Person wendet sich an die tierschutzqualifizierte und zertifizierte
Partnerhundeschule XY, um den Hund als Therapiebegleithund ausbilden zu lassen und erhélt
die Information in der Hundeschule, dass ein sehr gutes Mensch-Tier-Team mit dem DLG als
Fachkraft fur tiergestitzte Intervention ein perfektes Paket fiir TGI-Einsétze ware und es nach
erfolgter Ausbildung die Moglichkeit von TGI-Einsétzen iiber ,,TaKT — Tiere auf Klinik Tour*
gibt. — Werbung fur TAT-WAZ/TaKT.

Diese drei Beispiele wéren sehr einfach tber die Homepage von TAT/TAT-WAZ durch einen

strukturierten und guten Aufbau abzuhandeln.

Gehen wir nun davon aus, dass sich eine Person aus den oben angefiihrten Beispielen fur das
Komplettpaket bei TAT-WAZ/Partnerhundeschule XY/TaKT entscheidet.

Wie waére der Ablauf der Ausbildung und die weitere Zusammenarbeit?
- DLG bei TAT-WAZ tber ZOOM plus verpflichtende Exkursionen

- Ausbildung des Hundes in der Partnerhundeschule XY im eigenen Bundesland
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Der Vorteil dieser Variante ware nattrlich, dass sich der Zeit- und vor allem Kostenaufwand
fur die Person sehr minimieren wirde. (Reise- und Hotelspesen wirden zum groéRten Teil

wegfallen)

Diese Person hat nun nach zwei Jahren den DLG bei TAT-WAZ und die Ausbildung des
Hundes in der Partnerhundeschule erfolgreich abgeschlossen und es bietet sich nun die

Madoglichkeit dem Verein TaKT, mit einem geringen jahrlichen Mitgliedsbeitrag, beizutreten.

TaKT bietet im eigenen Bundesland:

- TGI Portfolio mit allgemeiner Tatigkeitsbeschreibung, Hygieneinfoblatt, ...

- Einsatzkoordination

- Abrechnung der TGI-Einsétze

- Offentlichkeitsarbeit Presse, soziale Medien, Flyer, Veranstaltungen. ..

- Nachbesprechungen/ldeenbdrse/Weiterbildungsmoglichkeit/bei Bedarf Supervision

Dies konnte fur diese ausgebildete Diplomfachkraft fur tiergestltzte Intervention mit
ausgebildetem Hund (mit Option auch flr andere geprifte Tiere z.B. Hiihner...) ein absolutes
,sorglos® Komplettpaket mit Bindung an den Ausbildungsverein TAT-WAZ sein.

Win-win fir Fachkraft, Verein TAT/TAT-WAZ, Krankenhaus, Altersheim, Kindergarten,
Schulen, Hospiz......

Dies heif3t aber nicht, dass es in der Startzeit von TaKT einen Standort bendtigt, der Miete

kostet, sondern die Pandemie hat gezeigt, wie Homeoffice gut funktionieren kann!
Das Tétigkeitsprofil der TaKT — AuRenstelle ware:

- Ansprechpartnerin im jeweiligen Bundesland fur TAT /TAT-WAZ / TaKT, in enger
Zusammenarbeit mit der Zentrale Wien

- Betreuung der TaKT — Mitglieder (Nachbesprechungen, eventuell Supervision,
Ideenborse...)
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- Erstellung eines TGI-Portfolios fir das jeweilige Bundesland

- Offentlichkeitsarbeit in enger Zusammenarbeit mit der Zentrale Wien
- Netzwerkaufbau

- Sponsorinnensuche

- Einsatzkoordination

- Veranstaltungsorganisation

- Abrechnung von TGI-Einsétzen
Wie schon erwahnt, benétigt es ein TGI-Portfolio, welches Folgendes beinhalten sollte:

- Tatigkeitsbeschreibung und wissenschaftliche Grundlagen der TGl

- Hygieneinfoblatt

- Kostenaufstellung fir die Nutzer der TGI (Stundensatz, wochentlicher/monatlicher
Satz, Gruppen- oder Einzelsetting Kosten...) falls diese nicht tber Patenschaften
und Sponsorinnen gedeckt sind

- Partnerinnen und Sponsorinnen

- Marketingartikel/Shop

Dieses sehr anschaulich gestaltete und mit den wichtigsten Informationen gefiillte Infoblatt von
TAT waére bereits ein moglicher Teil der Portfoliomappe, mit Zufligung bundeslandspezifischer

Informationen.

https://www.tierealstherapie.at/wp-content/uploads/2022/09/2022-Teamvermittlung-
Infoblatt.pdf

“ GruppengroBe: Die Arbet mit den Kiientinnen findst im Normafall in Gruppen zu 2.6

Informationsblatt Teamanfragen

Vielen Dank fur INY Interesse an unserem Verein!

Wir bilden seit vielen Jahren Therapiebegieithundsteams (aber auch Katzen, Kieintiere und
ws und bieten L Wir vermittein diese je nach

unsch der Privatpe wnd

Machfolgend einige Informationer:
% Daver: 1Einheil (++) 50 Minuten

@ Kosten:
« Besuch mit EINEM Tier (zB. Hund) - € 30 ] Einheit
« Besuch mit MEHREREN Tieren (zB. mehrere Hunde, oder Kaninchen,
Meerschweinchen; € 40/ Einheit

@ Abrechnung: Der Verein stelt den Instittionen in regelmaBigen Abstinden
(monatich bis halkjahvich) die Einsétzs in Rechnung (keine Barzahiung vor Ort an
s Vg

erhalten alle besiatigten Besuchsiisten per Post oder Mail

Preis .2in Tier Preis mehrere Tiere™
10erBlock  300€ 400€
JerBlock 55D €(statum 600€) 750 (statt B00€)
30erBlock  BODE (stattum S00€)  1100€ statt (1200€)

@ Haufigeit: Die Frequenz wird individuel mit unseren Teams avegemacht -
wachentich, 2wdchentich baw. 1x pro Monat sind die gangigen Varianten, auch
einmelige Besuehe sind sehr beliebt.

Personen statt, ist aber selbstverstandich auch fir Enzelpersonen magiich.

+ Wie lange dauert die Vermitiung?

*  Hunde: Die Vermittiung von Hunden dauert ca. 2 - 3 Wochen

* Klsintiere und Kaizen: derzeit keine frsien Teams

4 Es ist seitens der Instintion mogiich spezielle Wiinsche beziglich des Tieres zu
autem

* Hund: Kieinigrof, kurzes/langes Fel

Anmerkung: Wir versuchen so gut es geht auf lhre Wiinsche einzugehen. Leider ist
diies richt immer magich.

Wenn wir Ihnen erfolgreich ein Team aus unserem Pool
setzt sich dieses mit Ihnenin Verbindung um alle weiteren Details
den Ersttermin zu vereinbaren.

Tiere als Therapie
Zentrum fir Mensch-Tier Begegnung
Sienegasse 26
A-1220 Wien

8%

Homepage: www.lierealstheraie at

Birazeiten: Mo. — Fr. von 05:00 — 13:00
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5.1. Hygiene — Voraussetzungen fiir Therapie mit Tieren nach Andreas
Schwarzkopf (aus ,,Menschen brauchen Tiere® — Grundlagen und

Praxis der tiergestiitzten Padagogik und Therapie / S. 106)

Wenn man Tiere in Einrichtungen wie Krankenhaus, Altenheim, Kindergérten, Schulen,
Hospiz zur Therapie einsetzen mochte, steht man in Bezug auf Hygiene einigen
Gegenargumenten gegeniber. Tiere waren unhygienisch, schleppen Schmutz und
Krankheitserreger herein, Allergiesorgen, Biss- und Verletzungsgefahren sind dann sofort die
Ablehnungsgriinde der so wertvollen und wissenschaftlich erforschten TGI.

Die Regeln, die es allerdings benétigt, um diese Gegenargumente, aber auch das
Infektionsrisiko durch Tiere zu minimieren oder zum Teil auch zu entkraften, sind nach

Andreas Schwarzkopf sehr einfach:

Die artgerechte Haltung des Tieres, gesunde Erndahrung von Mensch und Tier, das vermeiden
von Kissen von Tieren und Hande waschen bzw. Handedesinfektion bei abwehrgeschwéchten

Personen nach dem Umgang mit dem Tier.

Der Zugang des Tieres zu Lebensmitteln, die dem menschlichen Verzehr dienen, muss
verhindert werden. Handehygiene in Zusammenhang mit Essen oder deren Zubereitung sollte

zur Selbstverstandlichkeit werden.

Tiere, welche bei einer schwerkranken Patientin im Bett eingesetzt werden, bendtigen als

Unterlage lediglich eine Decke, welche nach erfolgtem Einsatz entfernt und gewaschen wird.

Sollte es zu Urin- oder Kotabsatz in einer Institution durch das Tier kommen, ist es ausreichend,
diesen mit einem Einmalhandtuch zu entfernen und mit einem alkoholischen und fettlosenden

Desinfektionsmittel zu reinigen.

Bei Befall des Tieres mit Ektoparasiten, wie Flohe, L&use und Milben, muss das Tier mit
entsprechenden Préparaten von der Tierdrztin behandelt werden und darf bis zur Behebung des

Problems in der Institution nicht eingesetzt werden.
5.1.1. Hygieneplan flr Tiere in Einrichtungen/Institutionen

Der Hygieneplan hat das Ziel, eine mogliche Infektionstibertragung vom Tier auf den

Menschen und umgekehrt zu minimieren. Der Hygieneplan sollte folgendes enthalten:
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- Angaben zu Ansprechpartnern / Hygienebeauftragten

- Rechtsgrundlagen

- Dokumentationen zum Tier / Impfpass, Entwurmungsprotokoll,
Versicherungsnachweis

- Zugangsbeschrankungen / Kiiche, Tee- bzw. Verteilerkiche, Wascherei und
Waschelager, Zimmer und Aufenthaltsraume von Patientin/Klientin mit bekannter
Tierhaarallergie, Zimmer von akut erkrankten Personen — es sei denn es liegt eine
gegenteilige Aussage der behandelnden Arztin vor

- Anforderung an das Personal / Das Personal muss im Vorfeld in den TGI-Einsatz
miteinbezogen und vorbereitet werden

- Anforderungen an die Tierpflege sowie zur Reinigung und Desinfektion

Dieses Infoblatt kann eventuell mit einer Auflistung von Erkrankungen, bei denen der Umgang
mit dem Tier nicht sinnvoll erscheinen sowie mit einer Aufklarung tber Zoonosen erweitert

werden.
Was versteht man unter Zoonosen?

Der Begriff Zoonose leitet sich aus den griechischen Wortern zoon (Lebewesen) und nosos
(Krankheit) ab. Zoonosen sind Infektionskrankheiten, die von Bakterien, Parasiten, Pilzen,
Prionen oder Viren verursacht und wechselseitig zwischen Tieren und Menschen (bertragen

werden kdnnen.

Das Fazit von Herrn Andreas Schwarzkopf ergibt, dass Infektionskrankheiten durch Tiere durch
einfache HygienemaBRnahmen weitgehendst vermieden werden. Sie missen von allen an der
Intervention beteiligten Personen eingehalten werden und dann kann im GrofRen und Ganzen
unbedenklich gesagt werden, dass die Freude und die heilende Auseinandersetzung mit dem
Tier kaum Infektionsrisiken bergen. Dies umso mehr, als dass die meisten Infektionen heute

bereits problemlos therapiert werden konnen.
5.2. Hygienestandards/Infoblatt

Es ware sehr hilfreich und fir die Portfoliomappe dringend notwendig, ein eventuell
Osterreichweit  standardisiertes und vom  Gesundheitsministerium  abgesegnetes
Hygienekonzept/Infoblatt fir Kliniken aller Art, Altersheime, Kindergérten und Schulen zu
entwickeln, um den einzelnen Institutionen, TaKT und den Mensch-Tier-Teams, die grofite

Hurde zu nehmen.
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Dieses Hygieneinfoblatt sollte am hdchsten Level erstellt werden (Vorgabe Krankenhaus) um
allen Beteiligten die Sicherheit geben zu konnen, dass bei TGI Einsdtzen Klientinnen
(Patientinnen) und auch Mensch-Tier-Teams nicht zu Schaden kommen kdnnen.

Vielleicht wére es auch von Vorteil, das Hygieneinfoblatt so auszulegen, dass bei einem Einsatz
in Krankenhaus, Altersheim, Kindergarten, Schule, Hospiz...nur ein Raum und Garten in der

jeweiligen Institution zur Verfiigung steht, der fir den Einsatz genutzt wird.
Wenig genutzte Flache bietet eventuell wenig hygienische Angriffspunkte/Sorgen? —

Somit kénnte die Hygieneverordnung der osterreichischen Arztekammer mit den derzeit
bestehenden vier Anlagen, die sich auf Ordinationsstatten und Gruppenpraxen bezieht, auch fir

Krankenhauser wirksam werden. https://www.aerztekammer.at/kundmachungen

Daraus ersichtlich und fir den TGI-Einsatz wichtige Punkte sind:

Behandlungsraume
8 9. (1) Die Raumgrofie von Behandlungsraumen, die der Untersuchung, Diagnostik und
Therapie von Patienten dienen, hat sich an der Patientenfrequenz, am Leistungsangebot und

Risikoprofil der erbrachten Leistungen zu orientieren.

(2) In Behandlungsraumen mit Kontaminationsrisiko sind fixmontierte hdndebedienungsfreie
Spender fur Handedesinfektionsmittel vorhanden. Alternativ konnen Beriihrungslose
Sensorspender frei aufgestellt werden. Daruber hinaus ist abhéngig vom angebotenen
Leistungsspektrum die Anlage 2 zu beachten.

(7) Die Haltung/der Zutritt von Tieren in Behandlungsraumen ist unzuléssig. Assistenzhunden
im Sinne des § 39a Bundesbehindertengesetz, BGBI. Nr. 283/1990, in der jeweils geltenden
Fassung ist der Zugang zu Beratungsraumen sowie Behandlungsraumen Typ 1 gemald Anlage

2 zu gewahren.
Aus Anlage 2 wurde folgendes entnommen:

Behandlungsraum Typl: Ordinations - und Behandlungsraum

Dem Behandlungsraum Typ | sind die Ordinationsraumlichkeiten von Arzten fiir
Allgemeinmedizin und Fachéarzten sowie nachgeordnete Behandlungsraume, beispielsweise
far Blutabnahmen, Infusionen, einfache endoskopische Untersuchungen, physikalische
Therapie, kleine Wundversorgungen, Verbandwechsel, Nahtentfernung, zuzuordnen.

Die RaumgroRe ist dem zu erbringenden Leistungsspektrum anzupassen und muss eine

sichere Behandlung der Patienten gewéahrleisten.
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Im Behandlungsraum Typ | ist bei Kontaminationsgefahr jedenfalls ein medizinischer
Handwaschplatz vorzusehen. In nachgeordneten Behandlungsraumen ist die Moglichkeit
einer handebedienungsfreien Handedesinfektion im Nahbereich vorzusehen.

Bundesrecht konsolidiert: Gesamte Rechtsvorschrift fur Bundesbehindertengesetz, Fassung
vom 20.03.2023

839a Bundesbehindertengesetz Abschnitt Va
Assistenzhunde, Therapiebegleithunde

1. (1) Ein Assistenzhund ist ein Hund, der sich bei Nachweis der erforderlichen
Gesundheit und seiner wesensmaliigen Eignung sowie nach Absolvierung einer
speziellen Ausbildung — vor allem im Hinblick auf Sozial- und Umweltverhalten,
Unterordnung und spezifische Hilfeleistungen — besonders zur Unterstiitzung eines
Menschen mit Behinderung eignet.

2. (2) Assistenzhunde sollen zum Zwecke der Erweiterung der Selbstbestimmung und
Teilhabe von Menschen mit Behinderung in allen Lebensbereichen eingesetzt werden
und dauernd bei der betroffenen Person leben. Dariiber hinaus leisten sie einen
wertvollen Beitrag zur Kommunikation und zum Abbau von einstellungsmagigen

Barrieren.

3. (3) Als Assistenzhunde gelten Blindenfihrhunde, Servicehunde und Signalhunde nach
MalRgabe der Abséatze 4 bis 6 und 7.

4. (4) Der Blindenfiihrhund soll den Menschen mit Behinderung im Bereich der Mobilité&t
weitgehend unterstutzen. Er soll die Wahrnehmungsprobleme blinder oder hochgradig
sehbehinderter Menschen ausgleichen und ihnen eine gefahrlose Bewegung sowohl in

vertrauter als auch in fremder Umgebung ermoglichen.

5. (5) Der Servicehund soll Menschen mit Behinderung im Bereich der Mobilitat
unterstitzen. Er soll fir Menschen Hilfeleistungen bei jenen Verrichtungen des
taglichen Lebens erbringen, die behinderungsbedingt ohne Unterstlitzung nur
erschwert, unter gefahrdenden Bedingungen oder gar nicht moglich waren. Neben den
Basisfertigkeiten werden Servicehunde speziell im Hinblick auf den individuell

erforderlichen Unterstiitzungsbedarf der betroffenen Person ausgebildet.
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6.

10.

(6) Der Signalhund soll dazu beitragen, die Wahrnehmungsprobleme gehdrloser
Personen und von Menschen mit schwerer Horbehinderung auszugleichen. Signalhunde
werden speziell dafiir ausgebildet, Gerdusche und Laute durch physische Bertihrung
anzuzeigen. Als Signalhunde werden auch Hunde bezeichnet, die Menschen mit
chronischen Erkrankungen bei damit verbundenen geféahrdenden Zustédnden
unterstutzen und Veranderungen des Stoffwechsels sowie der Kérperhaltung, die auf
eine  bevorstehende gesundheitsgefahrdende Situation hindeuten, frihzeitig
wahrnehmen und anzeigen. Es handelt sich dabei insbesondere um Hunde, die speziell
fir Menschen mit Diabetes, Epilepsie oder einer anderen neurologischen

Beeintrachtigung eingesetzt werden.

(6a) Der Therapiebegleithund ist ein mit seinem Halter und seiner Halterin flr die
therapeutische Arbeit ausgebildeter und geprufter Hund, der durch gezielten Einsatz
positive Auswirkungen auf das Erleben und Verhalten von Menschen mit Behinderung
erzielen soll. Der Hund hilft durch seine Anwesenheit und ist Teil des therapeutischen

Konzepts.

(7) Hunde, die Aufgaben aus mehreren Bereichen erfullen, werden nach der

Hauptfunktion bezeichnet.

(8) Voraussetzung fiir die Bezeichnung als ,, Assistenzhund‘ und hinsichtlich der
Gewahrung einer finanziellen Unterstiitzung aus Offentlichen Mitteln zu dessen
Anschaffung ist die positive Beurteilung durch ein gemeinsames Gutachten von
Sachverstandigen, zu denen jedenfalls eine Person mit Behinderung gehdren muss, die
selber einen Hund in dem jeweiligen bzw. in einem &hnlichen Einsatzbereich nutzt. Bei
dieser Beurteilung ist vor allem auf Gesundheit, Sozial- und Umweltverhalten,
Unterordnung, spezifische Hilfeleistungen im jeweiligen Einsatzbereich sowie auf das
funktionierende Zusammenspiel des Menschen mit Behinderung mit dem Hund Bedacht

Zu nehmen.

(8a) Vorausserzung fiir die Bezeichnung als ,, Therapiebegleithund ** ist eine Ausbildung
und die positive Beurteilung durch ein Gutachten von Sachverstandigen. Bei dieser
Beurteilung ist vor allem auf Gesundheit, Sozial- und Umweltverhalten, Unterordnung,
Kontrollierbarkeit und auf das funktionierende Zusammenspiel mit Menschen mit
Behinderung sowie mit dem eigenen Halter oder der eigenen Halterin Bedacht zu

nehmen.
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11. (9) Die Halter/die Halterinnen von Assistenzhunden und Therapiebegleithunden haben
dafiir Sorge zu tragen, den Hund artgerecht zu versorgen, die Fertigkeiten mit ihrem
Hund zu trainieren, Vorsorge fir Pausen und Freizeit des Hundes zu treffen, alles flr
die Gesundheiterhaltung des Hundes beizutragen, eine regelmaRige gesundheitliche
Kontrolle des Hundes durchzufihren und die Unterordnung als Basisanforderung
regelmalig zu Gben. Die Vergabe einer Forderung aus offentlichen Mitteln beinhaltet
daher auch die vertragliche Vereinbarung zwischen Ausbildungsstelle und

Assistenzhundehalter zu regelmaRigen MalRnahmen der Qualitatssicherung.

12. (10) Mit der Beurteilung von Assistenzhunden und Therapiebegleithunden ist eine
Institution zu beauftragen, die eigene wissenschaftliche Tatigkeit im Bereich
Veterindrmedizin, Ethik in der Mensch-Tier-Beziehung und Kognitionsforschung
betreibt. Nahere Bestimmungen Uber die Kriterien zur Beurteilung sowie die
Anforderungen an die die Beurteilung durchfiihrende Stelle sowie die
Qualitatssicherungsmallnahmen von Assistenzhunden und Therapiebegleithunden sind
vom Bundesminister fur Arbeit, Soziales und Konsumentenschutz in Form von
Richtlinien festzulegen. Diese Richtlinien haben im Bundesministerium fir Arbeit,
Soziales und Konsumentenschutz sowie bei allen Rehabilitationstragern (8§ 3) zur

Einsichtnahme aufzuliegen.

Der wichtigste Aspekt in Bezug auf die TGI der von der Osterreichischen Arztekammer
vorgegebenen Hygieneverordnung von 2014 inklusive Kundmachung Nr. 1/2022 veréffentlicht
am 27.06.2022:

(7) Die Haltung/der Zutritt von Tieren in Behandlungsraumen ist unzul&ssig. Assistenzhunden
im Sinne des § 39a Bundesbehindertengesetz, BGBI. Nr. 283/1990, in der jeweils geltenden
Fassung ist der Zugang zu Beratungsraumen sowie Behandlungsraumen Typ 1 gemal} Anlage

2 zu gewahren.

Oben angefuhrter Punkt 7 aus der arztlichen Hygieneverordnung wird mit der Konsolidierung
des 8 39a Bundesbehindertengesetz Abschnitt VVa - Assistenzhunde, Therapiebegleithunde vom
20.03.2023 meines Erachtens ad absurdum gefiihrt, da im Bundesbehindertengesetz
Assistenzhunde und Therapiebegleithunde nun offensichtlich gleichgesetzt werden (siehe
Punkt 11):

1. (1) Ein Assistenzhund ist ein Hund, der sich bei Nachweis der erforderlichen Gesundheit

und seiner wesensmaliigen Eignung sowie nach Absolvierung einer speziellen Ausbildung — vor
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allem im Hinblick auf Sozial- und Umweltverhalten, Unterordnung und spezifische

Hilfeleistungen — besonders zur Unterstiitzung eines Menschen mit Behinderung eignet.

7. (6a) Der Therapiebegleithund ist ein mit seinem Halter und seiner Halterin fir die
therapeutische Arbeit ausgebildeter und geprifter Hund, der durch gezielten Einsatz positive
Auswirkungen auf das Erleben und Verhalten von Menschen mit Behinderung erzielen soll. Der

Hund hilft durch seine Anwesenheit und ist Teil des therapeutischen Konzepts.

11.  (9) Die Halter/die Halterinnen von Assistenzhunden und Therapiebegleithunden haben
dafiir Sorge zu tragen, den Hund artgerecht zu versorgen, die Fertigkeiten mit ihrem Hund zu
trainieren, Vorsorge fir Pausen und Freizeit des Hundes zu treffen, alles fur die
Gesundheiterhaltung des Hundes beizutragen, eine regelmaRige gesundheitliche Kontrolle des
Hundes durchzufiihren und die Unterordnung als Basisanforderung regelméafiig zu tben. Die
Vergabe einer Forderung aus offentlichen Mitteln beinhaltet daher auch die vertragliche
Vereinbarung zwischen Ausbildungsstelle und Assistenzhundehalter zu regelmé&Rigen
MaRnahmen der Qualitatssicherung.

Und weiters konnte die gesamte Rechtsvorschrift fur das Gesundheitsqualitatsgesetz, Fassung
vom 20.03.2023 (sieche Anhang) Langtitel - Bundesgesetz zur Qualitdt von
Gesundheitsleistungen

https://www.ris.bka.qv.at/GeltendeFassung.wxe? Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=

20003883 die Eingliederung der TGI im Gesundheitsbereich/Krankenhaus in vielen Punkten

erleichtern.

z.B: Begriffsbestimmung ,, Gesundheitsleistung “: Jede durch eine Angehdrige oder einen
Angehorigen eines gesetzlich anerkannten Gesundheitsberufes oder einer gesetzlich
zugelassenen Organisation am oder fur den Menschen erbrachte Handlung, die der Férderung,
Bewahrung, Wiederherstellung oder Verbesserung des physischen und psychischen
Gesundheitszustandes dient.

Zusammenfassend ware es somit eventuell bereits mdglich, dass bereits bestehende

Informationsblatt Hygiene von TAT

https://www.tierealstherapie.at/wp-content/uploads/2023/02/Grundlagen-Hyqgiene.pdf

mit ein wenig Bildmaterial und unter Punkt 4.1.1. erlduterten Punkten, sowie Gesetzestext

,aufzuhibschen* und in die Portfoliomappe einzugliedern.
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TAT - INFORMATIONSBLATT -ﬁ-

Hygiene

5.3.  Finanzen und Sponsorinnen

Hauptziel von TaKT sollte sein, nicht die Patientinnen/Klientinnen oder die Institution
finanziell zu belasten, sondern TGI-Einsétze gesponsert zu bekommen. Die Wertschatzung, die
jedes Mensch-Tier-Team der Klientin/Patientin oder der Institution entgegenbringt,
konnte/sollte in einer Zeit, in welcher Geld und Ruhm die Menschen verrohen lassen, der
Motivator fur dieses Konzept sein.

Denn auch der Kostenfaktor kann oft, neben der Hygiene, eine Rolle spielen, die dann zur
Ablehnung der so wertvollen Intervention fuhren kann.

Daher ist ein wichtiger Baustein jeder TaKT - AulRenstelle, die fir das Bundesland notwendige
Sponsorinnen- und Partnerinnensuche positiv zu erledigen, fiir finanzielle Gebarung und vor
allem fur die notwendige Transparenz zu sorgen.

Fur Sponsorinnen/Partnerinnen kann man ein Paket der finanziellen Unterstiitzung
Osterreichweit anbieten und bei einer Patenschaft waren eventuell viele kleine Sponsorinnenen
zu lukrieren, die im jeweiligen Bundesland in Presse, Foldern, Social Media, Homepage usw.
beworben werden.

Durch meine langjéhrige Tatigkeit als Kassier in meinem Verein in Ké&rnten, weil3 ich Gber die
Miuhseligkeit und den Zeitaufwand dieser Sponsorinnensuche Bescheid und kann aber
versichern, dass die gute Pflege, aber vor allem die Wertschéatzung dieser Partnerschaften
mafgebend fiir den Vereinserfolg sein konnen.

Besonders interessant und spannend sind Patenschaften. Man bietet der Unterstiitzerin/Patin
nicht nur Werbung auf allen verfligbaren Kandlen, sondern auch einen personlichen Bezug zum
Mensch-Tier Team an. Am Jahresende kann man dieser Partnerin, in einem Kkleinen
personlichen Jahresbericht (Fotobuch) mit vielen Einblicken in die von ihrem unterstiitzten
Team, zukommen lassen. Personlich finde ich diese Unterstiitzungsmdglichkeit in Verbindung
mit TGI die schonste Form.
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Die lukrierten Gelder von Sponsorinnen sollten anfangs hauptséchlich der Offentlichkeitsarbeit
zukommen, Patenschaften allerdings fir einzelne Mensch-Tier-Teams, welche Mitglieder von
TaKT sind, zugutekommen. (z.B. TGI-Einsatz, Tierarztkosten, Weiterbildungen,
Arbeitsmaterial usw.)

Nicht vergessen sollte man das Sammeln von Spenden. Da in meinem Konzept auf Kosten fur
Patientin/Klientin und besuchte Institutionen verzichtet wird, gdbe es zumindest die
Maglichkeit, eine Spendenbox mit Portfoliomappe in den Institutionen zu platzieren.

Ein Obersichtlicher und detaillierter Jahresbericht mit allen Zahlen, Daten und Fakten ist bis
spatestens Anfang Februar von jeder TaKT-AuRenstelle an TAT zu Gbermitteln.

Auch die Mdglichkeit der Foérderung des TGI-Einsatzes durch 6ffentliche Hand (Bund, Land,
Gemeinde) sollte nicht auBRer Acht gelassen werden. Die Portfoliomappe kdnnte auch in diesem
Bereich von groRem Nutzen sein.

z.B.: https://www.sozialministerium.at/Themen/Gesundheit/Gesundheitsfoerderung.html

5.4. Offentlichkeitsarbeit

Zum Aufbau eines TaKT Marken- und Vereinsimages wird es zuerst notwendig sein, ein
ansprechendes Logo zu entwickeln (meines ist eine unprofessionelle Notlésung), welches dann
auf allen Drucksorten und der Homepage einen WOW-Effekt auslost.

Wie Dbereits erwéhnt, ist dann in weiterer Folge die Portfolio-/Présentationsmappe das
wichtigste Instrument fur Institutionen, Sponsorinnen, Patenschaften, Gemeinden, Stadt, Land

und Bund sowie die Presse.

Diese Mappe muss ansprechend gestaltet, mit wertvollen Informationen inklusive Bildmaterial
bestlickt sein und die Madglichkeit bieten, in Krankenhausern, Kindergérten, Schulen,
Altenheimen usw. die wertvolle Té&tigkeit der TGl und deren positive Effekte dann in

personlichen Gespréachen, den dort leitenden Personen zu présentieren.

Ein weiteres Ziel ware, eine Partnerin bei der Presse/Regionalmedien zu finden, die bereit ware,

eventuell monatlich Uiber TaKT zu berichten.

Messen und Veranstaltungen aller Art (Freizeitmesse, Weihnachtsmarkte,...) mit einem
Infostand zu besuchen, wére natirlich eine weitere Maoglichkeit nicht nur bekanntzuwerden,
sondern eventuell auch Patenschaften anzubahnen und Artikel aus dem Shop, welcher auch auf

der Homepage zu installieren ware, zu verkaufen.
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Bei ,,Kédrnten lauft™ gibt es bereits einen Hundelauf fiir das TIKO in Klagenfurt, welcher fiir

einen Werbeauftritt genutzt werden konnte, oder man veranstaltet als
,»1aKT — 6 Beine laufen im Einklang*

selbst einen Lauf auf Basis/Idee der ,,Roten Nasen‘ oder kann bei bereits bestehenden Laufen
einen ,,6 - Beine Lauf* anschlielien. Dies kénnte von den einzelnen Auflienstellen von TaKT
Osterreichweit organisiert werden. Fir den Anfang ware es sicher von Vorteil, einen
bestehenden Lauf als Biihne zu benutzen, da sich dadurch der Kostenaufwand minimieren und

sich die Offentlichkeitwirksamkeit von selbst ergeben wiirde.

Weiters muss die Homepage mit allen Informationen gefullt, am neuesten Stand gehalten

werden und auf Social Media darf man auch nicht vergessen.

Gerade im Bereich der Offentlichkeitsarbeit ist eine gute und enge Zusammenarbeit der TaKT-

AuRenstellen notwendig, um viele kreative Ideen umsetzen zu kdnnen.

5.5. TaKT — Netzwerk Uber TAT

Wie bereits erwéhnt, konnte man den ausgebildeten Mensch-Tier Teams die Mdglichkeit
anbieten, als TaKT-Mitglied koordinierte Einsatze in verschiedenen Einrichtungen zu
absolvieren und gleichzeitig professionelle Unterstiitzung zu erhalten. Perfekt ware natirlich,
wenn es im Zuge dieser Mitgliedschaft eines Teams, auch die Bereitschaft zur Mithilfe im

Verein geben wiirde. Schon wieder kdme es zu einer win-win Situation.

Mit eigener Begeisterung fiir das Projekt ,, TaKT* ist es sicher mdglich, einige Mitkampfer zu

finden, um breiter und kreativer aufgestellt zu sein.

Hier ware es notwendig, bei den bereits Giber viele Jahre hinweg ausgebildeten TAT/TAT-WAZ
Teams personlich anzufragen, ob Interesse besteht, oder allen die Mdglichkeit eines Zoom-

Meetings bieten, wo uber die Idee berichtet wird und Fragen gestellt werden konnen.

Allen Personen, die 2024 mit einer Ausbildung bei TAT beginnen, kénnte man dann das

Komplettpaket anbieten:

Ausbildung Mensch - DLG und Ausbildung Hund - Therapiebegleithund und bei bestandenem

Abschluss auch koordinierte Einséatze durch TaKT.
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6. Zusammenfassung

Meine Recherchen im Bereich der ,Roten Nasen“ und bei ,, TAT/TAT-WAZ“ und die
Gegeniberstellung der beiden Institutionen haben mir gezeigt, wie vielféltig und groR das

Potenzial von ,, TaKT - Tiere auf Klinik Tour* waére.

Die Finanzierung dieses Projektes, auch wenn es eventuell der zeitaufwandigste Teil sein
konnte, scheint absolut gegeben, da es so viele groRRe und kleine Mdglichkeiten gibt. Vor allem
lege ich aber groiten Wert darauf, dass TaKT-TGI-Einsétze flr Probandin/Klientin/Patientin

und Institutionen keinen Kostenaufwand bedeuten dirfen!

Sponsorinnen und Unterstlitzung aus o6ffentlicher Hand sollten in Zusammenarbeit mit allen
Bundesléandern koordiniert gesucht werden, um auch hier einen gemeinsamen , Auftritt* zu
haben. Vor allem aber in Patenschaften sehe ich eine groRe Chance, TGI-Einsatze zu
finanzieren, welche von Verbindung/Beziehung/Begegnung gepréagt wéren. Die Transparenz
durch Jahresbericht/Fotobuch des unterstltzten Mensch-Tier Teams sollte die Patin

motivieren, eine langerfristige Patenschaft eingehen zu wollen.

Die Einrichtung eines ansprechenden kleinen Online-Shops, einer Spendenmaoglichkeit Gber die
Homepage und Veranstaltungen, kénnten eine zusatzliche Einnahmequelle werden. Auch hier
wirde ich zuerst meine Prioritéat auf die Kooperation mit bereits bestehenden Laufveranstaltung

legen und ,,TaKT — 6 Beine laufen im Einklang® auf Schiene bringen.

Aber vor allem auf die Offentlichkeitsarbeit misste groRe Aufmerksamkeit gelegt werden. Eine
Kooperation mit einem Medium/Regionalmedium mit monatlicher Berichterstattung tber den
Verein ,,TAKT — Tiere auf Klinik Tour*, TGI — Einsatzberichte und Erfahrungsberichte von
Institutionen sowie von Probandinnen/Patientinnen/Klientinnen, Veranstaltungshinweise und
Ausbildungsmaglichkeiten bei TAT/TAT-WAZ, sollten der Aufklarung tiber TGI-Einséatze und
deren Wirkungsweise in der Offentlichkeit verhelfen und zu Wertschétzung und Bekanntheit

fuhren.

Durch die Présenz in den Medien kdnnte auch dem Vorurteil Hygiene entgegengewirkt werden,

wenn es thematisiert und mit sorgsamen Worten an die Frau gebracht wird.
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Das Portfolio ist aber das Hauptinstrument fiir ,,TaKT — Tiere auf Klinik Tour*, um bei
Institutionen  (Altenheimen, Kindergdrten, Schulen), Kliniken, Sponsorinnen und
Unterstutzerinnen,  Probandinnen/Klientinnen/Patientinnen, Medien, aber auch bei
Interessentinnen der Diplomlehrgangsausbildung, die Aufklarung Uber Wirkung /

Wirkungsweise und das Spektrum der tiergestiitzten Intervention voranzubringen.

Ausgebildeten Mensch-Tier-Teams die Unterstlitzung ,,TaKT — Tiere auf Klinik Tour*
anzubieten, mit Einsatzanbahnung und Einsatzkoordination, monatliche Abrechnung der
Einsatze, Ideenborse flr Einsétze, Supervision, Weiterbildungsangebote, Medienprésenz etc.

ware fir alle an diesem Projekt beteiligten Personen ein absolutes win — win.
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7. Schlussbetrachtung

Mein Ziel war es, in meiner Hausarbeit in die spannende Gegenuberstellung von ﬂ

Fellnase vs. 6 Rote Nase einzutauchen, Maoglichkeiten und Gemeinsamkeiten zu finden
und Ideen zu entwickeln, welche eventuell fir TAT/TAT-WAZ von Interesse sind. Mit wenig
Kostenaufwand, aber eventuell groRerem Zeitaufwand, konnte man dieses Projekt ,,TaKT —
Tiere auf Klinik Tour* starten. Die Entwicklung eines Logos und einer Portfoliomappe mit
ansprechendem Bildmaterial und wissenschaftlichen Details und Ablaufen erstellen, Online-
Shop Artikel auswahlen (eventuell Material, welches auch fiir einen TGI-Einsatz verwendet
werden kann, um eventuell den ,,Absatz durch Einsatz*“ zu erhéhen / Memory / Glicksrad /
Biicher / Kartenspiele...). TGI zertifizierte Partnerhundeschulen im Bundesland finden und
samtliche Schritte zur Zusammenarbeit gemeinsam erarbeiten. Ausgebildete Mensch-Tier-
Teams im Bundesland finden, welche bereit waéren, Teil des Projektes zu sein und eventuell
auch aktive am Aufbau mitarbeiten mochten. Die Homepage von TAT mit ,,TaKT* — Inhalten
fillen und dann die Suche nach Sponsorinnen, Unterstiitzerinnen und Patinnen beginnen.
Zeitgleich in Institutionen wie Kliniken, Altersheimen, Schulen und Kindergérten Interesse
erwecken und erste Einsatze fixieren. Pressekontakte herstellen und eventuell den ersten

Einsatz als ,,TaKT — Tiere auf Klinik Tour* begleiten lassen.

Fur die Zukunft wére es anzustreben, ausgebildeten Mensch-Tier-Teams die Unterstiitzung
,TaKT — Tiere auf Klinik Tour” anbieten zu konnen. Unterstiitzung konnte beispielsweise
gegeben werden bei der Einsatzanbahnung und Einsatzkoordination. Auch koénnte es eine
einheitliche monatliche Abrechnung der Einsdtze mit entsprechenden Formularen uber eine
gemeinsame Abrechnungsstelle geben. Es konnten zusétzlich eine Ideenborse fur Einsatze,
Supervision und Weiterbildungsangebote eingerichtet werden. Auch ist es denkbar, dass es

zukunftig eine zentral gesteuerte Stelle gibt, die die Medienprésenz koordiniert.

All die genannten Punkte ware fur alle an diesem Projekt beteiligten Personen ein absolutes

win —win.

So konnte die Idee zur Realitdt werden und es wiirde mich sehr freuen, wenn dieses ,,Projekt™

Anklang und Zustimmung finden wirde und ich Teil davon sein durfte.

42



8. Literaturverzeichnis

Monika A. Vernooij/Silke Schneider ,,Handbuch der tiergestiitzten Intervention® (S. 152 — 159)

Andreas Schwarzkopf ,,Menschen brauchen Tiere* — Grundlagen und Praxis der tiergestitzten
Padagogik und Therapie (S. 106 — 115)

Fachzeitschrift ,,International Journal of Geriatric Psychiatry*

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26807956/

Fachzeitschrift ,,Psychogeriartics* https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26510632/

Fachzeitschrift ,,Acta Blomed for Health Professions*
https://www.researchgate.net/publication/315546409 Pet therapy an effective strategy to

care for the elderly An experimental study in a nursing home

Fachblatt ,,Palliative Medicine Reports*
https://www.liebertpub.com/doi/10.1089/pmr.2021.0039

Grundlagen und Effekte einer hundegestiitzten Leseforderung
https://www.pedocs.de/volltexte/2014/9251/pdf/ESP_2014 2 Heyer Beetz_Grundlagen_und
_Effekte.pdf

World Wide Web:

Grundlagen: Homepage TAT https://www.tierealstherapie.at/

Homepage Rote Nasen https://www.rotenasen.at/

https://www.rotenasen.at/stories-videos/
https://www.rotenasen.at/presse/medienberichte/
https://www.rotenasen.at/presse/pressemeldungen/
https://www.rotenasen.at/ueber-uns/presse/basispresseinfo/
https://www.rotenasen.at/stories-news/jahresbericht/
https://www.rotenasen.at/informiert/

https://www.rotenasen.at/unterstuetzen/unternehmen/

43


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26807956/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26510632/
https://www.researchgate.net/publication/315546409_Pet_therapy_an_effective_strategy_to_care_for_the_elderly_An_experimental_study_in_a_nursing_home
https://www.researchgate.net/publication/315546409_Pet_therapy_an_effective_strategy_to_care_for_the_elderly_An_experimental_study_in_a_nursing_home
https://www.liebertpub.com/doi/10.1089/pmr.2021.0039
https://www.tierealstherapie.at/
https://www.rotenasen.at/

https://www.rotenasen.at/unterstuetzen/als-schule-helfen/

https://www.tierealstherapie.at/wp-content/uploads/2022/09/2022-Teamvermittlung-
Infoblatt.pdf

https://www.tierealstherapie.at/wp-content/uploads/2023/02/Grundlagen-Hyqgiene.pdf

https://www.aerztekammer.at/kundmachungen

https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe?Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=
20003883

https://www.sozialministerium.at/Themen/Gesundheit/Gesundheitsfoerderung.html

https://www.altenpflege-online.net/wissenschaftler-fordert-mehr-tiere-im-heim/

44


https://www.tierealstherapie.at/wp-content/uploads/2022/09/2022-Teamvermittlung-Infoblatt.pdf
https://www.tierealstherapie.at/wp-content/uploads/2022/09/2022-Teamvermittlung-Infoblatt.pdf
https://www.tierealstherapie.at/wp-content/uploads/2023/02/Grundlagen-Hygiene.pdf
https://www.sozialministerium.at/Themen/Gesundheit/Gesundheitsfoerderung.html

9. Zur Person

Alexandra Troicher, geb. 25.08.1969 in Graz. Absolvierung der VVolksschule Prochaska Gasse,
Musikhauptschule Ferdinandeum und Bundesbildungsanstalt fur Kindergartnerinnen in Graz.
Berufsauslibung bei Magistrat Graz als Hortpaddagogin, danach Ausbildung zur Tagesmutter

mit 3-jahriger Ausiibung.

Nach privaten Veranderungen und Umzug nach St. Veit/Glan — Kérnten, folgten 7 Jahre (2012
— 2019) als Leitung eines Kindergartens und einer altersiibergreifenden Kindergruppe mit 10
Mitarbeiterinnen und 100 Kindern, in einer Gemeinde mit 3200 Bewohnern. Dort installierte
ich das Projekt ,,Gesunder Kindergarten® und holte bereits erste Informationen beziiglich
tiergestltzter Intervention im Kindergarten ein, da der Einsatz von Tieren im Kindergarten mein

néchstes Projekt werden sollte.

Meine Gesundheit machte mir leider durch Burnout und schwere Depressionen 2019 einen
Strich durch mein Vorhaben und 2020 verlor ich dadurch auch meinen Arbeitsplatz. 2020
begann ich bei TAT/TAT-WAZ den Diplomlehrgang fir tiergestiitzte Intervention, welchen
ich hoffentlich positiv abschlieBen kann, um nach vollstdndiger Genesung das erlernte und

erarbeitete Wissen zur Umsetzung bringen zu kénnen.

Kontakt: alexandra.troicher@gmail.com
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