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1.Einleitung

Naturnahen Volkern, wie den Indianern, war der intuitive Zugang zum Tier ganz
selbstverstidndlich. Elemente der zwischenartlichen Mensch-Tier-Beziehung gehorten zum
Leben wie das Atmen und Sprechen. Erst in unserer Kultur und Religion haben derartige
Elemente an Bedeutung verloren. Die Folgen unserer Zivilisation sind uniibersehbar. Wir
leben in einer Wissensgesellschaft, in der wir reich an Informationen sind, doch arm an
gelebtem Wissen, erfahrenen Gefiihlen und stabilen Werten. Natur kommt im Leben vieler
Menschen nur noch als Konserve vor: der Kontakt zur Natur wird weitgehend nur noch durch
Medien iibermittelt. Die erschreckenden Auswirkungen dieser Entwicklung machen auch vor
unseren Kindern nicht halt. Kinder leben heute nicht mehr mit oder ohne Medien. Sie leben in
einer Medienwelt.

Wir Erwachsenen, die wir die Regisseure dieser veridnderten Kindheit sind, miissen ihnen den
Zugang zur Natur und besonders den zu anderen Lebewesen neu ebnen, um die Elemente der
zwischenartlichen Mensch-Tier-Beziehung wieder selbstverstidndlich werden zu lassen. Ndhe
und Vertrautheit eines Tieres zu erleben bedeutet fiir viele Kinder Gliickseligkeit, denn
Kinder und Tiere bilden eine ideale Symbiose. Doch Nihe und Vertrautheit entstehen nicht
einfach so, es bedarf einer Verstindigung durch das Verstehen der Signale des anderen.
Verstindigung meint hier sich mitteilen. Im Zusammenspiel von Blickkontakten mit
Korperhaltungen und -bewegungen entsteht ein Ausdrucksbild, welches Informationen iiber
Gestimmtheit und Absichten vermitteln kann. Tiere sind zwar wortlos, aber nicht sprachlos.
Mit der vorliegenden Arbeit mochte ich das Verstindnis wecken fiir Tiere, fiir ihre wichtige
Rolle im Leben des Menschen als Partner und als Botschafter der Natur, die uns ein
Verbundensein mit der Natur vermitteln konnen. Auch ILSENBUGEL (2005 a) ist fasziniert
von den Mboglichkeiten, Zugang zu Tieren zu finden, durch das Kennenlernen ihrer
Eigenarten und Bediirfnisse, durch die Auseinandersetzung mit ithrem Verhalten und seinen
Ursachen.

Diese Arbeit umfasst grundsétzliche ethische, ethologische und tierpidagogische Darlegungen
zu der Tierart, mit der wir arbeiten, hier besonders zu Meerschweinchen. Entsprechende
Kenntnisse verhindern eine Instrumentalisierung von Tieren fiir menschliche Belange. Nur die

wirkliche Partnerschaft mit dem Tier, d.h. die Beriicksichtigung seiner Bediirfnisse, wird



dauerhaft von Erfolg gekront sein. Dabei diirfen wir nicht auf der Stufe der Befriedigung
primir physischer Bediirfnisse, wie z.B. Nahrungsaufnahme, stehen bleiben, sondern sollten
uns auf das Wesen der jeweiligen Tierart einstellen.

Selbst ein noch so naturnah gestaltetes Gehege kann die Leistungsfdhigkeit der oft hoch
spezialisierten Sinnessysteme eines Tieres, auch der von Meerschweinchen, kaum
ausschopfen. So stellt beispielsweise die Vorhersagbarkeit der meisten Abldufe in der
Tierpflege keine besonderen Anforderungen an die Lern- und Problemlosefihigkeiten, meint
auch GATZ (1998). Auf dem Weg Tiere zu freudvoll mitarbeitenden Co-Pddagogen und -
Therapeuten auszubilden, wird man auch immer ihre kognitiven Féahigkeiten herausfordern.
Haben Tier und Mensch die Grundlagen der operanten Konditionierung erst einmal
verinnerlicht, bekommt das einfache ,Lernen am Erfolg“ die Dimension einer
Kommunikationsebene, auf deren Basis ein echtes Therapeutenteam entstehen kann. Am
Beispiel der Ausbildung einer Meerschweinchensippe, gemeinsam mit Kindern, méchte ich
zeigen, dass wir Tiere aus ganz neuen Blickwinkeln betrachten kdnnen.

Dabei geht es zunidchst um Inhalte der Ethologie von Meerschweinchen und um die
Mechanismen des Lernens. In der Anwendung dieser Erkenntnisse werde ich die freie
Begegnung von Meerschweinchen und Vorschulkindern dokumentieren, um zu verdeutlichen,
wie hier Vertrauen entstehen kann. Ein Abriss dieser Entwicklung erortert, welchen
groBartigen Beitrag Meerschweinchen im piadagogischen und therapeutischen Kontext leisten
konnen. Kenntnisse in der Lernbiologie sind Ausgangspunkt und permanente Begleiter, um in

der Arbeit mit Menschen und Tieren neue, aufregende Weg zu gehen.
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Abb. 1: Vorbereitung von Meerschweinchen auf ihr kiinftiges ,,Berufsleben*



2. Ethologie oder die Biologie des Verhaltens

Die Ethologie ist die Lehre vom Verhalten. In der vergleichenden Verhaltensforschung
beschiftigen sich die Wissenschaftler mit den Verhaltensweisen verschiedener Tierarten und
Vergleichen diese teilweise auch mit denen des Menschen. EIBL-EIBESFELDT (1999) und
auch LORENZ (1987) sprechen von ihr auch als der ,,.Biologie des Verhaltens®.

Die Wurzeln ethologischer Erkenntnisse reichen bis in das 18. Jahrhundert zuriick. Unter den
Naturforschern dieser Zeit wird Darwin (1809-1882) als der eigentliche Vater der
Verhaltensforschung angesehen. Nach EIBL-EIBESFELDT (1999) fiihrte er als erster die
vergleichende stammesgeschichtliche Betrachtungsweise in die Verhaltensforschung ein.
Inhalt der Ethologie ist die Forschung nach den unmittelbaren Ursachen, die einem Verhalten
zugrunde liegen, sowie den Selektionsbedingungen, die fiir seine Entstehung ausschlaggebend
sind.

Als eine ebenfalls um Objektivitit bemiihte Wissenschaft vom Verhalten steht ihr der
Behaviorismus nahe. Anders als die Ethologie lehnt der Behaviorismus bei der Interpretation
von Verhalten jedoch jeden Bezug auf innere Prozesse im Organismus ab.

GOULD (1997) verweist in diesem Zusammenhang auf die Griindungsschrift dieser neuen
Richtung der Psychologie im Jahre 1913 in der J.B. Watson schreibt: ,,Die Behavioristen
sollten jede Art von Spekulation dariiber vermeiden, was im Nervensystem der Tiere
zwischen Reiz und Reaktion vorgehen konnte.*

Als einen der bedeutendsten Vertreter des Behaviorismus der Gegenwart sieht EIBL-
EIBESFELDT (1999) B.F. Skinner, der das Lernen von Tieren aus eigener Initiative in der
nach ihm benannten Skinner-Box erforschte. Im Mittelpunkt stand dabei, Signal und Aufgabe
vielfiltig zu variieren und die resultierende Aktion des Tieres mit Belohnung und Strafreiz zu
beantworten. Driickte beispielsweise eine Ratte nach einem Signal einen Hebel, bekam sie
dafiir eine Belohnung. Ein anderes Signal kiindigte dann wieder einen Strafreiz an. Auf diese
Weise gelang es ithm, durch schrittweise Dressur komplizierte Verhaltensfolgen aufzubauen.
Was im Tier vorging, spielte dabei keine Rolle. Innere psychische Zustinde bei Tieren, wie
etwa Vorstellungen, Gefiihle, Erwartungen waren nicht objektiv beobachtbar, also nicht
messbar und somit hatten sie laut ARZT (1993) u. BIRMELIN (1993) nichts in den

Erklarungsmodellen der Behavioristen fiir das Verhalten zu suchen.



Selbst Fragen der Motivation waren nicht von Bedeutung. Begriffe wie ,,Antrieb* oder
,Bediirfnis* waren nicht Inhalt des biologischen Vokabulars der Behavioristen.

Bei den europidischen Verhaltensforschern Lorenz und Tinbergen stief dies jedoch auf Kritik.
Dieser Ansatz schien ihnen zu steril und fern jeglicher Realitit. Sie vertraten die Meinung,
dass man das Verhalten von Tieren in natiirlicher Umgebung untersuchen sollte, nicht aber
nur im Labor. LORENZ (1987) betont in seinen Schriften immer wieder die Bedeutung der
genauen Beobachtung und Tinbergen bewies, dass man auch unter natiirlichen Bedingungen
sinnvolle Experimente ausfiihren kann.

Beide Ethologen, Konrad Lorenz (1903-1989) und Nikolaas Tinbergen (1907-1988), werden
als die Begriinder der modernen Ethologie angesehen. MCFARLAND (1999) verdeutlicht,
dass der gegenwirtige Ansatz der Verhaltensforschung Aspekte beider Richtungen beinhaltet,
der behavioristischen ebenso wie der frithen ethologischen Denkweise. In der modernen
Ethologie stiitzt man sich des Weiteren auch auf physiologische Erkenntnisse. Sie bewertet
bei der Interpretation von Verhalten vor allem die Aktivitit des Nervensystems, iiber dessen
Funktionen inzwischen immer mehr bekannt wird.

Verhaltensforschung wird heute in natiirlicher Umgebung und im Labor betrieben. In der
natiirlichen Umgebung kann das Tier sein volles Verhaltensrepertoire entfalten. Das Wissen
darum erschlieBt sich hauptsichlich durch die Beobachtung. Im Labor besteht hingegen die
weitgehende Kontrolle iiber die Umgebung der Tiere. Hier konnen beispielsweise Tests
erarbeitet werden, zur Untersuchung der Sinnesleistungen oder aber zur Analyse des
Lernverhaltens.

MCFARLAND (1999) weist auf die Komplexitit des Tierverhaltens hin, die einen
weitgesteckten Rahmen praktischer und theoretischer Ansédtze notwendig macht, um es
einigermallen umfassend zu verstehen. Das heiflt auch, dass man sich mit einer Vielfalt von
theoretischen Ansdtzen auseinandersetzen muss. Der scheinbar mechanistisch anmutende
Behaviorismus hat in anderen Zusammenhingen, die das Formen von Verhalten betreffen,
beispielsweise beim Lernen, hervorragende Erkenntnisse ans Tageslicht gebracht.

Wenn Tiere in Padagogik und Therapie eingesetzt werden, sollten derartige Kenntnisse daher
zum Basiswissen gehoren. Es spielt dabei keine Rolle, ob wir mit Pferden oder
Meerschweinchen arbeiten. Es ist das Grundrecht eines jeden Tieres, mit dem wir arbeiten,

dass wir uns bemiihen, sein Verhalten zu verstehen.



Durch die Schaffung entsprechender Bedingungen konnen wir dazu beitragen, dass
Verhaltensdnderungen gelingen, die zur Verbesserung der Lebensqualitit der Tiere fithren
konnen. Auf dieser Ebene kann sich unter Beriicksichtigung des Verhaltens eine
Kommunikation mit den Tieren entwickeln.

Was aber ist Verhalten?

2.1. Verhalten und seine Entstehung

Nach EIBL-EIBESFELDT (1999) duflert sich ein Verhalten in Muskelbewegungen, mitunter
in Driisentdtigkeit oder auch in Pigmentwanderung (Farbwechsel). Alle Aktionen eines
Lebewesens bezeichnet man als Verhalten. Diese Zusammenfassung betrifft alles, was
Lebewesen von sich aus tun, aus innerem Antrieb, oder als Reaktion auf etwas.

Es gibt im Bereich des Verhaltens angeborene und erworbene Komponenten. Die angeborene
sind jene, die das Individuum schon mitbringt. Die Versuche der Ethologen zeigen, dass viele
Tiere ohne dass sie eine Erfahrung mit einer bestimmten Reizsituation gemacht haben, bereits
in der Lage sind, passend auf diese Situation zu reagieren. Hier spielt die
stammesgeschichtliche Anpassung eine sehr grofle Rolle. Es gibt Mechanismen, die beim
Eintreffen ganz bestimmter Reize Verhaltensweisen freisetzen. Man spricht in diesem Fall
von einem angeborenen Auslosemechanismus, auf den das Tier mit seinem Verhalten
antwortet.

So sind Meerschweinchen z.B. Fluchttiere, die ganz extrem auf jede Annidherung von oben
reagieren. Selbst wenn sie noch nie mit einem Greifvogel Kontakt hatten, ist dieses
,Feindbild* genetisch einprogrammiert. Uber solche Zusammenhiinge sollte man Kenntnis
besitzen, um Verhalten zu verstehen, und den uns anvertrauten Menschen und Tieren
Frustration im Umgang miteinander zu ersparen.

EIBL-EIBESFELDT  (1999) spricht in diesem Zusammenhang von einem
datenverarbeitenden Mechanismus: Die ankommenden Reize werden verarbeitet und
diejenigen, auf die der Empfinger spezifisch abgestimmt ist, lI8sen ein bestimmtes Verhalten
aus. Im Beispiel der Meerschweinchen konnte dies Erstarren (Freeze) oder Flucht (Flight)
sein, je nachdem welches Verhalten bei einem speziellen Tier bereits zum Erfolg gefiihrt hat

und somit zur Strategie geworden ist.



Ich mochte an dieser Stelle darauf verweisen, dass die Frage nach dem ,,angeborenen
Verhalten in der Wissenschaft seit langem kontrovers diskutiert wird. MACFARLAND
(1999) empfindet den Gedanken naiv, dass Gene das Verhalten bestimmen, denn diese
konnen unmoglich detaillierte Anweisungen fiir bestimmte Verhaltensaspekte beinhalten. Fiir
die Arbeit mit Tieren erscheint mir seine Empfehlung zweckmifig, den Begriff ,,angeborenes
Verhalten“ zu verwenden fiir ein ,,Verhalten, das sich ohne offensichtlichen Umwelteinfluss
entwickelt“. So wie im vorangegangenen Beispiel der Meerschweinchen, die beim
Auftauchen eines Raubfeindes adidquat mit Flucht oder Erstarren reagieren.

Die erworbene Komponente von Verhalten beschreibt REICH (2006 a) sehr eindrucksvoll
unter dem Kapitel: Vorbeugen von Fehlverhalten. Um Verhalten sinnvoll durch Training
beeinflussen zu konnen, verweist sie darauf, dass Leckerbissen dabei sehr bedacht eingesetzt
werden sollten. In immer wiederkehrenden Situationen ,.,erwerben® die Tiere sonst sehr
schnell die Meinung, dass ihnen der Leckerbissen dann zusteht. Ubertriebenes Bettelverhalten
sollte deshalb von Beginn an ignoriert werden. Dieser Aspekt gewinnt im FEinsatz der
tiergestiitzten Pddagogik und Therapie eine besondere Bedeutung.

Kommen Kinder mit ihrem knisternden Gemiisebeutel und er wird umgehend bei den Tieren
ausgeleert, so werden sie dieses Gerdusch sehr schnell mit lautem Fiepen und heftigem Nagen
am Gitter beantworten. Reagieren wir auf dieses Verhalten mit weiterem Fiittern, so tragen
wir selbst dazu bei, dass die Tiere fiir das Zusammenleben mit uns Menschen sehr ungiinstige
Verhaltensweisen erwerben. Dies geschieht aus Unkenntnis der ethologischen und
lerntechnischen Zusammenhénge.

Unerwiinschte Verhaltensweisen konnen wir zuverldssig verhindern, wenn wir ihre
potentiellen Ausloser kontrollieren. In diesem Fall miissen wir dafiir sorgen, dass das Fiepen
nicht beantwortet wird, indem der Gemiisebeutel erst geleert wird, wenn Ruhe im
Meerschweingehege eingekehrt ist. Irgendwann ist das Knistern nicht mehr interessant, denn
eine Reaktion darauf lohnt sich nicht mehr. Verhalten orientiert sich an Erfolg und
Misserfolg. Tiere sind in der Lage, ihr Verhalten stindig neu der Summe ihrer Erfahrungen

anzupassen.



2.2. Ablauf von Verhalten

Um die Anpassungsfihigkeit der Tiere einschidtzen zu konnen, werfen wir einen Blick auf
typische Verhaltensablidufe: Jedes Verhalten besteht aus drei Teilen und lduft immer in

folgender Reihenfolge ab:

A Ausloser (das was passiert, bevor das Tier reagiert, ein Sinnesreiz)
» z.B. das Knistern des Gemiisebeutels vor der Meerschweinfiitterung
B Bewegungsmuster (die Reaktion des Tieres, sein Verhalten)
» die Tiere laufen zum Gitter, nagen daran und fiepen laut
C Konsequenz (hat das Tier Erfolg oder nicht)
» gibt es Futter wird das Verhalten erhalten bleiben bzw. sich
steigern, war das Betteln erfolglos wird das Verhalten irgendwann

geloscht

BIELENBERG (2007 a) weist auf die Notwendigkeit hin, vielfdltige Moglichkeiten fiir
Verhaltensbeobachtungen zu nutzen. Angeborene und erlernte Ausloser miissen analysiert
werden, um die Lernfdhigkeit optimal zu nutzen. Sie erwihnt in diesem Zusammenhang einen
sehr wichtigen Aspekt, der gerade fiir die Arbeit mit Meerschweinchen und Kindern
auBerordentlich wichtig ist. Wird das Verhalten der Tiere analysiert, und das tun wir im
Vorschulbereich auch mit Kindern, sollten sie z.B. die Reaktion auf ruckartige Bewegungen
bei Meerschweinchen kennen. Das Folgeverhalten, z.B. die Flucht darf nicht als ,,Absicht* in
Bezug auf die Kinder gewertet werden. In der Arbeit mit psychisch kranken Menschen ist
dieser Aspekt ebenso bedeutsam, gerade weil Meerschweinchen Fluchttiere sind. Die auch
beim Menschen bestehende emotionale Verkniipfung mit allem Erlebten fiihrt oft dazu, in
allem emotional getonte Ursachen zu sehen. Verhalten wird somit félschlicherweise als

Absicht interpretiert. Folgende Fragen dienen einer objektiven Analyse des Verhaltens:

A Was geht der Aktion voraus?
B Wie verhiilt sich das Tier?
C Was sind die Folgen fiir das Tier?



2.3. Motivierende Faktoren

Faktoren, die die Motivation von Tieren beeinflussen sind sehr vielschichtig. Empfindungen
wie Hunger, Durst und Kilte gehoren z.B. dazu, der Gesundheitszustand und auch der
Hormonstatus.

Fir die Arbeit mit Tieren orientieren wir uns ebenfalls an der Maslowschen
Bediirfnispyramide. Sie umfasst die Grundbediirfnisse, wie Nahrung, Schlaf und Wirme
ebenso, wie das Gewihrleisten von Sicherheit. Auch das Bediirfnis nach Kontakt und
Kommunikation gehort in den Bediirfnisbereich von Tieren. Da Lernen und Motivation
untrennbar miteinander verbunden sind, wihlen wir fiir die Bestitigung des Verhaltnes
unserer Tiere, Belohnungen aus den verschiedenen Bediirfnisebenen.

Wir nutzen in unserer Arbeit: Futter, Sozialkontakt, und die natiirliche Neugier. Nach
BIELENBERG (2007 c) ist es sogar moglich durch ein ,,immer wieder” des Bereitstellens
von neuen Materialien und dementsprechenden Lernangeboten, die natiirliche Neugier als
Motivationsfaktor bis in das Erwachsenenalter erhalten zu konnen. So entsteht selbst bei
Tieren das Bediirfnis nach ,,Férderung®.

Nach EIBESFELDT (1999) treffen die Reize, die ein bestimmtes Verhalten auslosen, den
Organismus keinesfalls unvorbereitet. Beobachtung und Experiment zeigen, dass Tiere
wechselnde spezifische Handlungsbereitschaften zeigen. So kdnnen sie beispielsweise sexuell
»gestimmt* oder hungrig sein.

Auch unser kleiner Willi zeigt als kastriertes Bockchen noch einschlagige
Handlungsbereitschaften, wenn eine der ,Damen* briinstig ist. So koOnnen briinstige
Weibchen fiir den Rest der Gruppe sehr anstrengend sein. Auch REICH (2006 a) beschreibt
die in solchen Situationen sehr angespannte Atmosphidre. Daher bekommen briinstige
Weibchen und Ménnchen beide einen ,,Urlaubstag® und sind vierundzwanzig Stunden spéter
wieder voll einsatzfihig. Ist die Briinstigkeit vorbei, kehrt auch wieder Ruhe in die Gruppe
ein. Es wird an diesem Beispiel deutlich, dass Tiere auch aus einem inneren Antrieb heraus
aktiv werden konnen. Derlei Zusammenhinge sollten einfach klar sein, um dem Tier
unnotigen Stress zu ersparen und den Kindern Frustration, da die augenblickliche Stimmung

der Tiere gerade nicht fiir die Arbeit mit Menschen geeignet ist.



Es kommt sogar vor, dass das briinstige Weibchen und auch das Bockchen in dieser Zeit
kaum Interesse an Futter zeigen, so dass selbst diese Form der Motivation nicht funktioniert.
Ein ausgesprochen wichtiger Faktor fiir Meerschweinchen ist die Gruppenhaltung.
Meerschweinchen sind ausgeprigte Sippentiere. MORGENEGG (2005) bezieht sich auf den
Vergleich zu uns Menschen, die wir auch keine Einzelginger, sondern gesellige Wesen sind.
Ein Einzeltier verkiimmert, zwei zusammen geniigen sich eine Weile, werden jedoch mit der
Zeit trage, weil nicht geniigend Kontaktstimulation vorhanden ist. Sie empfiehlt drei oder
mehr Artgenossen, da diese eine lebhafte Gemeinschaft bilden. Die Tiere sind viel aktiver,
animieren sich gegenseitig und konnen ihren Spieltrieb ausleben. Aus diesem Grund arbeite
ich, wie in Abbildung 1 ersichtlich, mit einer ganzen Meerschweinchensippe. Ihre
Lebendigkeit und das muntere Treiben machen diese Tiere fiir die Kinder sehr interessant.
Motivierend nutzbar ist auch die Tatsache, dass Meerschweinchen den ganzen Tag iiber mit
der Nahrungsaufnahme beschiftigt sind. So ist es moglich, durch eine geschickte
Kombination von Management und Belohnung dafiir zu sorgen, dass in bestimmten
Situationen nur noch das von uns gewiinschte Verhalten ablduft. Wir bedienen uns dabei der
Mechanismen des Lernens.

Ein entsprechendes Management hatte zur Folge, dass trotz knisternder Gerdusche, Ruhe im
Meerschweingehege herrscht. Der akustische Reiz, der knisternde Gemiisebeutel, hatte nun
fiir die Tiere keine Bedeutung mehr. Zuvor erlerntes Verhalten, das Fiepen bei entsprechender
Gerduschwahrnehmung, wurde geltscht, weil es konsequent nicht mehr mit Fiittern belohnt

wurde.

Abb. 2: Ruhe im Meerschweinchengehege
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3. Die Mechanismen des Lernens

Schon in der klassischen Ethologie hatte das Lernen eine gro3e Bedeutung. Wir sprechen
dabei vom Erwerb neuer Fertigkeiten und Kenntnisse, aus denen in der Regel eine adaptive
Verhaltensdnderung hervorgeht. LORENZ (1973) sieht daher das Lernen im weiteren Sinne
als adaptive Modifikation des Verhaltens. Dabei reichen die Modifikationen von eher
einfachen Prozessen, wie der Gewthnung, bis hin zum komplexen Lernen am Erfolg.

Ein Gedankengang scheint mir von besonderer Wichtigkeit fiir die Arbeit mit
Meerschweinchen. Es geht um die Tatsache, dass die durch Umwelteinfliisse bedingten
Modifikationen adaptiv sind. Sie lassen also darauf schlieBen, dass es artspezifische
Lernbegabungen geben muss. Welche Verhaltensanpassung in einer Situation bevorzugt
auftritt, wechselt nach EIBESFELDT (1999) von Art zu Art. Um die fiir den Einsatz in
Padagogik und Therapie sehr wichtigen Anpassungsvorginge auszulosen, muss der Blick auf
das eignungsfordernde Verhalten dieser Tiere gerichtet werden.

Mein Fokus ist dabei auf das Verhalten der wilden Verwandten gerichtet, um zu erkennen,
welche Verhaltensweisen ihnen das Uberleben gesichert haben. Nach REICH (2006 a)
bewohnen die Wildmeerschweinchen Bauten, die von anderen Tieren verlassen wurden, oder
leben in Mulden unter Pflanzen. Sie vermutet, dass Meerschweinchen keine eigenen Hohlen
graben, denn sie zeigen keinerlei spontanes Grabeverhalten, scheinen keine diesbeziiglichen
Instinkte zu haben.

In den Anden ist die ganze Sippe (ca. zwanzig Tiere) gemeinsam unterwegs zu ihren
Weideplitzen. Im hohen Gras findet man ein wahres Labyrinth von Trampelpfaden, wie es
BECK (2007) beschreibt. Entlang dieses Wegnetzes gibt es zahlreiche Schlupfwinkel, in die
sich die Tiere bei Gefahr zuriickziehen. Hier liegt der Ursprung fiir eine kluge
Uberlebensstrategie, die auch unsere heutigen Hausmeerschweinchen in sich tragen. Konkret
bedeutet dieser Aspekt: Die Tiere benotigen wihrend der Arbeit ausreichende
Riickzugsmoglichkeiten. Erst dann konnen Meerschweinchen ein Gefiihl von Sicherheit
entwickeln, als Grundlage fiir das Vertrauen in einer freien Begegnung. Diese Tatsache
miissen wir verantwortungsvoll an die Kinder herantragen. Sie sind sehr gut in der Lage, diese
Zusammenhinge zu verstehen und bei einem einfiihlsamen Beziehungsaufbau, aus diesem

Wissen um die Bediirfnisse der Tiere Konsequenzen fiir das eigene Verhalten zu ziehen.
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In der folgenden Abbildung wird dieser Zusammenhang deutlich, denn die erhobene Jacke

wird dem Tier signalisieren: Wenn die nidchste Hohle zu weit ist, gibt es hier einen sicheren

Schutz.

ADbb. 3: Locken mit Futter ADbD. 4: Gewihren des Bediirfnisses nach Sicherheit

Haben Meerschweinchen eine Zufluchtsstitte in Sicht, so wagen sie sich aus eigenem Antrieb
heraus und erkunden neugierig ihre Umgebung. Das erste Griin und einige Blittchen vom
Kohlrabi wirken unterstiitzend. Um den Mut der Tiere zu forcieren und somit
Anpassungsvorginge voranzutreiben, nutzen wir fiir diesen Prozess die Vorlieben unserer
Schiitzlinge. Meerschweinchen mogen es kuschelig und so gibt es zur Anregung viele kleine
Hohlen mit weichem Untergrund. Sie laufen freudvoll von Hohle zu Hohle und stimulieren
sich gegenseitig. Die Kinder beobachten mit Spannung das Verhalten der Tiere und
entwickeln auf der Grundlage entsprechender Vorkenntnisse eigene Ideen, um den
Bediirfnissen der Tiere gerecht zu werden.

Neben den artspezifischen Lernbegabungen und der daraus resultierenden Empfinglichkeit
fiir bestimmte Reize erscheint mir ein zweiter Gedankengang von fundamentaler Wichtigkeit
fiir die Arbeit mit Meerschweinchen: die angeborenen Lerndispositionen. Nach LORENZ
(1978) kanalisieren solche Dispositionen das Lernen, indem sie festlegen, was wann

bevorzugt gelernt wird. Dieser Mechanismus des Lernens bekommt unter dem Blickwinkel,
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dass die Tiere in ganz bestimmten sensiblen Perioden und nur in dieser Zeit spezifisch
lernbegabt sind, eine immense Bedeutung, denn Meerschweinchen sind Nestfliichter.

Aus diesem Grund miissen sie von Geburt an auf ihr Berufsleben vorbereitet werden. Die
Priagung auf den Menschen sollte fiir die Ausbildung von Therapietieren hier ansetzen.
Unterstiitzend wirkt das Wissen um ihre Futterpriferenzen. Das beim Tierarzt erhiltliche
,Critical Care’ fiir Pflanzen fressende Heimtiere fiihrt die Rangliste bevorzugter Futtermittel
an. Dieses Alleinfuttermittel, welches in der Veterindrmedizin zur Unterstiitzung der
Rekonvaleszenz eingesetzt wird, ist daher fiir unsere Zwecke hilfreich, als extrem beliebter
positiver Verstidrker. Giinstig fiir die Ausbildung ist die ausgeprigte olfaktorische Stimulation.
Auch in sehr kleinen Mengen wirkt es daher hoch motivierend.

Wichtig ist der Hinweis, dass Critical Care ausschlieBlich fiir Ausbildungsprozesse eingesetzt
wurde und nie als Futter frei zur Verfiigung stand. Es wird so zum eindrucksvollen Instrument
in der fiir die Entwicklung der Mensch-Tier-Beziehung sensiblen Phase, in der Umweltreize
einen besonders prigenden Einfluss auf das Tier haben. Der intensive Geruch bindet die
Aufmerksamkeit der Meerschweinchen schnell und wird zu einem freudvollen Signal.

Im Laufe des ersten Lebenstages wurden die Tiere im Zwei-Stunden-Rhythmus mit Geruch
und Geschmack von Critical Care bekannt gemacht. Zunédchst immer aus denselben Hénden

und mit immer wiederkehrender freundlicher Stimmmodulation. Nach vierundzwanzig

Stunden wagte sich der Nachwuchs ohne die unmittelbare Nihe der Eltern an die menschliche

Hand.

Abb. 5: Kontaktaufnahme in Geborgenheit Abb. 6: Geschwistermut

In der gesamten Prigungsphase, die leider bei Meerschweinchen noch nicht so intensiv
erforscht ist, wurden die Tiere nicht von ihren Eltern getrennt. Bei BOCK et al. (2003) findet

man den Hinweis, dass es auch bei Meerschweinchen und den mit ihnen verwandten
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Strauchratten, den Degus, Priagungsphinomene gibt. Im Experiment werden Degujunge
wihrend verschiedener Phasen der Entwicklung wiederholt oder dauerhaft von Eltern und
Geschwistern getrennt. Sie werden auf diese Weise negativen, mit Stress und Angst
verbundenen Situationen ausgesetzt.

Mit Hilfe bildgebender Verfahren im Gehirn konnte bei den so gestressten Tieren eine
deutliche Reduktion des Hirnstoffwechsels beobachtet werden. Konkret nachgewiesen wurde,
dass diejenigen Jungtiere, die wihrend der ersten drei Lebenswochen tdglich stundenweise
von ihren Familien getrennt waren, spiter eine erhohte (140%) Synapsendichte hatten, im
Vergleich zu den Kontrolltieren. BOCK et al. (2003) vermuten, dass es durchaus denkbar ist,
dass das normalerweise stattfindende ,,Ausjdten von Synapsen durch die frithzeitigen
Negativerfahrungen blockiert oder zumindest zeitlich verzogert wird.

Es kommt zu Fehlverschaltungen im Gehirn, die nicht ohne Folgen bleiben. Ein falsch
gekniipftes Netzwerk kann Verhaltens- und Lernstorungen bewirken. Fiir die Ausbildung von
Meerschweinchen sind diese tierexperimentellen Befunde nicht unerheblich. Lassen sie doch
erkennen, dass die Anpassungsfihigkeit des neugeborenen Gehirns die hirnbiologische Basis
bietet fiir spitere Lernleistungen. Storungen in dieser entscheidenden Phase sollten vermieden
werden.

Auch REICH (2007 b) weist in ihren Ausfithrungen zu den wichtigen ersten Wochen des
Meerschweinchenlebens darauf hin, dass die sensible Phase vermutlich relativ kurz nach der
Geburt beginnt und sicher keine sieben bis zwolf Wochen dauert, wie bei einigen
Nesthockern, wie Hund oder Katze.

Wir konnen die vorhandenen Moglichkeiten hinsichtlich der Gehirnentwicklung dieser Tiere
nur ausschopfen, wenn wir diese erste kurze Zeitspanne nutzen. Daher werde ich auf einige

Formen des Lernens niher eingehen.
3.1. Klassische Konditionierung
Nach IMMELMANN et al. (1996) erhilt ein Reiz, der bisher keine Reaktion ausldste, bei

einer zeitlichen Kopplung mit einem Reiz, der eine bestimmte Reflexhandlung hervorruft, die

Eigenschaft, die entsprechende Reflexhandlung allein auslosen zu konnen.
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Zwischen dem zunidchst neutralen Reiz und der Reflexhandlung wird eine Assoziation
gekniipft, die als bedingter, also erlernter Reflex bezeichnet wird.

Ein wichtiger Anhaltspunkt ist die Aussage von BOHNET (2007), das klassisch
konditionierbare Verhaltensreaktionen alle physischen Reaktionen des Organismus sein
konnen, also somit auch Emotionen. Es geht demnach um Verhaltensreaktionen, die
angeboren sind. Sie sind nicht willentlich oder unbewusst durch den Organismus steuerbar,
erlernbar ist hier nur der Auslosereiz.

Um das Neugier- und Erkundungsverhalten mit freudvollen Gefiihlen zu untersetzen, wurde
Critical Care weiter eingesetzt. Sobald die kleinen Pelznasen der Geruch erfasste, zogen sie
nach kurzer Zeit sogar allein los, um diesen Leckerbissen zu finden. Wichtig erschien mir bei
allen neuen Dingen, zunichst eine gemeinsame Erfahrung mit der ganzen Familie zu
gewihrleisten. Alle Dinge, die bei den Elterntieren Begeisterung auslosten, nutzte ich auch fiir
die Kleinen. Der klassisch konditionierte Duft sagte dem Nachwuchs tolle gemeinsame
Ausfliige voraus und den Genuss von etwas nicht Alltidglichem.

Die Wirkung zeigt folgendes kleine Experiment. Ein als Hohle und Briicke dienendes
Hindernis wurde zu den Tieren gestellt und mit etwas Critical Care betupft. Die Eltern waren
bei der Geruchswahrnehmung sofort unterwegs, gefolgt vom Nachwuchs. Zu einem spéteren
Zeitpunkt wurde die Briicke erneut ins Spiel gebracht, ebenfalls prédpariert. Die Elterntiere
wurden abgelenkt. Die Kleinen begannen ihre Nasen in die Luft zu strecken und machten sich

spontan auf den Weg. Die Briicke wurde nicht als Versteck genutzt, sondern tatsdchlich

immer der Nase nach erstiegen.

Abb. 7: Erkundung im Schutz der Abb. 8: Selbststindiges Verfolgen einer
Elterntiere Duftspur
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Auf Abbildung 7 wird deutlich, dass die erwachsenen Meerschweinchen tatsdchlich ihre
natiirliche Neugier beibehalten haben. Die Briicke steht den Tieren nicht immer zur
Verfiigung, sondern wird nur hin und wieder fiir Trainingszwecke genutzt, immer aber in
einem anderen Kontext, wie es spiter noch einmal in der Arbeit mit den Kindern deutlich
wird.

Mochte man mit Hilfe der klassischen Konditionierung das Verhalten beeinflussen, sollte
genau beobachtet werden, was Tiere mogen. Daher ist es giinstig, in den ersten Tagen sehr
viel Zeit in die Beobachtung zu investieren. Auf diese Weise fand ich heraus, dass
Meerschweinchen auf weichem Untergrund in Spielstimmung geraten. Sie beginnen aus
freiem Stand Luftspriinge zu machen. Um das Training erfolgreich fortzufiihren, entschloss
ich mich zu einer weiteren klassischen Konditionierung. Ich suchte nach einem praktisch
handhabbaren Hilfsmittel, das die Tiere in eine freudvolle Stimmung bringen wiirde. Aus der
Hirnforschung ist bekannt, dass alles, was mit positiven Gefiihlen verbunden ist, im
Langzeitgeddchtnis gespeichert wird. Mochte ich Meerschweinchen trainieren, erweist es sich
als giinstig, derartige Gefiihle auslosen zu konnen. Extrem weiche Froteehandtiicher waren
die Losung. Als Leiterin einer Kindereinrichtung der Lebenshilfe, einer Vereinigung fiir
geistig behinderte Menschen in Deutschland, habe ich mich fiir die Farbe blau entschieden —

lebenshilfeblau. Auf diese Farbe wollte ich die kleinen Nager nunmehr konditionieren.

3.2. Operante Konditionierung

Auch diese Form der Konditionierung funktioniert mit Assoziation. Es geht um ein Signal aus
der Umwelt, um das eigene Verhalten bei der Wahrnehmung dieses Signals und um die
Konsequenz, die das Verhalten auf das Wohlbefinden des Tieres hat. In der operanten
Konditionierung hat das Tier die Wahl, in dieser speziellen Situation das entsprechende
Verhalten zu zeigen oder auch nicht. Es handelt sich um eine Art des Lernens, bei der
Verhaltensweisen von den darauf folgenden Konsequenzen beeinflusst werden. Den
ausschlaggebenden Unterschied zwischen beiden Formen sieht MACFARLAND (1999)
darin, dass bei der klassischen Konditionierung eine Verbindung zwischen Reiz und Folge
hergestellt wird, beim operanten Konditionieren hingegen zwischen Reaktion des Tieres auf

den Reiz und die Folgen.
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In der Ausbildung von Tieren kann man beides kaum voneinander trennen. Die meisten
Trainingsmethoden weisen Mischformen auf, wie beispielsweise das Clickertraining. Das Tier
lernt klassisch, dass der Click eine Belohnung voraussagt. Operant lernt es, diverse
Verhaltensweisen erzeugen einen Click.

Bei den unerschopflichen Moglichkeiten, die beide Lernformen bieten, muss das Vorgehen
immer wieder hinterfragt werden. Was soll bei den Tieren erreicht werden? Welches
Verhalten wird fiir das Ziel benotigt? Es ist unumgénglich, immer wieder alle Reize und die
darauf folgenden Reaktionen zu analysieren. Bei BIELENBEG (2007 b) findet man den
bedeutungsvollen Hinweis: Wenn sie ein Tier und sein Verhalten gut kennen, planen sie sein
Training besonders erfolgreich.

Wie in den nachfolgenden Abbildungen 11 und 12 erkennbar wird, wurde die Nédhe zu den
Tieren intensiviert, um ihr Verhalten zu beobachten und dieses gegebenenfalls zu belohnen.
Experten bezeichnen diese Zeit als ,,Socialtime®. Sie hatte bei den Meerschweinchen zur
Folge, dass sie eigenstindig den Kontakt zum Menschen suchen. Vermutlich tritt dieses
Verhalten bei entsprechend vorbereiteten Tieren signifikant hdufiger auf.

Eine erfolgreiche Trainingsplanung stand nun auf der Tagesordnung. Zielstellung war ein
langeres Verweilen der Tiere bei den Kindern innerhalb der freien Begegnung. Dafiir war ein
Reiz notwendig, der zur Folge haben sollte, dass die Tiere sofort mit Annidherung und
Verbleiben reagieren, mit der Aussicht auf Belohnung. Es musste demnach ein Reiz klassisch
konditioniert werden. Bei den Uberlegungen zum Training finden die Hinweise der
Dozentlnnen aus unserem Ausbildungsseminar intensive Beachtung. Ich denke da ganz
besonders an das Kapitel: ,,Unerwiinschte Verhaltensweisen®, nachzulesen bei REICH (2007
a) oder den immer wiederkehrenden Hinweis von BIELENBERG (2007 a): ,,You get what
you train®. Die Zielstellung muss demzufolge ganz klar sein: Meerschweinchen sollen auf ein
Signal zum Menschen kommen. Dabei fiel die Entscheidung fiir ein optisches Signal, da
manche Kinder kaum oder gar nicht sprechen. Die Losung war das weiche Handtuch mit dem
bereits bekannten Farbreiz. Es wurde umfunktioniert zur Tischdecke und die blaue Farbe war
das Signal zum Aufbruch in Richtung Mensch. Mit dem Ziel, die Tiere langer dort verweilen
zu lassen, muss ein Futter ausgewihlt werden, was nicht so schnell verzehrt werden kann und
was es fiir den Trainingsaufbau nur dort gibt. Wichtig schien mir auch die Anwendung des
Signals an verschiedenen Orten. Geiibt wurde demzufolge im Gehege und auf neutralem

Boden, wie auf folgenden Abbildungen ersichtlich wird.
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Abb. 11: Vorbildwirkung durch Willi Abb. 12: Nachahmungslernen durch Billi

Die Wahl fiel auf Gemiise und frisch geernteten Mais. In dieser Trainingsphase gab es beides
ausschlieBlich auf dem blauen Handtuch. In kiirzester Zeit wurde dieses Handtuch zum Signal
fiir die Sippe, sich zur Mahlzeit zu sammeln. Wichtig ist in diesem Zusammenhang die gute
Planung der Versorgung. Die Anzahl der Nahrungsteile und die der Tiere muss unbedingt
identisch sein, um jegliche Futterstreitereien zu vermeiden. Die gesamte Trainingssituation
muss im Vorfeld so durchdacht werden, dass Stressfaktoren die Ausbildung nicht
beeintrichtigen. Im Gegenzug ist es erfahrungsgemill giinstig, immer eine ,,Super-
Belohnung* parat zu haben. Man nimmt an, dass die Motivation des Tieres dadurch insgesamt
auf eine hohere Stufe gehoben wird und der Lernvorgang beschleunigt wird.

Fiir diesen Zweck diente mir eine geringe Menge Critical Care in stindiger Reichweite.
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Am Beispiel des Nachahmungslernens von Billi und Willi zeigt sich die Wirksamkeit einer
derart durchdachten Planung. Ein Buch in meiner Hand weckte Willis Interesse und sein
Vertrauen zu mir erlaubte ihm, diesen unbekannten Gegenstand zu erforschen. Da ich dieses
Neugierverhalten in meiner tdglichen Arbeit bendtige, wurde es ,,super-belohnt®. Billi hat
diesen Vorgang beobachtet und ist, nachdem Willi sich anderen Dingen zuwandte, mutig auf
meinen Schof3 geklettert, um ebenfalls einen Blick in das Buch zu werfen. Solche
wunderbaren Momente darf man einfach nicht verpassen. Wir bekommen die Méglichkeit das

Verhalten des Tieres zu beeinflussen, es lernt, wenn wir es im richtigen Moment bekréftigen.

3.3. Lernen durch Verstirkung

Zeigt ein Tier ein Verhalten, welches den von uns erwiinschten Verhaltensweisen sehr nahe
kommt, wird das Tier belohnt, mit einem so genannten positiven Verstidrker. Als Resultat
erhoht das Tier die Haufigkeit, Intensitit und Dauer des gewiinschten Verhaltens. So
beschreibt es auch GATZ (1998) beim Training mit Zootieren. In der Ausbildung von
Meerschweinchen arbeite ich ausschlieBlich mit positiver Verstirkung, denn sie ermutigen
das Tier, das verstirkte Verhalten zu wiederholen. Das bedeutet konkret, erwiinschtes
Verhalten wie die Buchaktion von Billi und Willi werden intensiv belohnt.

An dieser Stelle mochte ich darauf verweisen, dass die Belohnung an sich ein ganzes
Tierleben lang wichtig ist. Es geht dabei nicht um eine permanentes Belohnen, doch miissen
wir auch dem kleinen Meerschweinchen hin und wieder sagen, dass seine Handlungen in
Ordnung sind und lohnenswert. Nur so konnen wir nutzbringende Verhaltensweisen, wie das
natiirliche Neugierverhalten, auch bei dlteren Tieren bewahren, denn Lernen findet immer
statt.

Dementsprechend genutzt, erweisen sich Verstidrker als Schliissel zum erfolgreichen Training.
Alles, was ein Tier als Belohnung betrachtet, kann ein Verstirker sein. Neben Futter kommen
auch bestimmte Materialien oder die intensive Stimmmodulation des Trainers in Betracht.
Hier sei noch einmal auf die Belohnungen aus den verschiedenen Bediirfnisebenen verwiesen.
Unerwiinschtes Verhalten, wie das anfangs beschriebene Futterbetteln, wird ignoriert und
16scht sich demzufolge frither oder spiter aus. Strafen im klassischen Sinne lehne ich

kategorisch ab!
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4. Die freie Begegnung mit Meerschweinchen

Das vorangegangene Kapitel zeigt Neugier und Lernfidhigkeit der kleinen Nager, die sich bei
entsprechenden Anregungen permanent entfalten. Ihr spannendes Verhaltensrepertoire im
Umgang mit uns Menschen offenbart sich jedoch nur in einer freien Begegnung. Das dafiir
notwendige Vertrauen der Tiere gewinnen wir, wenn wir Verstindnis fiir ihre Eigenarten und
Bediirfnisse haben, wenn wir geniigend iiber ihr Verhalten wissen. Im piddagogischen und
therapeutischen Kontext ist die freie Begegnung mein hochstes Ziel. Auch OTTERSTEDT
(2001) betont, dass fiir einen wirkungsvollen Kontakt zwischen Mensch und Tier, im Sinne
des heilsamen Prozesses, nicht die Art des Tieres - und damit auch nicht seine Exotik -
entscheidend ist, vielmehr die Begegnung mit seiner Personlichkeit. Es ist mein Anliegen,
durch die Verbindung ethischer, ethologischer und tierpddagogischer Erkenntnisse diesen

wirkungsvollen Kontakt herzustellen, um die freie Begegnung zu ermoglichen.

Abb. 13: Die freie Begegnung mit Meerschweinchen

OLBRICH (2001) und OTTERSTEDT (2001) vertreten die Meinung, dass Tiere das Gefiihl
fiir Beziehungen zwischen der Person und ihrer belebten Umgebung stirken und damit das
Kind bereichern. In der Beziehung dieser drei Kinder zueinander ist durch die freie

Begegnung mit Tieren ein gemeinsamer zwischenmenschlicher Bedeutungsraum entstanden.
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4.1. Aufbau einer Beziehung

In Sachsen-Anhalt gibt es fiir Kindertageseinrichtungen seit 2003 ein verbindliches
Bildungsprogramm: ,,Bildung elementar - Bildung von Anfang an®, herausgegeben vom
MINISTERIUM FUR GESUNDHEIT UND SOZIALES. Der Kernpunkt aller auf Bildung
gerichteter Titigkeiten von Erzieherlnnen ist in diesem Bildungsprogramm die
Beziehungsgestaltung. Die Verbindung von sozialem, emotionalem und sachbezogenem
Lernen soll die elementare Bildung bestimmen.

Fiir diese Verbindung konnen Tiere einen hervorragenden Beitrag leisten. Sollen sie in der
Arbeit mit Vorschulkindern eingesetzt werden, miissen Padagogen in Sachsen-Anhalt genau
iiberlegen, wie diese Beziehung gestaltet werden soll, denn Bildung soll durch Beziehung
ermOglicht werden.

Am 21. 09. 2004 wurde eine Vereinbarung zur Umsetzung des Bildungsauftrages und des
Bildungsprogramms fiir Kindertageseinrichtungen zwischen dem Land Sachsen-Anhalt und
allen freien und offentlichen Trdgern dieser Einrichtungen beschlossen und unterzeichnet.
Aus diesem Grund ist jeder, der Tiere in Kindertageseinrichtungen in Sachsen-Anhalt
einsetzt, verpflichtet eine Beziehung zu diesen Tieren aufzubauen. Dies ist nicht nur eine
verbindliche Aufgabe per Gesetz, sondern wir sind es den Kindern und Tieren schuldig.

Ich teile die Auffassung von ILSENBUGEL (2005 a), dass die grundlegende Verinderung der
menschlichen Lebensweise vom Leben auf dem Lande, umgeben von Wild- und Haustieren,
zum technisch-kiinstlichen Lebensraum der Stadt, die frither von klein auf ganz natiirlich
gewachsene Beziehung zum Tier, das Wissen um seine Bediirfnisse und das intuitive
Verstehen tierischer Lebensduflerungen abbrechen hat lassen.

Solches Wissen muss heute wieder neu erworben werden. Irrtiimer wie die angebliche
Eignung von Meerschweinchen als anspruchsloses Einzel- und Streicheltier halten sich
hartndckig in den Kopfen. Daher miissen wir auch die Eltern in unsere Arbeit einbeziehen.
Die Freude an der Arbeit mit den kleinen Nagern im Kindergarten kann sonst fatale Folgen
fiir andere Tiere dieser Art haben.

Nach ILSENBUGEL (2005 a) ist das Meerschweinchen das am héufigsten gehaltene Heimtier
und ein Musterbeispiel dafiir, wie eine Tierart fiir die Heimtierhaltung geradezu

,konfektioniert“ wurde. Die Grundbediirfnisse der Tiere werden oft falsch eingeschitzt.
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Beziehungsaufbau muss daher auch Elternarbeit einschlieBen. Zu diesem Zweck haben wir
mit den Kindern und unserer Meerschweinchensippe einen Film erarbeitet. Unter dem Titel:
,Die freie Begegnung mit Meerschweinchen und wie dieses Vertrauen entstehen kann‘
mochten wir den Eltern Einblicke gewéhren in unser Leben mit den Meerschweinchen.

Eltern konnen auf diese Weise miterleben, wie viel Einfithlungsvermogen, Konzentration,
Aufmerksamkeit und Freude Kinder in der Arbeit mit Tieren haben. So wird deutlich, wie viel
intensive Begleitung und Vorbildwirkung durch Erwachsene notwendig ist. In der
tiergestiitzten Padagogik und Therapie sind ethische, ethologische und tierpadagogische
Kenntnisse somit unentbehrlicher Bestandteil der Arbeit.

In der praktischen Umsetzung mit den Kindern bedarf es zunichst des Einholens einiger
Informationen. Hatten die Kinder schon einmal Kontakt mit Meerschweinchen, sind sie an
den Umgang mit Tieren gewohnt, bestehen Angste oder gar Phobien? Wie ist das
Sozialverhalten der Kinder untereinander? Wie gro3 oder klein muss dementsprechend die
Kindergruppe sein, um einen gelungenen Beziehungsaufbau gestalten zu kénnen? Diese und
noch andere Fragen sollten im Vorfeld geklart werden, immer mit dem Gedanken, den besten
Weg fiir das angestrebte Ziel zu finden.

Die bisherigen Erfahrungen der Kinder miissen eine Rolle spielen und gleichzeitig das
Wohlbefinden der Tiere. Die Bedingungen der ,neuen Kindheit’ bringen es mit sich, dass
diesbeziigliche Erfahrungen selten geworden sind. Fiir diesen Zweck wurde in
Zusammenarbeit mit unserem Tierhausarchitekten ein ,Meerschweintheater’ entwickelt.
Kindern ist die Assoziation schon geldufig: Theater hei3t zuschauen. So stimme ich die
Kinder ein, dass jetzt nicht sie die Akteure sein werden, sondern die Meerschweinchen ,im
Theater’. Assoziatives Lernen gilt fiir Kinder und Tiere.

Wihrend ich den Kindern kleine Kunststiicke, wie ,,Mannchen machen* und das Klettern auf
der Treppe zeige, erfahren sie, was die Tiere alles lernen konnen und wie sie das tun. Sie
bekommen Beobachtungsaufgaben hinsichtlich des Verhaltens der Tiere untereinander und
natiirlich Aufgaben, die das Bewegen der Tiere ,im Theater’ beschreiben. Ein gut
durchdachter Beziehungsaufbau zu den Tieren ist ein groBer Motivationsfaktor fiir die
Konzentration und Aufmerksamkeit der Kinder. Auf dieser Grundlage werden
Zusammenhinge erkannt und eigene Schlussfolgerungen gezogen.

Nach einer gelungenen Beobachtung, wie es in Abbildung 14 ersichtlich ist, bedanken wir uns

bei den Meerschweinchen. Das riicksichtsvolle Verhalten der Kinder muss natiirlich
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unbedingt bestdrkt werden, denn die Kinder sollen es beibehalten und spiter in anderen
Situationen anwenden konnen. Die grofite Bestitigung fiir Kinder ist in diesem Moment der

Kontakt zu den kleinen Pelznasen. Aus diesem Grund diirfen sie die Tiere nach der

,Theatervorstellung’ belohnen.

[ ] "'

ADbb. 14: Besuch im Meerschweintheater ADbDb. 15: Dank an die Akteure

Seit Februar 2005 wird in der Kindertagesstitte Regenbogen der Lebenshilfe Bernburg das
Bildungsprogramm mit Hilfe der tiergestiitzten Pddagogik und Therapie umgesetzt. Kinder,
die von Anbeginn dabei sind, haben vielfiltige Erfahrungen im Umgang mit
unterschiedlichen Tieren.

Im Kindergarten leben Ziegen, Meerschweinchen und Kaninchen. Besuch gibt es regelmifBig
von den Alpakas und unserem Therapiehund Cora. Die Verschiedenartigkeit der Vierbeiner
bietet die Moglichkeit, Transferleistungen zu etablieren, die umfangreich angewendet werden
konnen. Unsere Kinder sind eingebunden in die komplette Tierversorgung. Eingeschlossen
sind Besuche beim Tierarzt, Reinigungsarbeiten in den Tierbehausungen und die Tierschule.
Oberstes Gebot ist dabei immer die sorgfiltige Beobachtung. Eine vorsichtige Ansprache und
das Angebot, dass die Kinder iiber Futter Kontakt aufnehmen konnen, sind die nichsten
Schritte.

Wir tauschen uns immer wieder dariiber aus, wie die Tiere auf die Aktionen der Kinder
reagieren. In diesem Dialog entwickeln sich die Kinder zu hervorragenden Co-Trainern fiir
die Meerschweinchenausbildung. Zu sehen, wie schnell die kleinen Pelznasen den Kindern
vertrauen, bestidrkt mich, den eingeschlagenen Weg weiter zu gehen. Lernprozesse sind auf

beiden Seiten sichtbar und aus beidseitiger Neugier wird rasch Nihe.



23

Abb. 16: Vorsichtige Kontaktaufnahme Abb. 17: Anwendung von Assoziationen

Die Anwendung von Assoziationen betreffen in diesem Fall Kind und Tier. Die prompten
Reaktionen der kleinen Nager auf das Verhalten des Jungen machten ihm deutlich, mit
welchen Handlungen er Vertrauen gewinnen kann. Ruhige Bewegungen, sanfter Umgang mit
der Stimme und das Beobachten der Gesamtsituation sind ihm aus anderen Tierbegegnungen
schon bekannt. Die Meerschweinchen zeigten keinerlei Scheu. Das bis zu diesem Zeitpunkt
aufgebaute Vertrauen zum Menschen wurde nicht enttduscht. Der klassisch konditionierte
Reiz des blauen Handtuchs 16ste auf dem Schof3 des Jungen sofort die erwiinschte Reaktion
der Anndherung aus.

An dieser Stelle muss ich zugeben, dass mich der Meerschweinnachwuchs immer wieder
verbliifft hat. Die erfolgreiche Anwendung der ethologischen Kenntnisse gemeinsam mit
Kindern ldsst auch in der Kind-Erzieher-Beziehung einen neuen zwischenmenschlichen
Bedeutungsraum entstehen. Ein Bedeutungsraum, der uns hilft, in der Arbeit mit Kindern die
so wichtige Fehlerkultur aufzubauen. Begeistert von den gro3en Fortschritten auf dem Weg
zur freien Begegnung, fuhr ich etwas iibermotiviert im Trainingsplan fort.

Natiirlich ist das Geschehen auf Abbildung 17 auch schon eine freie Begegnung, doch diese
Form war noch nicht mein Endziel. Die freie Begegnung sollte nicht im Gehege stattfinden,
sondern auf neutralem Boden, in einem anderen Raum. Das Problem war jetzt der Transport,
denn die Tiere sollten nicht eingefangen werden.

Hintergrund ist die Gefahr eines Ansteigens von Aggressionen ohne Hemmschwelle auch im
Kindesalter. In das Gehege zu greifen und sich das Tier herauszunehmen hat fiir mich einen

Anflug von ,,gefligig machen. Dem Tier meinen Willen aufzuzwingen, ob es mochte oder
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nicht, ist nicht der Umgang, den ich mir fiir unsere Kinder und Tiere wiinsche. Selbst
anstehende Tierarztbesuche werden schlieflich bei den Tieren trainingstechnisch gut
vorbereitet, um den kleinen Nagern Stress bei einer Behandlung zu ersparen.

Ich habe es mir zur Aufgabe gemacht, den Kindern Alternativen zu bieten, mit deren Hilfe das
gro3e Vertrauen der kleinen Tiere nicht gebrochen wird. Es ist nicht selbstverstindlich, dass
die Tiere so freudvoll auf Kinder reagieren. Fiir meine kleinen Co-Trainer bedeutet dieser
grofle Vertrauensbeweis eine enorme Optimierung ihres Selbstvertrauens. Meine Alternative
zum Einfangen war der Einsatz einer Transporttasche, auf die ich die Meerschweinsippe

klassisch konditionieren wollte.

4.2 Transporttaschentraining

Fiir das Training hatte ich eine kleine Transporttasche ausgewéhlt, wie sie fiir Kaninchen im
Handel erhiltlich ist. Die Tasche war der Reiz und Lowenzahnblitter die darin enthaltene
Belohnung. Die Tiere hatten den Zusammenhang sehr schnell erkannt und kamen beim
Anblick der Tasche schon angelaufen. In meiner Begeisterung habe ich dann wohl den
entscheidenden Fehler gemacht, die Tasche vorschnell zu schlieen. Dessen ungeachtet
kamen sie beim néchsten Training wiederum sehr schnell. Doch hatten die schlauen Tiere
jetzt eine andere Strategie entwickelt. Wie ich bereits mehrfach erwéhnte, sind sie sehr
anpassungsfahig. Das Szenario war zunédchst unverdndert.

Beim Anblick der Tasche kam die erhoffte Reaktion. Sie liefen wie bisher in die Tasche, aber
blieben nicht drin. Jeder holte sich sein Blittchen heraus und verschwand damit. Es sei mir
erlaubt, an dieser Stelle meine wahrhaftigen Gedanken zu offenbaren: ,,You get what you
train“. Es war unumgénglich, den Kindern diesen Fehler zu erkldren, denn meine kleinen Co-
Trainer wollten immer wieder wissen, wann es denn weitergeht.

Da ich meinen bislang so tapfer im menschlichen Leben stehenden Meerschweinchen
unangenehme Gefiihle ersparen wollte, musste das Transporttaschentraining noch einmal
griindlich durchdacht werden. Zuriick also zur grundlegenden Frage: Wie soll das Ziel
aussehen und wie der Weg dorthin?

Die gesamte Meerschweinchensippe sollte ziigig in die Tasche kommen, dort bleiben und in

der Tasche dann in den anderen Raum transportiert werden.
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Es erweist sich fiir den Lernprozess als giinstig, die Tiere gemeinsam mitnehmen zu kdnnen,
denn Meerschweinchen sind obligat soziale Tiere. Die Moglichkeit dieser gemeinsamen
Handlung in Gesellschaft der ganzen Sippe sichert die fiir das Lernen so wichtige freudvolle
Stimmung. Mit diesen Uberlegungen wurde also eine groBere Transporttasche angeschafft.

Die Wahl fiel auf eine Tasche, wie sie fiir den Transport von Hunden benutzt wird.

Abb. 18:Verkniipfung mit Futter Abb. 19:Verkniipfung mit neuen Materialien

Die GroBe der Tasche hat einen sehr wichtigen Hintergrund. Meerschweinchen mogen Néhe
nur in furchtsamen Situationen, ansonsten muss fiir jedes Tier geniigend Einzelplatz
vorhanden sein. Kleine Transporttaschen, wie sie fiir Nager im Handel erhéltlich sind, eignen
sich wirklich nur fiir den Transport von einem Tier. Eine Verteilung der Tiere ist hier nicht
moglich, wir wiirden Stress organisieren, der das Lernen hemmt.

Aus diesem Grund wurde fiir die positive Verkniipfung der Transporttasche mit Futter, die
Heuraufe benutzt. Die Tiere konnen sich problemlos verteilen, da es geniigend Futterplitze
gibt. So prépariert fanden vier Tiere sehr schnell den Weg in die Tasche. Billi lief meist noch
eine Extrarunde und folgte erst dann ihrer Sippe.

Der nidchste Schritt waren Vorkehrungen in der Tasche, die es den kleinen Nagern
ermoglichten, sich immer aus dem Weg gehen zu konnen. Fiir diesen Zweck wurde ein
Hochbett konstruiert. Das Vertrautmachen damit erfolgte jedoch auBerhalb der Tasche, um
den Tieren die Moglichkeit zu geben, das Handling mit diesem Mobelstiick zu erlernen.

Zum einen musste eine Treppe benutzt werden und zum anderen eine kleine Offnung, um in

die obere Etage zu gelangen. Fiir diese Konditionierung wurde ausschlieflich Futter benutzt.
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Abb. 20: Benutzen einer Treppe Abb. 21: Durchqueren einer Offnung

Fir ein erfolgreiches Training ist das Zerlegen eines Zieles in viele kleine Schritte
unumginglich. Kommt den Tieren etwas bekannt vor, hat dies einen motivierenden Einfluss
auf ihr Lernverhalten. Zu wissen, wie etwas funktioniert, hat nicht nur fiir Meerschweinchen
einen selbstbelohnenden Charakter. Nach BIELENBERG (2007 a) verarbeitet das Gehirn
neue FEindriicke, indem es sie mit Bekanntem vergleicht. Es sortiert Nebensédchliches und
Wichtiges. Ganz entscheidend sind dafiir die Gefiihle, die in diesen Situationen
wahrgenommen wurden. Mit Blick auf die bisherigen Erfahrungen wurde fiir die Gewohnung
an Treppe und Ausstiegsloch Critical Care eingesetzt. Es war bis zu diesem Zeitpunkt immer
ein Verstédrker fiir mutiges Erkundungsverhalten und hat sich wiederum als solches bewihrt.
Das Hochbett wurde dann in die Transporttasche eingesetzt.

Folgende Regeln aus der Verhaltensforschung waren nun anzuwenden: Fiir jedes Verhalten
gibt es eine Motivation und Verhalten, das verstdrkt wird, zeigt sich wiederholt. Je ofter man
sich diese Regeln vor Augen hilt, umso sicherer wird man im Training der Tiere. Auch
BIELENBERG (2007 a) beschreibt die Faszination fiir das Tier, wenn seine Leistung sicher
Erfolg hat, dieser aber einen Uberraschungseffekt enthélt, der mal kleiner mal groBer ist, mal
dies mal das. Zu diesem Zweck wurde das Hochbett ausgelegt mit dem innig geliebten blauen
Handtuch und der Aufenthalt in der Transporttasche belohnt mit einem Gartenausflug in
Gemeinschaft der Sippe.

Zusammenfassend wird hier noch einmal mehr deutlich, wir arbeiten im Training mit

Meerschweinchen mit Futter, Sozialkontakt und Neugier.
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Abb. 22: Nutzung von Vorlieben Abb. 23: Gartenausflug

Diese besonderen Belohnungen im Trainingsablauf hatten ein Ansteigen der
Begeisterungskurve zur Folge. Innerhalb von fiinf Sekunden waren fiinf Meerschweinchen
beim néchsten Bereitstellen der Tasche im Hochbett verschwunden. Auch Billi verzichtete
von nun an auf ihre Extrarunde um die Tasche. Es machte den Anschein, als wollte keiner den
Ausflug verpassen.

Beim Transporttaschentraining ist deutlich geworden, dass Lernen kein Problem ist, wohl
aber Lehren. Wir kommen nicht umhin, die Lernsituation immer wieder zu analysieren. Um
positive Verstdrker zu identifizieren, muss die Beobachtung weiter eine grofle Rolle spielen
und auch der Blick auf das Verhalten der wilden Verwandten. Das Trainingsziel muss in
kleine Schritte operationalisiert und ein Schritt nach dem anderen trainiert werden. Zum
nichsten Schritt kann man iibergehen, wenn die Tiere den vorherigen ohne Zogern ausfiihren.

Dies war nun der Fall.

4.3. Vorbereitung der Tiere auf ihre ,,inhaltliche* Arbeit

Meerschweinchen auf ihre Arbeit als Co-Pdadagogen und —Therapeuten vorzubereiten, bedarf
einer Verstindigung zwischen Tier und Mensch. Die Vorsilbe Co- beinhaltet in diesem Fall,
dem anderen deutlich machen zu konnen, was ich von ihm erwarte, ihn lenken zu konnen. Fiir
diese Kooperation setze ich bei all meinen Tieren ein Target ein. Es besteht in der Regel aus

einem ldngeren Stab mit einer Kugel an einem Ende. Es kann aus den verschiedensten
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Materialien bestehen, moglich ist aber auch die Verwendung der eigenen Hand. Das Target
fiir die Meerschweinchen ist aus einer Gerte fiir Pferde und einem Noppenball fiir Katzen
zusammengebaut. Die kleinen Nager finden es nach entsprechendem Training sehr interessant
und ich habe somit eine Moglichkeit gewonnen, ithnen zu signalisieren, dass ich sie brauche.
Die Konditionierung ist relativ einfach, wenn das Tier zu diesem Zeitpunkt schon ein
Briickensignal kennt. Die Briicke ist ein Signal oder Wort, welches in dem Moment benutzt
wird, in dem das Tier ein gewiinschtes Verhalten richtig ausfiihrt. Ich verwende dafiir mit
ausgeprigter Stimmmodulation das Wort ,,fein*.

Zunichst wurde das Wort ,.fein* eine durch klassische Konditionierung erlernte Belohnung.
Nach jedem ,,fein“ gab es Critical Care. Die Briicke wurde zu einem zuverlissig erlernten
Reiz, der eine attraktive Belohnung ankiindigt.

Wann immer ein Meerschweinchen das Target mit der Nase beriihrt, ertont das
Briickensignal. Da die Tiere so lernen, dem Target zu folgen, kann man sie an einen
bestimmten Platz dirigieren oder das Handzahmtraining unterstiitzen. Das Training selbst
entwickelte sich zu einem motivierenden Arbeitsinstrument. Auch GATZ (1998) sieht im
Training eine Bereicherung des Lebens der Tiere. Sie erhalten die Moglichkeit, artspezifische

Verhaltensweisen zu zeigen und ihre besonderen Anpassungen zu gebrauchen.

Y

Abb. 24: Targettraining Abb. 25: Handzahmtraining

Das Handzahmtraining mit dem Target zu unterstiitzen, erwies sich als duBerst erfolgreich.

Ebenso wie der Einstieg in den Beziehungsaufbau mit Hilfe des ,Meerschweintheaters’.
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Bei GATZ (1998) findet man Regeln fiir Helfer beim Training. Sie sollten z.B. niemals
versuchen, die Aufmerksamkeit des Tieres zu erregen, weil dadurch Verwirrung entsteht. Sie
sollten auch nicht mit dem Tier sprechen. Selbst Erwachsenen ist es nicht immer moglich,
eine so konzentrierte Helferposition einzunehmen. Nur durch die konsequente Einhaltung
dieser Regel, dass immer nur einer mit dem Tier arbeitet, ist fiir das Tier spiirbar, wir haben
die Situation im Griff, es kann uns vertrauen. Niemals diirfen wir auBBer Acht lassen, dass
Meerschweinchen urspriinglich scheue Fluchttiere sind. In der Arbeit mit Menschen darf man
ihnen nicht den Weg zur Flucht verschlieBen. Dies kommt einem Vertrauensbruch gleich.
Auch MORGENEGG (2005) weist darauf hin, dass die Tiere immer die Moglichkeit haben
miissen, sich einer unerwiinschten Beriihrung zu entziehen.

Wir bestiarken das Vertrauen in uns Menschen ebenfalls, indem wir niemals uber einen
langeren Zeitraum ein Tier von seiner Sippe trennen. Ob Tiere Gliick empfinden, wissen wir
nicht, meint BIRMELIN (2007), aber wir wissen, dass sie sich wohl fiihlen kénnen. Und
genau dieses Gefiihl sollen die Tiere in Zusammenarbeit mit uns Menschen haben. Es stérkt
nicht nur die Psyche und die Gesundheit, sondern fordert die Gehirnentwicklung und ldsst sie
leichter lernen. Gemeinsam sind sie aktiver, lebhafter und animieren sich gegenseitig. Auch

wenn es darum geht, ihr groBes Bewegungsbediirfnis auszuleben.

Abb. 26: Targettraining mit Kindern Abb. 27: Vertrauen leben

Vorbereitung auf die ,,inhaltliche* Arbeit umfasst auch den Umgang mit Alltagsgerduschen.
An dieser Stelle muss ich erwihnen, dass unser Nachwuchs schon in den ersten Wochen

Staubsaubergerdusche und dhnliche Unannehmlichkeiten kennen gelernt hat.
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Hierbei handelt es sich ebenfalls um einen Lernvorgang, die Habituation. Das Tier gewohnt
sich an einen bestimmten Umweltreiz, der dann als bedeutungslos eingestuft wird.

Als ganz besonders wichtig erachtet BOHNET (2007), dass das wiederholte Erleben von
Umweltreizen nicht mit unangenehmen oder stérenden Begleiterscheinungen verbunden ist
und dass diese Umweltreize vom Tier nicht zu wichtig genommen werden. Zum Zwecke des
Bekanntmachens mit sehr vielfiltigen Umweltreizen, insbesondere Gerdusche und andere
Tiere, waren hdufige Ausfliige in den Garten notwendig. Bei allen unbekannten Gerduschen
wurde von Seiten des Menschen keinerlei Reaktion gezeigt. Auch REICH (2006 a) betont in
diesem Kontext, dass die Rolle der menschlichen Bezugsperson nicht zu vernachléssigen ist.
Bei besonders enger Beziehung {iibertrdagt sich die Stimmung des Menschen auf die
Meerschweinchen.

Fiir die Arbeit mit Kindern ist es unerldsslich, Meerschweinchen an Husten und Niesen zu
gewohnen, denn sie mogen es normalerweise gar nicht und reagieren mit Flucht. Aus diesem
Grund wurden derartige Gerdusche in der gemeinsam verbrachten ,,Socialtime* oft imitiert.
Das echte Niesen hat aber noch einen anderen Effekt, den wir nicht auBBer Acht lassen diirfen.
Es ist mit einer ruckartigen Bewegung verbunden, die sich kaum steuern ldsst. Sind die
Meerschweinchen bei den Kindern auf dem Handtuch, wiirde gegebenenfalls der ganze
Untergrund in Bewegung geraten. Daher werden die Tiere zur Vorbereitung ihrer Einsitze im

Kindergarten des Ofteren im Rascheltunnel gefiittert, mit ,,bewegenden Folgen*.

Abb. 28: Unbekannte Geriusche Abb. 29: Gewohnung an den Rascheltunnel
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5. Das Tier in Pidagogik und Therapie

Wenn wir Tiere in Pdadagogik und Therapie einsetzen, meinen wir keinesfalls die damit oft
assoziierte Kuschelpddagogik. Tiere unterstitzen uns in der Umsetzung des
Bildungsauftrages, konnen in der Arbeit mit behinderten Kindern Briicke zwischen Therapie
und Péddagogik sein. In der Therapie selbst setzen sie neue Impulse durch vielfiltige
Anregungen. Da wir eine Bildungseinrichtung sind, hat eine solche Therapie die Aufgabe, die
Bildungsmoglichkeiten fiir Kinder mit besonderen Bediirfnissen optimal zu unterstiitzen. Dies
verlangt von allen Pddagogen immer wieder eine Orientierung an neuen Erkenntnissen.
Professionelle Arbeit bedeutet hier lebenslanges Lernen. Besonders wegweisend sind fiir uns
dabei die aktuellen Erkenntnisse der Hirnforschung. Bei HUTHER (2003) findet man einen
aufschlussreichen Appell an die Pddagogen der heutigen Zeit: Kinder sollen nicht stindig
unterrichtet werden. Gedichte oder Vokabeln auswendig zu lernen sind relativ einfache
Lernleistungen, die nur in hinteren Hirnregionen verankert werden. In den ersten
Lebensjahren miissen Kinder vielmehr lernen, wie man Beziehungen gestaltet. Er fordert,
dass Kinder in diesen Erfahrungen sicher werden miissen. Gemessen an diesen Leistungen
sind Lesen, Schreiben und Rechnen zu lernen oder einen Computer zu bedienen ein
Kinderspiel, so sein Vergleich.

In den vorangegangenen Ausfithrungen sind vielerlei Moglichkeiten erkennbar, die uns der
Umgang mit Meerschweinchen in diesem Zusammenhang bietet. Die Nutzung héngt ab von
den Kenntnissen der Ethologie und der Fihigkeit zur Beziehungsgestaltung des Menschen
selbst, der Tiere in Pddagogik und Therapie einsetzt. Gemeint ist die Beziehung zu Kind UND
Tier. Mit unserem Vorbild konnen wir viel erreichen, denn das Nachahmungslernen spielt
gerade im Vorschulalter noch eine groe Rolle. Der intuitive Zugang zum Tier und die
Elemente der zwischenartlichen Mensch-Tier-Beziehung konnen auf diese Weise an Kinder
herangetragen werden. Das Staunen einer Erzieherin bei der Beobachtung von Tieren wird
sich dann bei den Kindern widerspiegeln. Es spielt dabei keine Rolle, ob diese Kinder einen
erhohten Forderbedarf haben oder nicht. In meiner dreijdhrigen Arbeit im Bereich der
tiergestiitzten Pddagogik und Therapie habe ich immer wieder erleben diirfen, wie
motivierend die Einstellung der Bezugsperson zum Tier auf die Kinder wirkt. Der Funke kann

nur iberspringen, wenn die Begeisterung des Erwachsenen spiirbar ist und Kinder so



32

motivierend eingestimmt werden auf die Freude der Beobachtung. Ich denke dabei auch

gerade an die Wirkung des Vorbilds von erwachsenen Bezugspersonen bei jiingeren Kindern.

Abb. 30: Beziehung leben Abb. 31: Emotionale Resonanz

Sie konnen durch Tiere eine emotionale Resonanz erhalten. Nach BEETZ (2003) sind
Menschen bei der Interaktion mit Tieren iiberwiegend auf eine intuitive, weniger auf eine
kognitive Einschitzung des Gegeniibers angewiesen. Hier iiben sie die Wahrnehmung
analoger Kommunikationssignale, wie sie auch in der Beziehung unter Menschen bendtigt
werden, machen sie doch auch bei uns ca. achtzig Prozent des Informationsgehaltes jeder
Nachricht aus, den groften Teil also, der allerdings zumeist nur unbewuf3t wahrgenommen
und interpretiert wird. Durch den Umgang mit einem Tier und den Aufbau einer Beziehung zu
diesem werden solche erfahrungsgeleiteten Prozesse automatisch trainiert. BEETZ (2003)
bekriftigt, dass diese Prozesse wichtige Grundlagen der emotionalen Intelligenz darstellen
und somit durch den Umgang mit Tieren diese Fahigkeit gefordert werden kann.
ELSCHENBROICH (2001) hat im Gespridch mit Menschen aller Schichten eine Wunschliste
erstellt fiir das ,,Weltwissen* der Siebenjdhrigen. Zu dieser Liste gehort auch das, was man
,»Theory of mind“ nennt, ein elementares Psychologieverstindnis, bei dem kleine Kinder
begreifen, dass beispielsweise auch Erwachsene Stimmungen unterworfen sind, dass mentale
Gemiitszustinde nicht konstant sind.

Wie ist es moglich, dass wir Vorstellungen iiber die Gefiihle eines anderen Menschen
gewinnen? Nach BAUER (2006) finden wir eine Erkldrung dieses Phidnomens in den so
genannten Spiegelneuronen, die erst vor kurzem durch Rizzolatti, Chef des Physiologischen
Instituts der Universitit Parma, entdeckt wurden. Néher darauf einzugehen wiirde leider den

Rahmen dieser Arbeit sprengen, daher empfehle ich die Arbeit von BAUER (2006) als
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weiterfiihrende Literatur. Wichtig fiir meine Arbeit ist die Tatsache, dass Spiegelneuronen
emotionale Resonanz mit anderen Menschen ermdéglichen und uns deren Freude oder
Schmerz mitempfinden lassen. BAUER (2006) beschreibt sie als die Basis von Empathie.
Aber: Sie miissen von Geburt an trainiert werden — und ob das geschieht oder nicht hat
erhebliche Konsequenzen fiir alle Lebensbereiche, meint er.

Sehe ich die Fiahigkeiten unserer kleinen Pelznasen und ihre groe Wirkung auch auf unsere
Kleinsten, ist fiir mich der Einsatz von Meerschweinchen in Padagogik und Therapie ein
neuer Weg, Selbstbildungsprozesse bei Kindern auszulésen und deren emotionale Intelligenz

zu fordern.

5.1. Bildungsprozesse mit Meerschweinchen

Bildung entsteht immer in einer Selbsttitigkeit des Kindes. Es ist der Prozess, in dem sich
Kinder ein Bild von der Welt machen. Diesem Bild kann man nicht die Vorstellung einer
Fotografie zuordnen. Es ist eine Konstruktion des Kindes, vergleichbar mit einer immer
komplexer werdenden Vorstellung iiber die Welt und ihre Zusammenhinge, sowie iiber die
eigene Position in dieser Welt. Das Kind steht dabei aktiv lernend im Vordergrund. All die
Dinge, die Kinder erfahren und wahrnehmen, verarbeiten sie vor dem Hintergrund bereits
vorhandener Erfahrungen. Fiir die pddagogische Praxis heifit das konkret: Jedes Kind
entwickelt eigene Konzepte des Verstehens und konstruiert seinen eigenen Sinn. Die fiir die
Kinder wichtigen Themen haben dabei duerste Prisenz. Im aktuellen fachlichen Diskurs
finden wir die Forderung, kindliche Bedeutungshorizonte zu kennen und ernst zu nehmen.
Nur auf dieser Grundlage ist es moglich, sinnvolle Lernangebote an die Kinder zu richten, die
sie in ihrem Bildungsprozess unterstiitzen. Die natiirliche Affinitit des Kindes zum Tier
macht den Umgang mit Tieren, das Erleben tierischen Verhaltens, zwangslaufig zum
Bildungsthema im Vorschulalter. Bildung soll sich nach dem Bildungsprogramm in Sachsen-
Anbhalt in realen Lebenssituationen vollziehen.

Die vorbereitend durchgefiihrten Beobachtungen im ,Meerschweintheater’ lieBen die Kinder
einige Schlussfolgerungen ziehen iiber die aktiven, neugierigen, kleinen Nager. Grundtenor

war: Meerschweinchen benotigen etwas zum Entdecken. Kurzer Hand haben die Kinder
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eigenstindig in der Kinderwerkstatt entsprechende Materialien hergestellt und deren

Nutzbarkeit dann im ,Theater’ unmittelbar wieder iiberpriift.

Abb. 32: Meerschweinbedarf Abb. 33: Funktionskontrolle

Wie umfassend die kognitiven Leistungen der Kinder waren, zeigt Abbildung 32 deutlich. Die
Kreativitit, die die Kinder hier zum Ausdruck gebracht haben, ldsst erkennen, wie intensiv
tatsidchlich bisherige Erfahrungen in jede Aktion miteinbezogen werden. Das Objekt oben
links in dieser Abbildung ist ein Bild mit Rahmen =zur Verschonerung des
,Meerschweintheaters’. Interessant dabei ist nicht nur die Verkniipfung von Kultur und Tier,
sondern auch der Inhalt des é&sthetischen Werkes. Auf dem Bild befindet sich ein
Schneemann. Der kleine Maler war ganz sicher, unsere Pelznasen wiirden ihn toll finden und
genau untersuchen, weil sie Schnee noch nicht kennen.

Die Uberlegungen der Kinder beziehen sich also darauf, den Tieren etwas Neues anzubieten.
Sie wissen, dass Tierhaltung auch Anregung und Beschiftigung beinhaltet. Solche
Zusammenhidnge erkennen Kinder jedoch nur, wenn sie selbst erfahren durften, was
Langeweile bedeutet. Ist ihr Tag von Erwachsenen durchorganisiert und Leerzeiten mit Video
und Fernsehen gefiillt, kann Eigeninitiative nicht entstehen. Kinder wissen dann oft nichts mit
sich anzufangen. Sie bendtigen aber das eigene Erleben, weil es Antrieb zu eigenem Handeln
bedeutet. Gepaart mit einem positiven Beziehungsaufbau zum Tier entwickeln sich auf diese

Weise kleine Konstrukteure.
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Die gute Vorbereitung unserer Meerschweinchen auf ihre ,,inhaltliche® Arbeit machte sich
hier bezahlt: Willi durchquerte das eigenwillige Hindernis. Diese positive Verstarkung fiir die
Anstrengungen der Kinder durch die Reaktion der Tiere hitte ich als Pddagoge durch Worte
nicht erreichen konnen. Meine vierbeinigen Mitarbeiter verhelfen den Kindern zur Stérkung
ihres Selbstwertgefiihls, zum Stolz auf die eigene Leistung und zum Ansporn ihres
Erfindergeistes. ROMBERG (2002) beschreibt, dass Kinder tdglich neue Wege finden, in die
Welt des Wissens aufzubrechen. Und Erwachsene begreifen erst allmihlich, was dabei in
ihren Kopfen vorgeht. Es ist faszinierend zu sehen, welche Herkulesarbeit sie mitunter
verrichten miissen, um sich Gewissheiten zu erobern, an die wir seit langem keinen Gedanken
verschwenden. Die Arbeit in der Werkstatt ist der beste Beweis. Fiir uns ist klar, wie die
GroBenverhiltnisse sein miussen, wie man Holz miteinander verbindet, damit es einem
Durchqueren standhélt. Aber Kinder miissen das alles erst ausprobieren, wieder und wieder.
Mit groBer Frustrationstoleranz gehen sie hier ans Werk, denn besagte Gewissheiten haben sie
noch nicht. Erstaunlicherweise gab es keine Enttduschungen, wenn eine Konstruktion nicht
funktionierte oder kein Interesse weckte. Vermutungen wurden angestellt und klare
Erkenntnisse ausgesprochen, doch niemals zu Ungunsten der Tiere.

Seit Neurologen genauere Einblicke in die Arbeitsweise unseres Gehirns gewonnen haben,
wissen wir, dass hinter den Stirnen von kleinen Kindern ein wahrer Sturm von Aktivitit tobt.
ROMBERG (2002) betont, dass Neurologen und Piddagogen sich sicher sind: Je komplexer
und reichhaltiger unsere frithen Welt-Erfahrungen, desto grofler unsere Bereitschaft, auch als
Heranwachsende und Erwachsene bei neuen Herausforderungen nach komplexen,
differenzierten Losungen Ausschau zu halten und uns nicht mit simplen Einsichten zufrieden
zu geben. Diese Zusammenhinge scheinen umso wichtiger, wenn man bedenkt, dass wir
Padagogen immer hinterfragen miissen, welche Kompetenzen Kinder bendtigen, um in der
Gesellschaft der Zukunft bestehen zu konnen.

Das BUNDESJUGENDKURATORIUM (2003) geht davon aus, dass die Gesellschaft der
Zukunft eine Wissensgesellschaft sein wird, in der Intelligenz, Neugier, Lernen wollen und
konnen, Problemldsen und Kreativitit eine wichtige Rolle spielen. In der Werkstattarbeit fiir
die Meerscheinchen kamen all diese Aspekte zum Tragen. Ein weiteres Beispiel ist die
Anwendung von Transferleistungen in der Beschéftigung mit verschiedenen Tieren. Gemeint
ist die Einfiihrung des Targets beim Training mit den Ziegen und die Anwendung dieser

Methode bei den Meerschweinchen.
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Abb. 34: Einfiihrung des Targets Abb. 35: Anwendung bei Meerschweinchen

Die Gesichter der Kinder sprechen fiir sich und in ihren Kopfen arbeitet es hoch konzentriert.
Welche Verschaltungen dabei im Gehirn gebildet werden, konnen wir nur erahnen. Die
Vielfalt des Aufnehmens und Verarbeitens von Reizen und Informationen scheint
uniibersehbar. HUTHER (2006) empfindet das Kunststiick in der Bedienung unseres Gehirns
darin, dass wir als Pddagogen versuchen miissen, immer wieder Bedingungen zu schaffen, die
es erforderlich machen, all diese verschiedenartigen Fihigkeiten unseres Gehirns moglichst
gleichzeitig zu benutzen und gleicherma3en auszubauen. Beim Targettraining mit Tieren ist
dieses Kunststiick moglich.

Die groB3e Konzentration in den Kopfen der Kinder bleibt nicht ohne Folgen. Denken, Fiihlen
und Lernen sind so innig miteinander verbunden, dass Kinder souverin ihre Kenntnisse an
Besucher weitergeben konnen, wie auf den Abbildungen 36 und 37 ersichtlich wird. Unser
Konzept des ,,Naturnahen Lebensraumes in der Kindertagesstitte* sieht vor, dass wir hin und
wieder auch ,,Tierische Begegnungen* organisieren, mit Menschen, die nicht unmittelbar zu
den Familien unserer Kinder gehoren.

Es handelt sich dabei auch um eine generationsiibergreifende Arbeit im Gemeinwesen. Beim
»lierischen Morgenkreis“ mit den Senioren zeigen sich die Kinder als kompetente
Gesprichspartner und iiberzeugen durch Prisentation ihres anwendungsbereiten Wissens zu
allen im Kindergarten lebenden Tieren.

Auf den folgenden Abbildungen erldutern die Kinder den Senioren beispielsweise, warum
unsere Meerschweinvilla drei Etagen hat. Sie demonstrieren wie man auf die Tiere zugeht und

wie man sie anspricht, um das Fluchttier Meerschweinchen eben nicht in die Flucht zu
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schlagen. Gemeinsam mit den Senioren haben sich die Kinder nach dem Besuch unserer
Tierbehausungen, den bereits beschriebenen Meerschweinchenfilm angesehen. Voller Stolz
konnten sie zeigen, was man erreichen kann, wenn man viel iiber eine Tierart weifl und wenn
man versucht, sich in die Lage der Tiere zu versetzen.

Ganz offensichtlich konnen Tiere einen entscheidenden Beitrag leisten, in der Verbindung
von sozialem, emotionalem und sachbezogenem Lernen, so wie es im Bildungsprogramm

von Sachsen-Anhalt fiir die elementare Bildung gefordert wird.

Abb. 36: Besuch der Meerschweinvilla Abb. 37: Kontaktaufnahme

KLINE (1995) erklirt solche Zusammenhédnge mit den erlebten positiven Emotionen, denn
dann lduft die gesamte Intelligenz wie geschmiert und ist bereit, zu neuen Erfahrungen
aufzubrechen. Dies betrifft auch den Einsatz unserer Meerschweinchen bei Kindern mit
besonderen Bediirfnissen.

Als integrative Kindereinrichtung haben wir einen eigenen konzeptionellen Anspruch. Wenn
wir im Erziehungs- und Bildungsbereich von Integration sprechen, dann reden wir von der
gemeinsamen Erziehung, Bildung und vom gemeinsamen Spielen, Lernen und Arbeiten von
behinderten und nicht behinderten Kindern. Wobei wir derartige Klassifikationen absolut
nicht fiir notig halten. Therapeutische Begleitung wollen wir weitgehend in die Gruppe
wintegrieren*. Die Frage ist dann nicht mehr ,,Wie kann ich das Kind aus seinem spastischen
Muster herausbringen? “, sondern ,,Wie kann das Kind mit seinem spastischen Muster etwas
erreichen?*. Die Grundlage fiir eine entsprechende Forderung bietet natiirlich dennoch

mitunter eine Einzeltherapie.
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5.2. Meerschweinchen im Einsatz in der Therapie

Unser Bildungsprogramm in Sachsen-Anhalt ist auch hinsichtlich unseres integrativen
Auftrages richtungweisend. Es gilt als Voraussetzung gelingender, ganzheitlicher und
elementarer Prozesse der Bildung, dass Einrichtungen fiir Kinder nicht selektieren, sondern
integrieren. Wir fordern daher eine Kultur des Zusammenlebens, in der Unterschiede
zwischen den Kindern als wichtige Bildungsressource wertgeschitzt werden. Im
BILDUNGSPROGRAMM (2003) wird gefordert, dass sich Erzieher darauf einstellen, dass
jedes Kind ,,besondere* Bediirfnisse, aber auch ,,besondere* Eigenschaften, Fihigkeiten und
Begabungen mitbringt. Wir wollen die Kinder dafiir sensibilisieren, dass es normal ist,
verschieden zu sein. Das gelingt uns nur, wenn alle respektvoll mit Verschiedenartigkeiten
umgehen. Unsere kleinen Nager leben das besonders gut vor. Egal, ob sich jemand
artikulieren kann oder nicht, im Rollstuhl sitzt oder sich eigentlich auf gar nichts
konzentrieren kann, sie nehmen alle Kinder, wie sie sind. Die gute Ausbildung der Tiere
macht einen umfangreichen Einsatz in den verschiedensten Situationen moglich. In folgenden

Bereichen nutzen wir die therapeutische Unterstiitzung durch die Tiere:

1. Im senso-motorisch-perzeptiven Bereich

» Entwicklung der gesamten Wahrnehmung
Ausbildung des KorperbewuBtsein , Korperschema, Korperbegriff
Korperkoordination

Raum-Lage-Orientierung

YV V V V

Forderung der Visuo-Motorik

2. Im sozio-emotionalen Bereich

Aufbau von Vertrauen

Entfaltung des Selbstwertgefiihls

Anbahnung von Verantwortungsbewusstsein
Forderung kooperativer Verhaltens-Regelakzeptanz

Kontaktaufnahme und Einstellen auf den Partner

vV V.V V V VY

Eingestehen und Uberwinden von Angsten
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3. Im kognitiven Bereich

» Lern- und Leistungsbereitschaft
Konzentrations- und Reaktionsfihigkeit
Merkfihigkeit und Ausdauer

Entwickeln von Ubertragungsfihigkeit

YV V VYV V

Forderung der nonverbalen und verbalen Sprach- und Dialogféahigkeit

Abb. 38: Entwickeln kooperativen Verhaltens Abb. 39: Forderung der Visuo-Motorik

Auf einer gemeinsamen analogen Verstindigungsebene manifestiert sich die Dialogfahigkeit
der Kinder mit dem Tier. Die gemeinsame Sprache ist der Einstieg in die Therapie. Der
schiitzende Raum fiir das Tier, durch den Korper des Kindes selbst errichtet, hélt nicht nur
den Kontakt zum Tier in Bewegung. Im Laufe der Therapiestunden ist es sogar moglich
geworden, die Zuwendung des Tieres zu einem anderen Kind ohne aggressive Reaktionen
auszuhalten. Die freundliche Modulation der Stimme des anderen Kindes ist nicht nur beim
Tier angekommen. Tatsédchlich gelingt es auch kleinen Nagern, das Gefiige von Beziehungen
zu bereichern, wie es von OLBRICH (2003) und OTTERSTEDT (2003) beschrieben wurde.
Ganz selbstverstindlich verfolgt das Tier die Richtung seiner akustischen Wahrnehmung, als
wiirde es fiihlen: Ich bin sicher gehalten und kann mich in Ruhe umschauen. Ebenso
beeindruckend die Kontaktaufnahme des Tieres auf Abbildung 39. Das kleine
Meerschweinchen ldsst sich durch die Spastik des Jungen nicht verdngstigen. Neugierig geht

es auf ihn zu und die Streichelbewegung des Jungen entkrampft unmittelbar. Dies sind dann
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wohl Sternstunden der Therapie, die ich schon oft mit meinen vierbeinigen Co-Therapeuten
teilen durfte. Erlebbar werden sie wohl nur, wenn wir stets darauf achten, dass es auch

unseren Tieren gut geht.

5.3. Artgerechte Tierhaltung

Wenn wir Tiere in der therapeutischen Begleitung einsetzen mochten, dann setzt dies voraus,
dass wir den Bediirfnissen der Tiere entsprechen und zunidchst unsere Anspriiche dem
artgerechten Verhalten der Tiere unterordnen. Diese Forderung von OTTERSTEDT (2001)
sollte generell beriicksichtigt werden, wenn Tiere im Einsatz fiir Menschen ihre Dienste
leisten. Artgerechte Tierhaltung schliet fiir mich die Notwendigkeit zur Erforschung der
Ethologie der Tiere ein. Es geht nicht nur um deren elementare Grundbediirfnisse, sondern um
das Ermoglichen aller der Art entsprechender Verhaltensweisen. Meerschweinchen sind

Bewegungstiere, sie bendtigen viel Auslauf und eine anregungsreiche Umgebung.

Abb. 40: Auslauf im transportablen Gehege Abb. 41: Meerschweinvilla

Unsere Villa hat daher drei Etagen. Das transportable Gehege kann von den Kindern flexibel
gestaltet werden, so gibt es immer neue Anregungen fiir Zwei- und Vierbeiner. Alle
Behausungen sind mit ausreichendem Nagematerial ausgestaltet. Durch dauernde Kau- und
Nagebewegungen miissen sich Meerschweinchen die Zihne abschleifen konnen. Ebenso muss

den Tieren unentwegt Heu und Wasser zur Verfiigung stehen.
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Zu den wichtigsten Grundbediirfnissen dieser Tiere gehort allerdings auch der stindige
Kontakt mit Artgenossen, denn sie sind ausgesprochene Sippentiere. BIRMELIN (2007) sagt
sogar, dass die Geselligkeit den Meerschweinchen in ihren Genen fest geschrieben ist. Man
weill heute, dass diese Tiere auch Stresssituationen besser verkraften konnen, wenn sie mit
Artgenossen zusammenleben. Leider halten sich auch in der Gegenwart hinsichtlich des
Zusammenlebens ldngst iiberholte Meinungen. Lange wurde empfohlen, Meerschweinchen
mit Zwergkaninchen zusammen zu halten. Hintergrund war sicher das Verhindern von
ungewolltem Nachwuchs. Aus heutiger Sicht rdt auch BECK (2007) unbedingt davon ab,
denn beide Tierarten haben ein ganz unterschiedliches Verhalten und sind nicht in der Lage,
miteinander zu kommunizieren. Ohne mindestens einen gleichen Artgenossen bleiben beide
einsame Einzeltiere. Leider gibt es auch in der Tierliteratur unzihlige Publikationen, die zu
schweren Irritationen fithren konnen. Im Osterreichischen Tierschutzgesetz ist die Haltung
eines Meerschweinchens mit einem Kaninchen sogar verboten.

Fiir den Einsatz von Meerschweinchen in der tiergestiitzten Piddagogik und Therapie scheint
mir noch ein Aspekt von besonderer Bedeutung: Vorsicht spielt im Leben dieser Tiere eine
wichtige Rolle, da Meerschweinchen Fluchttiere sind. Mochten wir den Tieren etwas
beibringen, funktioniert dies nur, wenn wir ihnen helfen, ihre Vorsicht und Angst zu
tiberwinden. Nur wenn sich die kleinen Nager sicher fiihlen, ist das Gehirn zu Lernleistungen
in der Lage. Wo immer ich mit diesen Tieren arbeite, gibt es ausreichend Verstecke, um dem
Sicherheitsbediirfnis nachzukommen. Geht man auf diese Bediirfnisse ein und nimmt den
Tieren somit die Angst, wird man iiberrascht sein, wie gelehrig sie sind und wie offen sie auf
den Menschen und neue Situationen zu gehen, denn Meerschweinchen lieben die
Beschiftigung. BIRMELIN (2007) empfindet die Beschiftigung sogar als ein Muss fiir
Meerschweinchenfreunde, die ihre Tiere artgerecht und geistig und korperlich fit halten
mochten. Sie ist sozusagen Ersatz fiir die Lebensbedingungen und die Aufgaben, die
Meerschweinchen in der Natur haben.

Bei artgerechter Tierhaltung zeigen unsere kleinen Nager ein intensives Ausdrucksverhalten
mit vielfdltigen Verhaltensweisen, denn nur eine artgerechte Haltung ermoglicht auch ein
artgemédBes Verhalten. Demzufolge ist jede Meerschweinchenstunde ein Crash-Kurs in

sozialer Kompetenz.
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6. Resiimee

Es scheint formlich unglaublich, wie vielfiltig die Ausdrucksmoglichkeiten und
Verhaltensweisen von Meerschweinchen sind, wenn man sie nicht ihrer Moglichkeiten
beraubt. Gelingt es uns, ihr Wesen und die vielféltigen Bediirfnisse zu verstehen, dann finden
wir eine gemeinsame Ebene, die zwischenartliche Begegnung moglich macht. Die eingangs
beschriebene Nihe, die aus Neugier entstanden ist, kann sich dann zu einer engen Bindung
entwickeln. Diese Faszination des Verbundenseins motiviert und bildet den wirkungsvollen
Antrieb zum Kontakt zwischen Kind und Tier. Und wenn ein kleiner Nager aus eigener
Motivation zum Kind Kontakt sucht, ist dies wohl der schonste Vertrauensbeweis, den das
Fluchttier Meerschweinchen dem Menschen geben kann. Fiir die tiergestiitzte Pddagogik und
Therapie bedeutet die Beachtung der typischen Verhaltensweisen dieser Nagetiere eine
enorme Bereicherung der inhaltlichen Arbeit. Die Wege, auf die wir uns gemeinsam begeben,

sprechen Kind und Tier als individuelle Personlichkeiten an.

Abb. 42: Vertrauensaufbau ADbD. 43: Vertrauensbeweis in der Arbeit

Wo immer Kopf, Hand und Herz eine Verbindung eingehen, da riicken Ideale in greifbare
Nihe und werden wahrhaftige, begliickende Realitidt. Und sie erheben denjenigen, der sie
erlebt, iiber sich hinaus in eine Sphire, wo weder Worte noch Zahlen hinreichen, wo unsere
Wertbegriffe auf einmal in ganz andere Reihenfolge gestellt werden und so mancher
vermeintliche Wert ins Unbedeutende abfillt. Wer im Grunde seines Herzens Menschen UND
Tiere liebt und in dieser Mensch-Tier-Beziehung seine ganz personliche Begliickung

gefunden hat, der weil}, wovon hier die Rede ist, meint LIND (2000) bezogen auf die
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Mensch-Hund-Beziehung. Ich méchte der Hoffnung von einer ,,Bewegung® zur ,,Mensch-
Tier-Harmonie* in der tiergestiitzten Pddagogik und Therapie Raum geben. Kinder und
Erwachsene, mit denen ich arbeite, sollen ebenfalls die Moglichkeit bekommen, diese ganz
personliche Begliickung zu erfahren. Wenn wir lernen, unsere Sicht auf die Lebewesen um
uns herum menschlicher und mitfithlender zu gestalten, legen wir den Grundstein fiir ein
Naturverstdndnis, das es uns Menschen ermoglicht, eins zu werden mit dem Leben, das uns
umgibt. Dieses Einssein umschreibt eine ebenso einfache wie geniale Vision, der wir uns nur
mit ethologischen Kenntnissen ndhern konnen. Ohne diese Kenntnisse konnen wir die
Moglichkeiten der Zusammenarbeit mit den Tieren kaum ausschopfen. Nie hitte ich gedacht,
dass diese kleinen Pelznasen auch Gefiihle der Geborgenheit bei unseren Kindern
hervorrufen. Jeder von uns, egal ob gro3 oder klein, braucht Geborgenheitserfahrungen, um
sich dem Leben stellen zu konnen. Solche Erfahrungen von Schutz, Nihe und Annahme, auch
vermittelt von kleinen Meerschweinchen, geben Kraft fiir neue Wege und den néchsten

gemeinsamen Entwicklungsschritt.

Abb. 44: Beriihrung proben — behutsam halten

Mit Kindern und Tieren Leben gestalten

behiitet geborgen beschiitzt bewahrt getragen getrdstet angenommen umarmt
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Ramona Wagner

D-06406 Bernburg/Saale
Lessingstra3e 19

Wagner @lebenshilfe-bbg.de

1969-1979 Allgemeinbildende Oberschule
1979-1982 Fachschule fiir Kindergértnerinnen
1994-1996 Fachschule fiir Heilpadagogik

1982-1995 Staatlich anerkannte Erzieherin

1995-2004 Leiterin von Kindertagesstitten der Stadt
2005- jetzt Leiterin der Integrativen Kindertagesstétte
,Regenbogen‘ der Lebenshilfe Bernburg g GmbH und
Heilpddagoge mit Qualifikation zur Tiergestiitzten
Pidagogik und Therapie

2001-2002 Leitungskompetenz fiir Kindertages-
einrichtungen in Sachsen-Anhalt

2006-2007 Tiergestiitzte Padagogik und Therapie am
Institut fiir Soziales Lernen mit Tieren in Hannover
2007-2008 TAT-TiertrainerInnenausbildung

an der Veterindrmedizinischen Universitit Wien

Abb. 45: Ein tierisches Therapeutenteam
(Seit 2005 unterstiitzen die Hunde Cora und Connor die heilpddagogische Arbeit
in der Kindertagesstitte und in der Werkstatt fiir behinderte Mitarbeiter)
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34:
35:
36:
37:
38:
39:
40:
41:
42:
43:
44:
45:

Targettraining

Handzahmtraining

Targettraining mit Kindern
Vertrauen leben

Unbekannte Gerédusche
Gewohnung an den Rascheltunnel
Beziehung leben

Emotionale Resonanz
Meerschweinbedarf
Funktionskontrolle

Einfiihrung des Targets
Anwendung bei Meerschweinchen
Besuch der Meerschweinvilla
Kontaktaufnahme

Entwickeln kooperativen Verhaltens
Forderung der Visuo-Motorik
Auslauf im transportablen Gehege
Meerschweinvilla
Vertrauensaufbau von Anfang an
Vertrauensbeweis in der Arbeit
Beriihrung proben — behutsam halten

Ein tierisches Therapeutenteam

28
28
29
29
30
30
32
32
34
34
36
36
37
37
39
39
40
40
42
42
43
44
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Fotos: Margit Ahrendts (1,13,14,15,16,17,24,25,26,27,30,31,33,34,35,36,37,38,39,42,43 45),
Jiirgen Ulrich (10,11,12) und Ramona Wagner (2,3.,4,5,6,7,8,9,18,19,20,21,22,23,28,29,32,40,

41,44)
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