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Abb.1: Zeichnung einer Schiilerin der zweiten Klasse



Einleitung

Wahrend des Universitatslehrgangs ,, Tiergestiitzte Therapie und tiergestiitzte
FordermaBnahmen® ist mir schnell klar geworden, dass ich praktische Erfanrungen sammeln
mdchte. Also Uberlegte ich, welche Tiere relativ kostenglinstig, lernfahig und belastbar sind.
Da ich in einer kleinen Stadtwohnung wohne, durften sie auch nicht zu viel Platz in Anspruch
nehmen. Und zu guter Letzt war auch die kurze Lebensdauer entscheidend, da ich meine
berufliche Zukunft noch offen halten wollte. Die Ratte vereint diese Eigenschaften wie wohl

kaum ein anderes Tier. Es waren also erst rein praktische Uberlegungen.

Im Universitatslehrgang wurde die Farbratte zwar theoretisch als geeignetes Tier in der
tiergestltzten Arbeit vorgestellt, jedoch ist mir Uber die praktische Umsetzung fast nichts
bekannt. Weder in meinen verschiedenen Praktika noch in Gesprachen mit Kollegen stiel3 ich
auf dieses Tier. Nach meiner Recherche im Internet stand fur mich fest, dass die Ratte in der

tiergestltzten Arbeit viel zu wenig eingesetzt wird.

Als ich mich dann immer mehr mit dem Thema Ratten beschaftigte, fiel mir auf, auf wie viel
Ablehnung dieses Tier stoRt. Fir mich vollig unverstéandlich, da ich auch als Kind schon
Mause als Haustiere besaR. Es ist vor allem der nackte Schwanz, vor dem sich die Menschen
ekeln. Aber die Ratte assoziiert auch Bilder von dreckigen Millhalden, Kanalisation und
Krankheit.

Verunsichert, durch die Reaktionen meines Umfelds auf mein Vorhaben, entschied ich mich
mein Projekt an einer Grundschulklasse durchzufthren. Ich hatte das Gefuihl, dass Kinder im

Grundschulalter, am offensten fir diese Tiere waren.

Da die Ratten innerhalb Ihres Rudels ein ausgeprégtes soziales Verhalten besitzen, lag es
nahe, den Kindern dieses spielerisch ndher zu bringen und dadurch ihre eigenen sozialen
Kompetenzen zu fordern. So empfiehlt der Karlsuher Pédagoge TEUTSCH (1977) Tiere als

geeignete Kopéddagogen fiir ein neu zu errichtendes ,,Lernziel Empathie®. Soziale Empathie



oder ,,die Bereitschaft und Fahigkeit zu einfiihlendem Denken* gilt ihm als ein Heilmittel

gegen die zunehmend inhumaneren Zlge unserer Gesellschaft.

Mein Projekt fiihre ich an drei verschiedenen Grundschulklassen, ndmlich eine erste, eine
zweite und eine dritte, durch. Jede Klasse besuche ich flinfmal fiir eine Stunde, immer in
einem Zeitraum von einem Monat. Dabei filme ich jede Stunde, um spater das Verhalten der
Schiler und meiner Ratten zu bewerten. AuRerdem bekommen die Lehrer und die Eltern der

Schiiler einen Fragebogen, um das Schiilerinnenverhalten besser bewerten zu kdnnen.

Meine Arbeit besteht aus einem theoretischen und einem praktischen Teil. Der Theoretische
befasst sich mit der Biologie der Ratte, der Mensch-Ratten-Beziehung und lhrer Bedeutung
im tiergestitzten Bereich. Im Praktischen Teil stelle ich mein Projekt dar und bewerte es
anhand der Fragebtgen und meiner eigenen Beobachtungen. Schliel3lich betrachte ich, ob
mein Ziel, ndmlich die Forderung von sozialen Kompetenzen durch Farbratten, gelungen ist.

Zum Abschluss mdchte ich die tiergestltzte Arbeit mit Farbratten bewerten.

Theoretischer Teil

1. Die Ratte

Die Ratten (Rattus) sind eine Nagetiergattung aus der Unterfamilie der echten Mé&use
(Murinae). Die Gattung umfasst circa 70 Arten, von denen die meisten in Sudostasien,
Neuguinea und Australien beheimatet sind. Die bekanntesten Arten sind, neben der Wander-
und Hausratte, die Himalayaratte, die Pazifische Ratte und die Reisfeldratte. Das lateinische
Wort ,,Rattus* sagt aus, dass es sich um echte Ratten handelt. Denn auch andere Tiere, wie
z.B. Beutelratten, Biberratten oder Bisamratten tragen falschlicherweise den Namen ,,Ratten®,

obwohl sie es systematisch nicht sind.



1.1. Stammform Wanderratte (Rattus norvegicus)

1.1.1. Herkunft und Verbreitung

Es gibt zwei wilde Formen der echten Ratte. Zum einen die Hausratte (Rattus rattus) und zum
Anderen die Wanderratte (Rattus norvegicus), die Urform unserer heutigen Labor- und
Farbratten. Die Wanderratte stammt aus Asien und kam zu Beginn des 18. Jahrhunderts auf
dem Seeweg nach Europa und Nordamerika. Sie ist ein Allesfresser und folgte deshalb dem
Abfall produzierendem Menschen. Als urspriinglicher Bewohner von Erdbauten in
Wassernéhe, besiedelt die Wanderratte heute unterirdische, feuchte Hohlrdume wie Keller,
Tunnel und die Kanalisation. Durch Ihre enorme Anpassungsfahigkeit und Anspruchslosigkeit
konnten die Wanderratten sich innerhalb weniger Jahrzehnte weltweit ausbreiten. Rattenrudel
bilden hochsoziale Gemeinschaften und bauen gemeinsam unterirdisch angelegte
Gangsysteme, welche Sie gegen andere Ratten verteidigen und in denen Sie lhre Jungtiere
grolRziehen. Heutzutage kommen Wanderratten auf der ganzen Welt, aulRer in der Antarktis,

VOr.

Wie viele Ratten in Deutschland leben, ist kaum zu erfassen. TELLE (1962) fiihrte von 1952
bis 1964 Studien an Rattenverbanden in unterschiedlichen Teilen Deutschlands durch und
stellte fest, dass feuchte Gebiete bevorzugt werden. AuRerdem bestand ein Rudel aus 20 bis
200 Tieren, wobei Uber die Halfte der Rattenrudel weniger als 60 Mitglieder aufwiesen.
TELLE (1962) schatzte, dass auf der gerade einmal einen Quadratkilometer groRen Insel
Helgoland im Dezember 1961 mindestens 15.000 Wanderratten gelebt haben.

Die feuchtigkeitsliebende Wanderratte verdréngt die eher auf Trockenheit spezialisierte
Hausratte immer mehr. Diese kommt nur noch im nérdlichen Teil Deutschlands vor,
ansonsten ist sie praktisch ausgestorben und steht deshalb in Deutschland auf der roten Liste
der geféhrdeten Arten. GRZIMEK (1967) meint, dass die Schuld am Verschwinden der
Hausratte eher der Mensch tragt, indem durch einen moderneren Hausbau, die trockenen
Vorratskammern und Dachbdden immer mehr wegfallen. Die Wanderratte ist hingegen

weniger spezialisiert und kommt auch mit feuchten Behausungen zurecht.



1.1.2. Biologie und Sinnesleistungen der Ratte
Korperbau

Die Korperlange einer Ratte betragt ohne den Schwanz 22 bis 26 cm. Dazu kommt nochmal
die Lange des Schwanzes mit 18 bis 22 cm. Das Gewicht unserer Farbratten liegt zwischen
250 und 600 Gramm, wobei die M&nnchen auch schwerer werden konnen. Ob eine Ratte zu
viel oder zu wenig wiegt, sollte man nicht nur vom Gewicht abhangig machen, sondern von
seinen Proportionen. Flhlt man deutlich Knochen und sticht die Wirbelséule hervor, darf die
Ratte gern etwas zunehmen und sollte dann mehr Trockenfutter, Nisse und Kerne bekommen.
Fuhlt sich das Tier schwammig an, biegen sich die Hinterfli3e stark zur Seite weg und hangt

der Bauch Uber den Fii3en, dann sollte die Ratte dringend mal auf Diat.

Die normale Atemfrequenz liegt bei Ratten zwischen 70 und 120 pro Minute. Auch das Herz

schlagt natirlicherweise sehr schnell, namlich zwischen 250 und 460 Schlégen in der Minute.

Rattenschwanz

Der Rattenschwanz ist eine Verlangerung der Wirbelsaule, enthélt jedoch kein Rickenmark,
und besteht aus bis zu 30 Wirbeln. Jeder einzelne Wirbel besteht aus kleinen Knochen, die auf
beiden Seiten mit Knorpeln tiberzogen sind. Man kann sich die Wirbel wie kleine Gelenke
vorstellen — deshalb ist der Schwanz auch so beweglich. Die Wirbel werden bis zur
Schwanzspitze hin immer kleiner und bestehen an der Spitze nur noch aus Bindegewebe und
Haut. AuBen ist der Schwanz von der Wurzel bis zur Spitze mit 210 bis 270 Schuppenreihen
und borstigen Harchen besetzt. Manche Schwénze sind rosa, andere braun gefleckt. In diesem
Fall sind die Schwénze nicht schmutzig, sondern darin befinden sich wie im menschlichen

Korper auch, Farbpigmente.

Ebenso wie die anderen haarlosen bzw. wenig behaarten Korperteile, wie z.B. Fiil3e oder
Ohren, ist der Schwanz flr den Temperaturausgleich zustandig. So wird die

Korpertemperatur der Ratte Gber den Schwanz geregelt, indem sich darin Blutgefalie



zusammenziehen oder entspannen. Wenn sich die Blutgefalie entspannen, kann die Warme im
Korper der Ratte in den Schwanz gelangen und wird durch die OberflachenvergréRerung nach
auflen abgegeben. Dann fiihlt sich der Schwanz warm an - die Ratte kihlt auf diese Weise ab.
Wenn sich die BlutgefalRe zusammenziehen, bleibt die Wéarme im Kdrper und der Schwanz
fuhlt sich kalt an. Jetzt warmt sich die Ratte auf.

Aber auch um das Gleichgewicht zu halten, ist der Schwanz ein wichtiger Korperteil: Das
Gleichgewichtsorgan im Innenohr ist hoch differenziert und ermdéglicht so das exakte
Balancieren und gewagte Kletteraktionen. Der lange Schwanz dient zuséatzlich zur

Stabilisation — wie ein , fiinftes Bein“- und schlingt sich, zur Sicherung, um Aste oder Kanten.

Man darf eine Ratte nie am Schwanz hochheben oder halten - das kann sehr schmerzhaft fir
das Tier werden. Aullerdem hat der Schwanz am Ansatz eine Art ,,Sollbruchstelle®, an der er
abreil3t, wenn ein Fressfeind die Ratte am Schwanz packt. So kann diese Vorrichtung zwar

Leben retten, jedoch ist die Ratte ohne Schwanz kaum mehr Kklettertauglich und reguliert den

Warmeaustausch schlecht.

Fortpflanzung

Wildlebende Ratten werden meist erst mit 8 Wochen geschlechtsreif. Weibchen sind bei
einem Zyklus von 4-6 Tagen fur 20 Stunden paarungsbereit (WEIR-GEIRLER, 2007). Das
signalisieren sie, indem sie Lockstoffe abgeben, die die Mannchen im Rudel erkennen und
schlieBlich um das Weibchen werben. Beim Paarungsvorspiel wird das Weibchen vom
Mannchen gejagt, bis es schliellich stehen bleibt. Dann beschnuppern sie sich und die
Paarung kann beginnen. Das Weibchen drlickt den Riicken durch und legt den Schwanz zur
Seite, das Mannchen reitet auf. Das Ganze wiederholt sich mehrmals hintereinander, das
Mannchen gibt aber nur bei jedem 10. bis 15. Mal seinen Samen ab. Um weitere Begattungen
zu verhindern, bildet sich bei dem Weibchen schliellich ein Vaginalpfropf. Nach 20 bis 24
Tagen Tragzeit, schwellen die Zitzen des Weibchens an und es nimmt deutlich an Gewicht zu.
Hochtréchtige Ratten weisen eine sehr starke Bauchwolbung auf. Kurz vor der Geburt suchen

Rattenweibchen eine ruhige Stelle aus, welche dann sorgfaltig ausgepolstert wird.



Es ist bestimmt sehr schon, die Geburt und das Aufwachsen der Jungtiere einmal selbst
mitzuerleben. Andererseits sitzen auch viele Ratten im Tierheim und warten auf einen
schonen Platz. Auf jeden Fall sollte man aber unkontrolliertem Verpaaren durch eine
geschlechtergetrennte Haltung oder aber durch eine Kastration der mannlichen Ratte
begegnen. Wobei das Narkoserisiko bei Ratten sehr hoch ist, da die richtige Dosierung des
Narkosemittels schwierig ist. Deshalb sollten die Vor-und Nachteile griindlich abgewogen

werden.

Wenn man bedenkt, dass alle zwei Monate ein Weibchen ca. sieben Junge wirft, und diese
nach zwei Monaten selbst schon wieder fortpflanzungsfahig sind, kommt ein Rattenpaar auf

eine Nachkommenschaft von 15.000 im Jahr.

Sinnesleistungen
Olfaktorische Wahrnehmung

Ratten sind laut RAUTH-WIDMANN (2000) Nasentiere, sogenannte Makrosmaten. Beim
Anblick Ihrer grol3en Nase, wei3 man gleich, dass dies Ihre bedeutendste Sinnesleistung ist.
Schon funf Tage alte Rattenbabys werden vom Geruch der Mutter bzw. des Gesauges, vom
Nestgeruch, sowie dem Geruch des Einstreus, angezogen. Meine Ratten wussten wahrend der
Projekte immer genau wo ich stehe oder sich ihre Transportbox befindet. Durch den
Geruchssinn erkennen Rudelmitglieder sich gegenseitig und natiirlich auch ,,ihren*
Menschen. Sie riechen aber auch, ob andere Ratten gestresst oder entspannt sind. Doch Sie
haben keine speziellen Duftdrisen, im Gegensatz zu beispielsweise der Rennmaus, sondern
markieren durch Urin. Vor allem Rattenbdcke setzen auf Thren Entdeckungstouren kleinste
Harntropfchen ab. Der Urin verréat wichtige Informationen tuber den Artgenossen: den
Sozialstatus, das Alter, Geschlecht und die Fruchtbarkeit. AuRerdem konnen sich alle
Rudelmitglieder auf neuem Gelénde besser orientieren, wenn Sie stetig Duftmarken abgeben
(HANSON, 2010). Dartiber hinaus reagieren Ratten ablehnend auf den Uringeruch von
gestressten Ratten. Und Sie scheinen, aufgrund verschiedener Geruchskomponenten in der
Lage zu sein, die Stressfaktoren quantitativ zu unterscheiden (VALENTA und RIGBY, 1968).



Akustische Wahrnehmung

Ratten werden vollig taub geboren. Erst zwischen dem 11. und 14. Lebenstag reagieren Sie
auf akustische Reize. Danach haben Sie ein sehr gutes Gehor und kdnnen Frequenzen von
250 Hz bis 80 kHz wahrnehmen (vgl. menschliches Gehor: 16Hz bis 20 kHz), wobei Sie
dabei ihre Ohren unabhangig voneinander in alle Richtungen bewegen. Da sie sich
untereinander im Ultraschallbereich unterhalten, ist dies fur uns nicht wahrnehmbar (WILDE,
2011).

Gustatorische Wahrnehmung

Ratten haben einen sehr ausgepragten Geschmackssinn und kénnen, genau wie wir, die
Geschmacksqualitaten sii3, sauer, salzig und bitter wahrnehmen. Allerdings werten Sie laut
RAUTH-WDMANN (2000) bestimmte Stoffe anders als wir. Welches Futter Ratten
bevorzugen ist sehr individuell und entsteht durch soziales Lernen. Einerseits zeigen Jungtiere
eine Vorliebe fiir Futter, das auch von lhren Miittern gefressen wurde. Andererseits erkennen
und meiden sie Futter, welches ihnen selbst oder anderen Rudelmitgliedern nicht gut

bekommen ist.

Taktile Wahrnehmung

Beruhrungsreize werden von der Ratte an der gesamten Korperoberflache wahrgenommen.
Tasthaare (Vibrissen) befinden sich um die Schnauze und tiber den Augen und als sogenannte
Leithaare an den Kdrperseiten und Extremitaten (RAUTH-WIDMANN, 2000). Die Vibrissen
sind kraftig und Ihre Haarwurzeln sind von einem Geflecht hochempfindlicher Nervenfasern
umsponnen. Anders als die Koérperbehaarung, welche erst am vierten Lebenstag zu wachsen
beginnt, sind diese von Geburt an vorhanden. Die Tasthaare sind ausgesprochen empfindlich
und ermoglichen den Ratten eine sehr gute Orientierung im Nahbereich. Da die Vibrissen

schwadchste Luftzirkulationen wahrnehmen, haben die Tiere auch die Mdglichkeit, weiter



entfernte Hindernisse wahrzunehmen und so Distanzen abzuschatzen (RAUTH-WIDMANN,
2000).

Optische Wahrnehmung

Rattenjunge werden vollig blind geboren und 6ffnen ihre Augenlider zwischen dem 10. bis
17. Lebenstag (LUDWIG, 1996). lhre Augen sitzen seitlich am Schadel und schaffen so eine
,,Rundumsicht. Dadurch konnen Sie viel besser herankommende Feinde entdecken. Da sich
aber die Gesichtsfelder nicht tberlappen, haben Sie kaum raumliches Sehvermdégen und
kdnnen optisch nur schlecht Entfernungen abschétzen. Da Ratten ddmmerungs-und nachtaktiv
sind, besitzen sie nur wenige Zapfchen, die zum Farbsehen notwendig sind. lhre optische Welt
erscheint in verschiedenen Grau, Gelb und Griinténen (RAUTH-WIDMANN, 2000).

Albinismus flhrt bei vielen Tierarten hdufig zu Taub- oder Blindheit. Albinotische Ratten
kdnnen das Pigment Melanin nicht produzieren und haben aufgrund des fehlenden
Hautfarbstoffs weilRe Haare und rote Augen. Deshalb sollte dauerhafte, helle Beleuchtung
vermieden werden, um Schéden an der Netzhaut zu vermeiden. Nach meinen eigenen
Erfahrungen mit meiner albinotischen Ratte konnte ich eindeutige Einschrankungen im

Sehvermogen feststellen.

Trotzdem bekommen sie durch lhre anderen Sinne ein klares Bild von Ihrer Umwelt. Denn
Geruchssinn und Gehor sind besonders gut entwickelt und in der Dunkelheit auch viel
nutzlicher (WEIR-GEIRLER, 2007).

1.1.3. Verhalten der Ratte

Das Verhalten von Ratten ist sehr komplex. Ratten lernen in zeitlich begrenzten Abschnitten
bestimmte Verhaltensweisen. Diese Pragung ist in verschiedene Phasen unterteilt, in denen sie
Sozialverhalten, Aggressionsverhalten usw. erlernen.

Der Einfluss, der durch Umwelteinfllsse auf spezifisches Verhalten genommen werden kann,

ist ebenfalls nur in bestimmten Zeitrdumen wirkungsvoll. Hat eine Ratte erst einmal ihre



eigenen Verhaltensmuster entwickelt, so ist dieser Einfluss auf ihr Verhalten danach nur noch

schwer zu beeinflussen oder nicht mehr mdglich.

Die Entwicklung von Rattenbabys wird bereits im Mutterleib angelegt. Werden Rattenmditter
wéhrend der Trachtigkeit oder beim S&ugen Stress ausgesetzt, so kann dies spéter zu
deutlichen Unterschieden im Verhalten fihren. Auch Erfahrungen mit anderen Ratten, ob
positiver oder negativer Natur, nehmen grofRen Einfluss auf das Sozialverhalten. Werden
Ratten in einem zu kleinen Ké&fig gehalten, kann dies immer wieder zu Fehlverhalten dem
Artgenossen oder auch dem Menschen gegentber fiihren. Auch Einzelhaltung fihrt zu
anormalen Verhaltensmustern und verursacht spatere Unvertréglichkeit in einer sozialen

Gruppe.

Sozialverhalten

Ratten sind sehr soziale Tiere. Sie flhlen sich erst im Rudel wohl und liegen am liebsten
aneinander gekuschelt auf einem Haufen. Auch betreiben Sie untereinander ausgiebig
Fellpflege. Dabei lecken Sie Ihr Fell gegenseitig tberall grindlich ab und kdmmen es
geschickt mit den Pfoten durch. Das sogenannte Allogrooming ist sehr wichtig fur Ihr
Gruppenleben, da es die Bindung untereinander stérkt.

In einem Versuch von BEN-AMI-BARTAL (2011), befreiten Versuchsratten Ihre Artgenossen
aus einer engen Plexiglasrohre, deren Tir nur von auBen getffnet werden konnte, ohne selbst
dafir eine Belohnung zu bekommen. Steckte in der Réhre nur ein Spielzeug wurde die Tur
nicht gedffnet. Das Experiment wurde zwolf Tage lang wiederholt, immer eine Stunde lang.
Vielleicht konnten die Ratten das Leid nachempfinden und 6ffneten deshalb den Kafig. Laut
den Neuropsychologen des Experiments ist diese Hilfsbereitschaft eine komplexe Form der

Empathie. Mitgefiihl hat also keinen kulturellen Ursprung, sondern ist Teil unserer Biologie.

Ein @hnliches Verhalten habe ich spater bei meinen eigenen Ratten beobachten kdnnen. Bei
meiner Albinoratte ,,Coco‘ hatte ich schon frith das Geftihl, dass sie wesentlich schlechter
sieht als meine anderen Ratten. Bestatigt wurde ich durch die Aussagen des Verein der
Rattenliebhaber und —halter in Deutschland e.V. (1993), welcher mir bestatigte, dass
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albinotische Ratten im schérfsten Punkt lhres Gesichtsfeldes schlechter sehen als
normaldugige Ratten in ihrem duRReren Gesichtsfeld Dinge wahrnehmen. Vor allem auf
unbekanntem Gelénde verhielt ,,Coco® sich unsicherer und suchte die Geruchsspuren der
Anderen. Mehrmals habe ich beobachtet, dass meine anderen Ratten zu Ihr zurtckliefen und
Sie kurz anstupsten. Danach lief Coco ganz dicht hinter der Ratte zurtick in den Kafig. Ich
glaube, dass meine Ratten ihr halfen, den Weg zuriickzufinden, indem Sie eine frische

Duftspur absetzten.

Aggressionsverhalten

Im Internet finden sich eine Menge fragwirdiger Tipps, wie der Mensch seine Ratte
unterwerfen kann, wenn sie ihm gegenuber ein aggressives Verhalten zeigt. Ich halte diese flr
volligen Unsinn, da der Mensch nicht einfach die gleichen Verhaltensweisen nachahmen
kann, welche Ratten untereinander anwenden. Keine Ratte wiirde den Menschen als
Rudelmitglied anerkennen. Viel sinnvoller ist es daher, die eigenen Ratten genau zu

beobachten und Ihre Verhaltensweisen und Charaktere kennenzulernen.

Ein heftiges Zittern des Schwanzes ist ein Ausdruck von Angst oder Missfallen. Eine Ratte
die dieses Verhalten zeigt, mdchte die sich ihr ndhernde Ratte damit beschwichtigen. Sie
reagiert mit Schwanzzittern auch auf Zudringlichkeiten des Menschen welche sie als
bedrohlich und unangenehm empfindet. Weitere Zeichen von Angst oder Missfallen sind ein

gestraubtes Nackenfell, zurlickweichen oder Beil3en bzw. Zwicken.

Aggressives Verhalten innerhalb eines Rudels kann viele Ursachen haben. Oft sind dies
Streitigkeiten um die Rangordnung oder des Reviers. Die Griinde in der Heimtierhaltung
konnen eine schlecht vorbereitete oder durchgeftihrte Integration sein. Aber auch ein zu

geringes Platzangebot oder zu wenige Futter-und Schlafplatze kénnen Ursache sein.

Schwierig kann es auch werden, wenn immer wieder neue Tiere ins Rudel kommen, da

stdndig von verschiedenen Individuen die Hierarchie angefochten werden muss.

Auf keinen Fall sollte es in einem Rudel immer wieder zu aggressivem Verhalten kommen.

Auch wenn sich die Ratten nicht ernsthaft verletzen, ist der andauernde Stress eine
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unzumutbare Belastung fur die Tiere und betrifft sowohl die Dominanten als auch die

Unterworfenden.

1.2. Die Farbratte

1.2.1. Domestikation

Bei der Domestikation versucht der Mensch, durch gezielte Selektion und Zucht, eine Tierart
den Vorstellungen des Menschen anzupassen. Dadurch werden Wildtiere, Uber Generationen
hinweg, zu Haus- und Nutztieren mit veréanderten Eigenschaften in Korperbau,

Korperfunktionen und Verhalten.

Angefangen hat die Haltung von Wanderraten in der Stadt Bristol, England, im Jahre 1822.
Damals gab es ein beliebtes ,,Spiel”, welches ,,Rat-Baiting™ genannt wurde. Zu diesem
grausamen Prozess wurden hundert Ratten in eine Arena gelassen und ein Hund, meist eine
Terrier Rasse, musste diese so schnell wie mdglich téten. Die Menschen wetteten um die
Anzahl der getdteten Ratten oder die Zeit, die der Hund daftr brauchte. Daflir mussten viele
Ratten gefangen und gehalten werden. Nach RICHTER wurde die albinotische Form fur
diesen ,,Sport* allerdings nicht hergenommen, sondern in Zirkussen ausgestellt. Die
Schausteller ziichteten die Albinos der Wanderratte und bemerkten, dass diese immer zahmer
wurden. Damit begann die Domestikation der Wanderratte. Spater wurden Sie immer mehr zu
\ersuchszwecken gehalten.

Unser Haustier, die Farbratte, unterscheidet sich heute in vielen Merkmalen von ihrer wilden
\orfahrin. Verédnderte Umweltbedingungen haben dazu gefiihrt, dass auch die Ausbildung der
Organe sich veranderte. Nach WEIR-GEIRLER hat Sie einen kleineren Kérper und auch
kleinere Organe (Herz, Niere, Schilddrise). Dadurch besitzt Sie auch einen verénderten
Hormonhaushalt, welcher sich durch andere Verhaltensweisen, z.B. verringerte
Fluchtbereitschaft, weniger Angst vor Unbekanntem, kennzeichnet. AuBerdem sind unsere
Farbratten langer fruchtbar und bekommen 6fter grofiere Wurfe von Jungtieren. Der
Bewegungsdrang von Farbratten ist kleiner als bei der Wildform, allerdings ist Ihr

Riechvermdgen fast unverandert.
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WURBEL und STAUFFACHER weisen darauf hin, dass das Verhalten von Laborratten unter
anderen Bedingungen, dem lhrer Wildform entspricht. Sie kénnen also in einer nattrlichen

Umgebung erfolgreich iberleben und sich fortpflanzen.

Heutzutage wird ein seridser Zichter auf eine groRe genetische Vielfalt achten und vor allem
Ratten verpaaren, die gesund, langlebig, friedlich und zutraulich sind. Sehr interessant ist
natdrlich auch die vielféltige Farbauspragung. Es gibt Fellfarbungen, die der Wildfarbung
(Agouti) sehr &hneln, da jedes einzelne Haar zwei verschiedene Farbungen aufweist
(Ticking). Diese heiRen dann Cinnamon, Lynx oder Opal. Oder solche, bei denen die Haare
von der Basis bis zur Spitze einheitlich gefarbt sind, wie zum Beispiel Black, Blue, Chocolate
oder Pearl (RAUTH-WIDMANN, 2000). Entweder Sie sind dabei einfarbig (selfs) oder es
treten noch andere Fellzeichnungen auf (marked varieties). Dies kann eine andersfarbige
Haube oder ein Kopfkéappchen, ein dreieckiger Brustfleck oder eine weilRe Blesse sein.
Abzuraten ist von der Zucht mit Albinos, da immer mehr vermutet wird, dass diese Tiere ein
schlechteres Sehvermdgen haben und wesentlich sensibler gegentiber grellem Licht sind. Zu
den Qualzuchten gehort die Verpaarung von Nacktratten oder schwanzlosen Ratten, da diese

Merkmale die Tiere stark in ihrem Wohlbefinden beeintrachtigen.

1.2.2. Artgerechte Haltung und Pflege

Wie schon im vorigen Kapitel erwéhnt, gibt es grof3e Unterschiede im Verhalten von Wild-
und Farbratten. Wéhrend Wanderratten ihre Umgebung mit auferster Vorsicht (Neophobie)
erkunden, haben unsere domestizierten Haustiere einen grof3en Drang alles zu entdecken
(Neophilie). Dies gilt naturlich nur fur gut sozialisierte und artgerecht gehaltene Tiere. Dieser
Drang wird nicht durch Angst oder Hunger ausgeldst, sondern durch neue Reize und eine
innere Motivation. Es ist ein auf Neugier basierendes Lernverhalten: Durch das Erkunden der
Umgebung werden nebenbei Situationen erfasst, welche irgendwann einmal wichtig sein
konnten (EIBL-EIBESFELDT, 1958).

Dieses Verhalten hilft uns nicht nur in der tiergestitzten Arbeit, sondern macht Ratten auch so
einzigartig zu beobachten. Damit unsere Tiere also gesund und gliicklich sind, muissen Sie

dieses Verhalten auch ausleben kénnen. Die beste Voraussetzung dafir ist artgerechte
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Unterbringung und gentigend Auslauf. Aber wie sollte die Unterbringung idealer Weise

aussehen?

Das Tierschutzgesetz in Deutschland schreibt fiir ein Rattenpaar laut
2.Tierhaltungsverordnung eine Mindestkafiggrofie von 80x40x50 cm vor. Ich denke, dass der
Ké&fig nicht groR genug sein kann. Der natirliche Lebensraum dient dabei als Orientierung.
Denn Ratten leben in Erdbauen, der nach der Art der Benutzung in z.B. Schlafbau oder
\orratsbau aufgeteilt ist. Deshalb muss der ideale Rattenké&fig auch eher in die Hohe gebaut
sein und verschiedene Bereiche zum Schlafen, Spielen und Fressen aufweisen. Wer gerne
bastelt, kann einen alten Schrank umfunktionieren, ansonsten gibt es im Internet eine groRRe
Auswahl an geeigneten Kéfigen. Da Ratten gerne Klettern, bieten sich Seile, Aste, Leitern
usw. als Einrichtung an. Diese sollten stabil angebracht werden, um Verletzungen zu
vermeiden. Natrlich brauchen Sie noch Hauser und Kisten zum Verstecken. Alle
Einrichtungsgegenstande dirfen nicht aus Weich-Kunststoff bestehen. Das abgenagte Material
flhrt zu schweren Darmerkrankungen, welche unter Umstanden tédlich verlaufen kénnen
(GREIFFENHAGEN, 2007)) Ich denke, man muss keine teuren Holzh&uschen aus dem
Handel kaufen, sondern sammelt lieber Kartons und Verpackungen. Der Vorteil ist, dass die
kleinen Nager etwas zu tun haben und man gleichzeitig Geld spart. Aulerdem konnen die
Kartonh&user einfach ausgetauscht werden, wenn Sie anfangen zu riechen. Als Nestmaterial
eignet sich trockenes Laub oder Heu. Auch habe ich immer eine grof3e Buddelbox im Kafig
stehen, welche mit ungediingter Erde und Krautern vom Balkon gefullt wird. Ich sehe meine
Ratten dort taglich graben denn es ist sehr wichtig fur sie dieses Verhalten auszuleben.
Bestatigt werde ich durch BOICE (1977), welcher das Grabeverhalten von Wild-und
Laborratten in Aullengehegen und in Laborsituation untersuchte. Er stellte dabei fest, dass die
dabei entstandenen Baue, von lhrer GroRe und Anordnung, nicht voneinander zu
unterscheiden waren. Es scheint also ein genetisch determiniertes Verhalten zu sein, welches

sich durch die Domestikation nicht verandert hat.

Futter und Wasserschiissel bzw. -flasche miissen immer gut erreichbar sein und téglich
gesdubert werden. Ich bevorzuge eine Wasserschiissel, da meine Ratten darin gerne
planschen. Allerdings muss man darauf achten, dass diese befestigt ist und nicht umgeworfen

werden kann. Da Ratten leidenschaftlich gerne Vorréte anlegen, muss man die
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Frischfutterreste taglich suchen und entfernen. In meinem Kafig stehen auf3erdem noch drei
Toiletten, geftllt mit biologischem Einstreu, welche regelmaRig gesaubert werden. Man kann
also mit dem nétigen Wissen, ein wenig Kreativitat und Lust zum Basteln, ein gunstiges und
schones Heim fur unsere Ratten schaffen. Dennoch sind der regelmaRige bzw. tagliche
Freilauf und die Interaktion genauso wichtig.

Abb.2: Mein selbstgebastelter Rattenkafig

Ratten sind zwar uberwiegend in der Ddmmerung aktiv, konnen sich aber den Aktivitatszeiten
der Betreuer anpassen. Bietet man Laborratten z.B. Futter zur freien Verfiigung an, dann
werden die Tiere alle zweieinhalb Stunden aktiv (RAUTH-WIDMANN, 2000). Meine Ratten

wissen ganz genau, zu welcher Uhrzeit ich erscheine und warten dann schon am Kafiggitter.

Beim Freilauf muss natirlich auf die Sicherheit der Tiere geachtet werden. Auch sollten Sie

vorher schon zahm sein, damit ihr erster Ausflug nicht zur stressigen Verfolgungsjagd wird.

Abschliefend mdchte ich noch erwéhnen, dass Ratten natlrlich niemals einzeln gehalten
werden durfen. Mindestens zu zweit mussen Sie sein, noch besser ist ein kleines Rudel. Durch
eine gute Haltung bleiben unsere Lieblinge nicht nur gesund, sondern zeigen auch weniger
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Aggressionen und ein ausgeglichenes Wesen (WEIR-GEIRLER, 2007). Somit sind dann auch

groRere, sich gut verstehende Gruppen kein Problem.

1.2.3. Erndhrung

Da unsere Farbratten von den Wanderratten abstammen, sind sie grundséatzlich Allesfresser
(Omnivore), erndhren sich aber iberwiegend vegetarisch. Damit sie lange gesund bleiben und
nicht zu dick werden, ist eine ausgewogene Erndhrung wichtig. Der Hauptbestandteil sollte
dabei Stérke sein. Es gibt verschiedene Futtermischungen, wobei man darauf achten sollte,
dass diese auch aufgegessen werden, damit nicht nur die fettreichen Samen herausgepickt
werden. Ratten brauchen taglich frisches Grinfutter. Auf Kohlsorten und Zitrusfriichte sollte
dabei verzichtet werden. Als besondere Belohnung, z.B. bei tiergestiitzten Aktivitaten, lieben
Sie Maiskdrner, gekochte Nudeln/ Kartoffeln oder Nisse. Tierische Eiweil3e, in Form von
Kaése, Ei, oder Joghurt sind sehr begehrt, aber maximal einmal pro Woche zu futtern. Es ist
nachgewiesen, dass Ratten haufiger an Krebs erkranken, wenn Sie tibergewichtig sind (WEIR-
GEIBLER, 2007). Weiter wird gemutmalfdt, dass zu viel tierisches Eiweil die

Tumorentstehung erhoht.

Laut Erika Weil3-GeiRBler vermeidet die Ratte alles, was sie nicht kennt und dazu zahlt auch ihr
unbekannte Nahrung. Dieses neophobe Verhalten in Bezug auf die Erndhrung konnte ich bei
meinen Ratten nicht feststellen. Vor allem meine flinf Ratten aus dem Zoo, welche die ersten
Lebenswochen ausschliellich Pressfutter bekamen, stiirzten sich auf alles was ich ihnen

anbot, auch weit nach ihrer Habituierungsphase.

1.3. Mensch und Ratte
1.3.1. Historischer Uberblick

Ratten werden oft als eklig und unangenehm empfunden. Meist ist es der nackte Schwanz vor
dem sich die Leute ekeln. Auch im Sprachgebrauch wird die Ratte als Schimpfwort benutzt.

So bezeichnet man eine iible Absteige als ,,Rattenloch* und wenn etwas viele unangenehme
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Folgen hat, zieht es ,,einen Rattenschwanz* nach sich. Aber woher kommt diese negative

Assoziation?

Ratten sind in der Geschichte maR3geblich an verschiedenen Seuchen beteiligt gewesen,
welche zum Tod vieler Menschen fuhrten. Vor allem der Rattenfloh, welcher die Pest
ubertragt, hat Millionen Todesopfer gefordert. Doch ist der Rattenfloh nicht alleiniger
Ubertrager der Pestbazillen: 100 Floharten und tiber 200 verschiedene Nagetiere kénnen von
der Pest befallen werden. Heute spielt diese Seuche zwar keine Rolle mehr, aber das Bild vom

Krankheitslbertrager bleibt in unseren Kopfen.

Im asiatischen Raum wird die Ratte jedoch viel positiver gewertet. So gibt es sogar einen Ort
auf der Welt, an dem Ratten als heilig verehrt werden: im indischen Tempel von Deshnok.
Dort leben seit 600 Jahren bis zu 20 000 Ratten, die von Pilgern gefuttert werden. Die
Hinduisten nennen die Tempelratten "Kabahs" (Kinder), da diese die Kinder der Gottin Karni
Mata sein sollen. Als einer ihrer Séhne in einem See ertrank, bat sie den Gott des Todes um
Hilfe. Dieser wollte ihr ihren Sohn aber nicht zurtickgeben. Die wiitende Géttin schwor, dass
alle ihre Nachkommen in ihrem Haus als Ratten wiedergeboren wirden. Ihr zu Ehren wurde
schlieBlich der Tempel erbaut. Tritt man eine der Ratten im Tempel tot, muss man diese als
Ersatz in Gold aufwiegen. Ein besonderes Glick ist es, wenn man eine der wenigen Albino-
Ratten zu Gesicht bekommt. Viele Besucher sitzen stundenlang im Tempel und locken die

Ratten mit Obst und anderen Leckereien an.

Die Inder unterscheiden aber trotzdem zwischen Tempelratten und Schadlingen. Auf3erhalb
von Deshnok haben die Tiere ebenfalls einen schlechten Ruf und werden gejagt und in der
Waste ausgesetzt. Toéten tun die Inder sie aber nicht, da das den hinduistischen

Glaubensgrundsatzen widersprechen wiirde.

Auch im chinesischen Tierkreis nimmt die Ratte die erste Position ein und steht fur
Ehrlichkeit und Kreativitat. Der traditionelle chinesische Bauernkalender misst die Zeit in
Zyklen von je 60 Jahren und innerhalb der 60 Jahre ist sie in 12 immer wiederkehrende
Tierjahre unterteilt. Buddha soll alle Tiere zum Neujahrsfest eingeladen haben. Jedoch
erschienen nur 12 Tiere: Das Schwein, das Rind, der Tiger, der Hase, der Drache, die
Schlange, das Pferd, die Ziege, der Affe, der Hahn, der Hund und die Ratte. Zum Dank durfte
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jedes Tier Herrscher tber ein Jahr sein und es konnte in seiner Amtszeit jedes Ereignis
bestimmen. Zuletzt war das Jahr der Ratte vom 7. Februar 2008 bis 25. Januar 2009. Kinder
die in diesem Zeitraum geboren wurden, gelten als klug, musisch, geschaftstiichtig, vorsichtig

und sensibel.

In den 80er Jahren waren die Ratten ein beliebtes Haustier der Punker. Die Jugendlichen
trugen die Ratten auf Ihrer Schulter oder im Pulli und schétzten ihre Ekel-Wirkung in der
Gesellschaft. Andererseits war es aber auch ein Kamerad zum Kuscheln. Diese Zeiten sind
langst vorbei. Doch den Heimtier-Ratten geht es heute noch besser als damals.
Schétzungsweise 200.000 Farbratten leben in Deutschland als Haustier (DECKER, 2010).

Mittlerweile bekommt die Ratte aber auch bei uns ein immer positiveres Image.
Publikumslieblinge wie der Marionetten-Ratterich Monti Spinneratz und seine Freunde aus
der Augsburger Puppenkiste eroberten 1998 die Kinoleinwand. Im Jahr 2007 kam
,,Ratatouille*: Eine Ratte in der Hauptrolle hilft einem jungen Mann, ein Meisterkoch zu

werden und sein Gliick im Leben zu finden.

1.3.2. Nutzen der Ratten

Den schonsten Nutzen haben Ratten wohl als unsere Heimtiere. Diverse Studien belegen, dass
Kinder, die mit Haustieren aufwachsen, ein hoheres Selbstbewusstsein haben und mehr
Einfuhlungsvermdgen besitzen. Laut HOLLMANN (1993) leben in 50% aller deutschen
Haushalte kleine Heimtiere, wie z.B. Kaninchen, Hamster, Meerschweinchen oder eben
Ratten.

Einen wichtigen und zugleich traurigen Nutzen haben Sie als Versuchstier erlangt. Durch Ihre
enorme Anpassungsfahigkeit sind Ratten fur die Wissenschaftler ideale Versuchstiere, um
Medikamente und chirurgische Eingriffe an einem lebenden Modell zu testen. Durch
unterschiedliche Ziele, wie Fruchtbarkeit oder Stressresistenz, entstehen verschiedene
Zuchtlinien. Gut eine halbe Million Ratten werden nach Angaben des Bundesministeriums fur
Erndhrung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz allein in Deutschland jahrlich in

Tierversuchen getotet.
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Und Ratten konnen wirklich Leben retten: In Mosambik gibt es das Projekt HeroRATS,
welches afrikanische Beutelratten innerhalb von einem Jahr zu Spiirnasen ausbildet. Im Jahr
2009 waren 250 Tiere im Einsatz, welche 169 Minen und 181 Bomben-und
Granatenblindgénger aufgespurt haben. Seit neuestem werden Sie auch dafur eingesetzt, den
Geruch von Tuberkulose im Atem zu erkennen. Damit konnten hunderte Infizierte

diagnostiziert und weitere Menschen davor bewahrt werden, sich anzustecken (MERKEL,
2010).

Abb.3: Riesenhamsterrate beim Training

2. Die Bedeutung von Ratten im padagogischen Einsatz

2.1. Wesensgerechtes Training als Vorbereitung

Meiner Meinung nach sind Ratten ideale Tiere fur die tiergestiitzte Arbeit. Sie sind besonders
neugierig, intelligent und haben ein ausgepragtes Sozialverhalten. Dies ist fiir die Kinder gut
zu beobachten und zu erkléaren. Auch ist ihre handliche GroRe ein Vorteil fiir den mobilen
Einsatz und fir kleine Kinderhande.



19

Tiere im padagogischen Einsatz missen grundsétzlich gesund sein, artgerecht gehalten
werden, regelmaRige tierarztliche Kontrollen und Impfungen erhalten, eine entsprechende
genetische Veranlagung besitzen und durch wesensgerechtes Training auf Ihre Aufgaben
vorbereitet werden. Nach den Trainingsmethoden von TAT (Tiere als Therapie) soll eine
entsprechende Sozialisierung, unter Ausniitzung von Prégephasen, im Vorfeld stattfinden.
Organisationen die im Rahmen von ESAAT (European Society for Animal Assisted Therapy)
arbeiten, verpflichten sich, neophobem Verhalten bei Ratten durch entsprechende Habituation
(22-50ter Lebenstag) und anregende Haltungsbedingungen zu begegnen. AulRerdem sind

Einsatze von Ratten nur in stdndigem, zumindest geruchlichem Kontakt zum Rudel zulassig.

Unter Sozialisation versteht man eine Entwicklung, die dazu fiihrt, dass ein Tier erfolgreich in
einer Gesellschaft leben kann. Die Ratte lernt also sowohl mit anderen Rudelmitgliedern als
auch mit HalterInnen erfolgreich zu kommunizieren. Bei der Habituation gewéhnt sich ein
Tier an die restliche Umwelt (Futter, Gefahren). Es handelt sich also um zwei verschiedene

Dinge, denen gemeinsam ist, dass sie in einer frihen Entwicklungsphase passieren muss.

Obwohl ich der Meinung bin, dass eine gute Sozialisation die beste Voraussetzung fur alle
Tiere im therapeutischen oder padagogischen Einsatz ist, kann ich heute keine Unterschiede
im Verhalten bei meinen unterschiedlich sozialisierten Ratten erkennen. Meine neugierigsten
und gleichzeitig ,,coolsten” Ratten sind ,,Dumbo‘ und ,,Ivy*, also zwei Ratten mit
unterschiedlicher Herkunft und Pragung. Allerdings war das Training von kaum sozialisierten

Ratten muhsam und lang.

Daher gibt es auch kein Patentrezept fir die Z&hmung und das Training von Ratten, da alle
Ratten einen unterschiedlichen Charakter und eine unterschiedliche Herkunft haben.

Trotzdem gibt es ein paar Regeln, mit denen man sich leichter tut.

Zum Beispiel sollte das Gehege so eingerichtet sein, dass man mit den Ratten leicht Kontakt
aufnehmen kann. Denn einmal erworbenes Vertrauen wird bei einer Verfolgungsjagd wieder
schnell zerstort. Die Hauser und Versteckmaglichkeiten sollten daher keinen Boden haben
und einfach zum Hochheben sein. Leckerlies gab ich nur von der Hand, wéhrenddessen ich
freundlich mit Ihnen redete, so werden Sie mit Stimme und Geruch vertraut. Wenn Sie auf die

Hand kamen, setzte ich Sie nach kurzer Zeit wieder zuriick, damit Sie nichts Unangenehmes
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mit meinen Handen verbanden. AuBerdem gewohnte ich Sie an lhre Transportbox, in der sie,

wahrend des Saubermachens des Geheges, sal3en.

Die ersten Male im Freilauf war das Zimmer nur sparsam eingerichtet. Ihre Transportbox
stand immer offen, als Rickzugsmaglichkeit, zur Verfugung. Die Ratten versteckten sich oft,
kamen aber auch immer wieder neugierig zu mir. Vor allem eine schiitzende Hand oder ein
flauschiger Pulli wurde gerne aufgesucht. Im Training lernten meine Ratten unterschiedliche
Gerdusche, optische Reize und Gertiche kennen. Dazu wurde mal das Radio eingeschaltet, der
Staubsauger angemacht oder das Fenster gedffnet. Dabei stellte ich fest, dass ein grolRes Rudel
sich vor allem auf scheue Charaktere positiv auswirkt, da diese am Modell lernten. Das
bedeutet, dass sie das Verhalten der anderen, mutigeren Ratten nachahmten, indem sie den
Geruchsspuren folgte oder sich bei einem bestimmten Gerdusch nicht mehr versteckte.
Erganzend habe ich meine Ratten mit Futter positiv bestarkt, wenn es flr mich sinnvoll
erschien. Umso mehr positive Erfahrungen meine Ratten mit Unbekanntem machten, umso
sicherer fiihlten sie sich im Auslauf. Nach zwei Monaten, in denen ich alle Ratten gemeinsam,
taglich fir ca. eine Stunde trainierte, kamen sie ohne Scheu auf meine Hand.

Nachdem meine Ratten alle zahm waren, fing ich mit dem Training fir mein Projekt an.
Bisher kannten Sie nur ihr Gehege, ihren Freilauf und mich als Bezugsperson. Damit Sie sich
auch noch an fremde Gerliche und Gerausche auBerhalb der Wohnung gewdhnten, besuchte
ich verschiedene Freunde von mir. Dort lernten sie Futter von anderen Personen anzunehmen
und hochgenommen zu werden. AuRerdem ubten Sie das Balancieren auf Seilen und Stocken.
Dabei benutze ich immer die gleiche Decke als Unterlage, welche auch im Projekt zum
Einsatz kam. Sehr hilfreich war dabei meine Transportbox. Dort kamen immer viele Stoffreste
zum Kuscheln rein, welche schnell nach Ihrem Rudel roch. So fuhlten sie sich immer sehr
sicher darin und hatten es warm. Ich denke, Sie wussten schnell, dass die Transportbox
bedeutet, dass es Entdeckungen zu machen gilt. Sobald ich die Transportbox vor Ihr Gehege

stellte, waren Sie alle darin verschwunden.
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Abb.4: Packo, Sate, lvy und Ratatouille in der Transportbox

Beim Training meiner Ratten habe ich auf Hilfsmittel wie Target oder Clicker verzichtet, da
ich Sie nicht zu einem bestimmten Verhalten trainieren wollte. Ausgehend vom Wissen tber
Anatomie und Biologie, habe ich den Schilerinnen nur das natiirliche Verhalten der Ratten

demonstriert. Deshalb stellt sich die Frage: Was kdnnen Ratten und was nicht?

Ratten kdnnen sehr gut schwimmen und sogar mehr als zwei Minuten tauchen. lhre
Nasenlocher verschliel3en sie unter Wasser. Die Halfte meiner Ratten hat Spal? am Planschen.
Man kann das sehr schén demonstrieren, indem man eine grof3e, eher flache, durchsichtige

Schissel mit Wasser fllt und ein paar Maiskorner hineinwirft.

Ratten sind sehr neugierig und kénnen gut riechen. Dies kann man auf lhren
Entdeckungstouren gut beobachten. Futterstiickchen, welche in Réhren oder Zeitungspapier

versteckt werden, sind schnell gefunden.

Und Ratten sind Meister im Balancieren. Dazu lasse ich die Ratten Uber Seile oder
Holzstangen laufen. Die Schiiler beobachten, wie der Schwanz Ihr Gleichgewicht

ausbalanciert.
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Abb.5: Packo balanciert Uber eine Holzstange

Begeistert waren die Kinder auch tber die starken Nagezéhne. Problemlos knacken die Ratten

Walnisse oder Haselnisse.

Ratten haben ein weites Gesichtsfeld, welches schnell Feinde erfasst, aber nicht gut in die
Ferne sehen Iasst. Trotzdem kdnnen Ratten weit springen, allerdings nur wenn sie wissen an
welcher Stelle sie aufkommen. Nur in dufRerster Panik wiirden Ratten zum Beispiel von einem

Tisch oder einer Person herunterspringen.

\or allem am Anfang des Trainings mit Ratten, ist darauf zu achten, dass man eine
»freezende* Ratte nicht als zahme Ratte missversteht. Denn Angst dufert sich bei der Ratte in
verschiedenen Verhaltensweisen. Einerseits kann Angst in einen offensiven Angriff oder einer
Fluchtreaktion minden. Andererseits kann Sie aber auch ein defensives Verhalten
hervorrufen. Letzteres duBert sich bei der Ratte im sogenannten ,,Freezing®, einem
blockiertem Verhalten welches sich durch ein Erstarren der Ratte kennzeichnet. Das
Erstarrungsverhalten scheint eine angeborene Reaktion zu sein, denn bereits Rattensduglinge
zeigen diese Reaktion auf die Anwesenheit von fremden Bicken. Altere Ratten zeigen dieses
Verhalten in Anwesenheit von Fressfeinden nur dann, wenn keine sichere
Ruckzugsmdglichkeit besteht (TAKAHASHI, 2004).
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2.2. Wirkungsweise rattengestitzter Interventionen

2.2.1. Forderung von sozialen Kompetenzen

Im Grundschulalter miissen Kinder sich vielen neuen Aufgaben aussetzen. Sie sollen
Prifungen bestehen, sich den Erwartungen durch Lehrer und Eltern stellen, ihren Platz in der
Klasse finden und neue Freundschaften knlpfen. Bei all dem sind vor allem soziale
Kompetenzen erforderlich. Dazu z&hlen laut BERGLER und HOFF (2003) eine erhohte
Bereitschaft zur Ubernahme von Verantwortung, eine gute Zusammenarbeit mit Schiilerinnen
und LehrerInnen, die Fahigkeit zur Entwicklung von Freundschaft, die Fahigkeit zur
verstandlichen Weitergabe von Wissen und Fahigkeiten an Gleichaltrige, problembezogenes
Einfuhlungsvermdgen, Fahigkeit zur Entspannung und Konfliktlésung und eine ausgeprégte
Fursorglichkeit und Toleranz.

Wie in den vorherigen Kapiteln beschrieben, sind Ratten duferst soziale Tiere, deren
Verhalten sehr schon beobachtbar und erklarbar ist. Wahrend des Projekts sollen alle Schiiler
dazu aufgefordert werden, verantwortungsvoll und fiirsorglich mit den Ratten umzugehen. Sie
sollen sich im Team einbringen und kooperativ sein. Durch die Arbeit mit Tieren und in einem
Klassenverband sind also soziale Kompetenzen von allen Schilerinnen gefordert. Nur dann

kann ein solches Projekt gelingen und jeder davon profitieren.

2.2.2. Umgang mit und Haltung von Heimtieren

Da ich vor dem Projekt die Befurchtung hatte, dass viele Schiler danach den Wunsch nach
einem Haustier bzw. Ratten haben, wollte ich den Kindern auch die Verantwortung fir die
Haltung von Heimtieren vermitteln. Gerade im Grundschulalter wéchst das Bed(rfnis nach
einem eigenen Haustier (vgl. Fragebogen Eltern der vorliegenden Arbeit) aber viele Kinder
sind noch zu jung, um sich selbststandig Gedanken dartiber zu machen. Hier sind die Eltern
gefragt, ein Tier auszusuchen, welches dem Alter und den Fahigkeiten des Kindes entspricht.

AuBerdem muss sich vorher umfangreich tber Erndhrung und Haltung informiert werden.
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Teilweise kann man allerdings auch den Kindern die Verantwortung fur die Tierversorgung

Ubertragen.

Ausgehend von der Beobachtung meiner Ratten, erfahren die Kinder Wissenswertes uber ihre
Biologie und ihr Verhalten und lernen somit die Bedurfnisse der Nager kennen und auch,
darauf Riicksicht zu nehmen. Sie Ubernehmen Verantwortung, entweder im Team oder alleine,
beim Umgang mit den Tieren. Sie erklaren das Verhalten der Ratte, ausgehend von ihrer
Biologie, und geben dies innerhalb der Klasse weiter.

Ich zeige ihnen, was die Ratten fressen dirfen und was nicht. Wir tberlegen, wie der ideale
Kéfig aussieht und wie er eingerichtet sein muss. Wir unterhalten uns tiber unsere eigenen
Haustiere und erfahren mehr tber alle Mitschillerinnen und deren Heimtiere. Gemeinsam

machen wir uns Gedanken tber deren Haltung und was man verbessern kdnnte.

Wir stellen fest, dass man mit wenig Geld viel fir unsere Tiere tun kann. Aus mitgebrachten
Kartons in verschiedenen Grofen bauen wir Hauser fir die Ratten. Nachdem wir sie beim
Entdecken der Kartonstadt beobachtet haben, stellen wir fest, welche Hauser besonders

beliebt sind und verandern sie dementsprechend.

Durch das Projekt sollen die Schilerinnen lernen, dass Haustiere unterschiedliche
Bedurfnisse haben, Uber die sich vorab umfangreich informiert werden muss. Sie sollen
Mitgefuhl fir das Tier entwickeln und es als eigene Personlichkeit erleben. Dadurch soll sich
ein Verantwortungsgefihl gegentiber dem Haustier entwickeln, welches einen liebevollen

Umgang mit dem Tier bewirkt.

2.3.Tiergestutzte Angebote mit Ratten

Nach intensiver Recherche musste ich erniichtert feststellen, dass Ratten in der
therapeutischen oder padagogischen Arbeit nur sehr vereinzelt eingesetzt werden. Meiner
Meinung nach, gibt es noch zu viele Vorurteile, wie bereits dargelegt, die verhindern, dass die

Ratte ernsthaft in Betracht gezogen wird.
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In Osterreich, Graz, gibt es eine Kooperation zwischen dem Verein ,,RATTCOM e.V.“ und der
Einrichtung ,,Alpha Nova*. Der Verein hat dorthin ein besonders zahmes Rudel Rattenbocke
vermittelt. Die Menschen mit Behinderungen haben, unter Anleitung, einen artgerechten
Ké&fig gezimmert und kiimmern sich jetzt um die Verpflegung der Tiere. Durch dieses Projekt
sollen diese Menschen lernen, Verantwortung zu tragen und auf die Bedurfnisse der Tiere

einzugehen.

Im Marz 2007 begann im Kinder-Therapie-Zentrum des ,,Washington Hospital“ in Peters,
USA, die Arbeit mit ,,Moe* und ,,Larry*, zwei Therapieratten. Die Besuche bei den
autistischen Kindern finden regelmafig statt und haben die ersten Erfolge gebracht. Lisa
Haines, die Sprechtherapeutin, berichtet tiber verschiedene autistische Kinder, die sprachliche
Fortschritte machen.

In der Berliner Kindertagesstitte ,,Am Fliegeberg*, die eine Einrichtung des Mittelhof e.V. ist,
leben seit drei Jahren Farbratten, welche von den Kindern abwechselnd betreut werden. Eine
halbe Stunde am Tag dirfen die Kinder mit den Ratten spielen und sie beobachten, wenn Sie
auf 30gm herumlaufen. Danach helfen drei Kinder vom ,,Rattendienst beim Kéfig sdubern.
Angstliche Kinder werden nicht gezwungen aber behutsam herangefiihrt, wobei der Umgang
mit Kuscheltieren und Bildmaterial verdeutlicht wird. (Auskunft per E-Mail mit Silke
Schameitis, Kitaleiterin, 18.11.2011)

Praktischer Teil

3. Das Projekt

Das Projekt fand in einer Grundschule in Minchen in der Furstenrieder Stral3e 30 statt. Dort
besuchte ich drei Grundschulklassen fur jeweils funf Stunden. Pro Klasse nahm ich mir daftr
einen Monat Zeit, so dass meine Ratten zwischen den Stunden genuigend Zeit zum Erholen

hatten.

Durch mein Projekt wollte ich herausfinden, wie erfolgreich Ratten im padagogischen Einsatz

sind. Dabei hatte ich immer zwei Ansatze im Kopf:
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Zum Einen, wollte ich die sozialen Kompetenzen der Kinder fordern. Zum Anderen, wollte

ich, am Beispiel der Ratte, den Umgang mit und die Haltung von Heimtieren, vermitteln.

3.1. Herkunft und Vorbereitung meines Rattenrudels

Meine ersten finf Ratten kommen aus der Futterzucht des Tierparks Hellabrunn in Miinchen.
Da ich dort als Tierpflegerin arbeite, konnte ich mir die schénsten Farbschldge und die
neugierigsten Tiere aussuchen. Die Ratten sind dort in sogenannten Makrolonboxen
untergebracht und haben so gut wie keinen Kontakt zum Menschen. Diese Kafige sind typisch
flr die Laborhaltung, aber auch fir die Futterzucht (Makrolonbox T4: 57cm mal 37cm mal
20cm= 2109cm?). Laut Gesetz ist diese Haltung zwar erlaubt, aber meiner Meinung nach sehr
grausam. Denn die Tiere kdnnen ihre verschiedenen Bedurfnisse nach Bewegung, Graben,
Nest bauen, aufrechtes Wittern usw. Gberhaupt nicht ausleben. Einmal die Woche werden Sie
in saubere Boxen umgesetzt, wobei sie dann an der Schwanzwurzel hochgehoben werden.
Jeden Tag werden die Wassertranke und der Futterautomat kontrolliert. Normalerweise
werden die meisten Ratten mit ca. vier bis sechs Wochen get6otet, um verfittert zu werden.
Meine funf Weibchen habe ich aus zwei unterschiedlichen Wirfen, im Alter von funf
Wochen, mit nach Hause genommen. Nach einigen Tagen Eingewohnungszeit, fing ich mit

dem Training, wie in Punkt 2.1. beschrieben, an.

Da ich der Ansicht bin, in jedem Rattenrudel sollte ein Méannchen leben, nahm ich noch den
kastrierten Bock, ,,Packo®, aus dem Tierheim auf. Zu dieser Zeit waren meine funf Weibchen
schon fiinf Monate alt und zahm. Die Kastration des Bocks lag noch nicht weit zur(ck,
deswegen musste er noch separat gehalten werden. Dies kam mir sehr zugute. Denn sowohl
der Bock, als auch die Weibchen, wollten unbedingt zueinander. Und da meine Hand immer
nach einem von beiden roch, kamen alle gerne zu mir. Die Vergesellschaftung funktionierte

dann problemlos.

Die letzten zwei Ratten habe ich aus einer liebevollen Privatzucht aus Miinchen, deren Ziel es
ist, gesunde und vor allem zahme Ratten zu ziichten. Die zwei Schwestern, ,,Dumbo* und

,Lilly*, sind vom dritten Lebenstag an gewohnt, auf die Hand genommen zu werden. Sie
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wuchsen aulRerdem mit unterschiedlichen Gerduschen und Geruchen auf. Eigentlich wollte
ich mein Rudel nicht mehr vergroRern, aber mich reizte es, den Vergleich zu bereits gut
habituierten Ratten zu ziehen. Die zwei Siamratten sind dann auch vom ersten Tag an
zutraulich auf meine Hand gekommen. Bei der Vergesellschaftung konnte sich die dominante
,Dumbo* erst nicht integrieren. Nach ca. zwei Wochen mehrmaligem Kennenlernen auf
unbekanntem Terrain, fand auch diese Ratte ihren Platz im Rudel. Bis heute gibt es keine

Streitigkeiten innerhalb der Gruppe.

Nun war die Gruppe vollstdndig und ich begann die Ratten auf ihren ,,Einsatz* in der Schule
vorzubereiten. Dafir besuchte ich Freundinnen mit Kindern. Anders als erwartet hatten meine
Ratten aber keine Schwierigkeiten damit. Sie koteten ausschlieBlich in ihre Toiletten,
erkundeten alles neugierig und nahmen Futter von fremden Personen an. Auch ungeschicktes
Hochnehmen und laute Gerdusche sorgten nur kurzzeitig flr Stress. Nach einem weiteren
Monat wurden alle Ratten bei einer Minchner Tierérztin nach den Vorgaben des Vereins

,» Liere als Therapie* gepruft. Alle acht Ratten bestanden und durften nun ein Jahr im Einsatz

sein.

3.2. Zielgruppe und Methodik

In meinem Beruf als Tierpflegerin habe ich die letzten Jahre selbst erlebt, wie mein Wissen
uber die verschiedenen Tierarten sich weniger uber Fachbiicher ergab, sondern vielmehr
durch das Beobachten der Pfleglinge. Deshalb denke ich, dass Kinder die Mdglichkeit
bekommen sollten, Tiere Uber einen langeren Zeitraum zu beobachten. Ich mdchte in meinem
Projekt dazu anregen, sich selbststandig ein \erhalten zu erklaren, eine Beziehung aufzubauen
und vermitteltes Wissen am lebenden Tier zu beobachten. Daher habe ich mich fur das

projektorientierte Arbeiten entschieden.

Meine Zielgruppe sind Grundschulkinder von der ersten bis zur dritten Grundschulklasse.
Diese wurden anhand der Videodokumentation und meiner eigenen Beobachtungen

analysiert. Aber auch die Eltern und Lehrerinnen wurden mithilfe eines Fragebogens zum



28

Schilerlnnenverhalten befragt. Zuletzt habe ich mir meine Ratten angeschaut und sie in

Bezug auf Charakter, Entwicklung und Leistung als ,,Co-Padagogen* analysiert.

3.3. Aufbau der Stunden

Ein Projekt dauerte immer flinfmal eine Unterrichtsstunde, verteilt auf einen Monat. Der
Ablauf war in jeder Klasse der gleiche, wobei in der Tiefe des vermittelten Wissens auf das
Alter der Schiiler eingegangen wurde. Durch die verschiedenen Kinder und damit der
unterschiedlichen Fragen, war trotzdem jede Stunde anders und individuell.

Die Klassenlehrerin musste nichts vorbereiten. In der ersten Stunde haben wir alle Tische,
mdoglichst zu einem Quadrat, zusammengestellt, so dass wir alle einen guten Blick auf die

Ratten hatten. Ab der nachsten Stunde wurde dies von der Klasse vorbereitet.

Folgende Tabelle gibt einen Uberblick tiber das Lernziel, die Motivation und die

Durchfiihrung meines Projekts.

Lernziel Motivation Durchfuihrung

Theoretisch mit Blichern und

Biologie von Ratten Ratten sehen und _ .
Erste Stunde Stofftieren, Praktisch an den
kennenlernen erleben
herumlaufenden Ratten
Die Ratten Anhand eines Fotobuches uber
Die Ratten als auseinander halten meine unterschiedlichen Ratten

Zweite Stunde . ) . )
Individuen erkennen | kénnen und somit zum | und spaterem Beobachten der

,Experten* werden herumlaufenden Nager

Das Fttern der Ratten wird
) Umgang mit und Futtern der Ratten und gelbt, ein

Dritte Stunde .
Haltung von Ratten Basteln ,,Rattenwohlfiihlhaus* wird

gebaut
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_ Empathie fiir die
Vierte Stunde ]
Ratten entwickeln

Das selbstgebastelte
Haus soll zum
Lieblingshaus der
Ratten werden

Wir beobachten die Ratten in
der Pappkartonstadt und fuhlen
uns in ihre Vorlieben zu

bestimmten Hausern ein

Wiederholung des
Gelernten und
Finfte Stunde _ )
weiterer Umgang mit

Ratten

Streicheln und Spdren
der Ratten

Wir wiederholen unsere
Erkenntnisse, lassen die Ratten
Uber unsere Schultern laufen

und streicheln sie.

Erste Stunde: Biologie der Ratten

In der ersten Stunde sollen die Kinder sich tber Ratten informieren und alles tber Biologie

und Haltung lernen. Genauso wie man das vor der Anschaffung eines eigenen Haustieres

macht. AulRerdem klé&ren wir, ob jemand Angst vor Ratten hat und was Sie Uber diese Nager

denken und schon wissen. Wenn jemand dabei war, der Angst zeigte, habe ich ihn/sie ein

wenig vom Tisch weggeriickt und besonders im Auge behalten. AulRerdem klérte ich immer

ab, ob es Kinder mit Allergien gab.

Bevor ich die Ratten laufen lasse, stelle ich ein paar Grundregeln auf. Die Lautstarke mussen

wir so anpassen, dass die Ratten sich wohl fuhlen. Wird es zu laut, werden die Ratten sich

verkriechen. Die Hande dirfen flach auf den Tisch gelegt werden. Nicht erlaubt war das

Greifen der Ratten.
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Abb.6: SpUren und Flttern der Ratte

Nachdem die Kinder alles verstanden haben, bereite ich den Tisch fur die Ratten vor. Dafiir
lege ich zwei Picknickdecken nebeneinander und stelle ein paar Hauser, Wasser und eine volle
Futterschiissel darauf. AuRerdem stelle ich noch eine Toilette mit Einstreu auf den Tisch und
erklare, dass Ratten sehr saubere Tiere sind. Nun frage ich die Kinder, was Sie alles
vorbereiten mussen, bevor Sie sich ein Haustier zulegen. Weiter erklare ich, dass wir auch ein
gutes Buch tber das jeweilige Tier lesen sollten, bevor es ins Haus kommt, damit wir alles

Uber unser Tier wissen.

Anhand zweier Stoffratten erklére ich der Klasse alles zur Biologie der Ratten. Die Kinder
sollen raten, wofir die Augen, der nackte Schwanz usw. gut sind. Ob sie besonders gut sehen
oder eher riechen kdnnen. Wie alt Ratten werden und woher sie eigentlich kommen. Und was
sie wohl am liebsten fressen und was am gestindesten fir sie ist. Dazu lege ich Getreide,
Salat, Gurken, Eier, Nusse usw. auf den Tisch. Nachdem wir alles richtig sortiert haben,

erklare ich den Kindern dass sie jetzt geniigend wissen, um meine Ratten kennenzulernen.
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Abb.7: Maja beim Knabbern von Salat

Jetzt lasse ich alle acht Ratten den Tisch erkunden. Die Kinder dirfen einfach beobachten und
sich dabei unterhalten. Nach ca. zehn Minuten demonstriere ich alles bisher Besprochene
anhand meiner Ratten. Ich lasse Sie Uber ein Stockchen laufen, um zu zeigen, wie sie mit
ihrem Schwanz das Gleichgewicht ausbalancieren. Ich zeige die Ohren und Tasthaare, welche
sich standig bewegen um sich zu orientieren. Die Schulerinnen kénnen jetzt ihre
Beobachtungen mitteilen und Fragen stellen. Zum Schluss wird die Transportbox aufgestellt
und alle Ratten klettern hinein. Nachdem wir gemeinsam aufgerdumt haben, waschen sich alle

Kinder die Hande und ich verabschiede mich.

Zweite Stunde: Die Ratte als Individuum

In der zweiten Stunde mochte ich den Schiilern vermitteln, dass alle Tiere auch kleine
Personlichkeiten sind, welche Vorlieben und Abneigungen haben. Die Kinder sollen die

Ratten auseinander halten und ihnen bestimmte Charaktereigenschaften zuschreiben kénnen.

Dafir habe ich ein Fotobuch von meinen acht Ratten erstellt. Wir sitzen im Stuhlkreis und die
Klasse wird in acht Gruppen eingeteilt. Reihum darf jede Gruppe ,,ihre* Ratte vorstellen,
indem sie abwechselnd den Lebenslauf der Ratte vorlesen. Dieser beinhaltet zu jedem Tier
Informationen tiber den Geburtsort, Geburtstag und besondere Verhaltensweisen. Wir stellen

fest, dass die eine Ratte gerne schmust, eine andere lieber entdecken will. Danach setzen wir
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uns wieder um den Tisch herum und finden heraus welche Ratte zu welcher Gruppe gehort.
Die jeweilige Gruppe soll nun lhre Ratte fiir zehn Minuten beobachten. Anschlief3end

berichten die Kinder davon.

Abb.8: Schuler beim Vorlesen des Rattenbuchs

Dritte Stunde: Wir bauen ein Haus

In der dritten Stunde sollen die Kinder Uber den Umgang und die Haltung der Ratten lernen

und auf andere Haustiere tbertragen.

Die Stunde beginnt mit dem Fittern meiner Ratten. Ich habe dazu Maiskérner, Nusse und Eier
mitgebracht. Anhand eines Maiskorns und einer meiner Ratten zeige ich den Kindern worauf
es ankommt, damit man nicht versehentlich gebissen wird. Wie eine Pinzette sollen die
Kinder das Maiskorn mithilfe von Zeigefinger und Daumen halten. Die Kinder, die sich nicht
trauen, durfen einen Zahnstocher zur Hilfe nehmen. Jedes Kind bekommt wahlweise Mais,
ein Stuck Ei oder eine Nuss. Nach ungeféhr zehn Minuten haben die Kinder ihr Futter verteilt

und die Ratten klettern wieder in Ihre Box.
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Abb.9: Kinder beim Fittern der Ratten

Nachdem die Kinder mir beim letzten Mal erz&hlt haben, welche Tiere sie besitzen, méchte
ich jetzt wissen, wie diese gehalten werden. Zwischendurch stelle ich Fragen an die Klasse
oder lobe eine besonders gute Haltung. Dann erzéhle ich, dass man auch mit wenig Geld
einen artgerechten Kafig fir die Ratten schaffen kann. Wir sammeln gemeinsam Ideen. Ich
erklare, dass ich Bastelmaterial mitgebracht habe und wir daraus ein Rattenhaus bauen
wollen. Das Haus sollte mdglichst rattengerecht sein, damit die Ratten sich darin wohlfuhlen.
Jede Gruppe baut ein Haus aus Kartons, Stoffresten und Korken. Dazu bekommen Sie
Scheren und Kleber zur Verfligung.

Abb.10: Schuler beim Basteln der Rattenhauser
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Vierte Stunde: Einfiihlen in die Ratte

In der vierten Stunde mdéchte ich das Mitgefuhl fur die Ratten fordern und die
Beobachtungsgabe trainieren.

Dazu lassen wir die Ratten die selbstgebastelte Kartonstadt der Schiiler entdecken. Vorher
erklart jede Gruppe ihr Haus der Klasse. Jede(r) Schiler(in) soll sein Haus im Auge behalten.
Nach einer Viertelstunde berichten die Gruppen, welche Ratten in ihren Hausern waren und
was sie dort gemacht haben. Wir hinterfragen kritisch, was Ratten konnen und wo es ihnen
besonders gefallen hat. Bei den nicht so beliebten Hausern sammeln wir Vorschlage um sie zu

verbessern.

Abb.11: Ratten beim Entdecken der Hauser

Finfte Stunde: Reflexion und Streichelkontakt

In der letzten Stunde dirfen alle Kinder nochmal (iber ihre Erlebnisse mit den Ratten
erzahlen. Wir fassen nochmal zusammen und erkennen, dass es viele unterschiedliche
Meinungen Uber Ratten gibt, aber vieles auch Vorurteile sind, welche nicht der Wahrheit
entsprechen.
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Danach darf jede Gruppe die Ratten auch spiren und streicheln. Dazu sollen sie sich
nebeneinander stellen und ihre Hande auf die Schultern des Nachbars legen. Die Ratten setze
ich auf die erste Person und so krabbeln sie von Schilerin zu Schilerln bis sie am Tisch

ankommen. Als letztes gehe ich nochmal reihum und lasse die Schiilerinnen streicheln. Dann

verabschiede ich mich.

Abb.12: Sate krabbelt von Schiler zu Schiiler

4. Evaluation

4.1. Beschreibung der Erfahrungen

Aufgrund meiner Beobachtungen in den Klassen und mehrmaliger Durchsicht meiner
aufgenommenen Videos, mochte ich in diesem Punkt meine eigenen Erfahrungen

beschreiben.

\or Projektbeginn hatte ich die Sorge, dass die Kinder auf meine Ratten mit Angst oder Ekel
reagieren wirde. Denn die meisten Eltern wiirden diese Haltung unbewusst vorleben.
Uberrascht stellte ich fest, dass fast alle Schiilerlnnen meine Ratten sofort ,,siiB“ fanden und

sie am liebsten gleich streicheln wollten.
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Es fiel mir allerdings auf, dass die Kinder in der dritten Klasse anfangs vorsichtiger waren als
die in der ersten Klasse. Vielleicht hatten in dem Alter die Eltern schon mehr Einfluss als

\Vorbilder als bei den Erstklasslern.

Trotzdem waren spatestens am Ende des Projekts alle Kinder begeistert und trauten sich die

Nager zu futtern und zu streicheln.

Besonders Coco, welche als Albinoratte nicht ganz so gut sehen kann (und deshalb
uberfordert war und spéater nicht mehr eingesetzt wurde), hatte es den Kindern angetan. Sie
empfanden sehr viel Mitgefiihl fir die benachteiligte Ratte und versuchten ihr immer zu
helfen. Als sie spater nicht mehr dabei war, fragten sie stets nach ihr und verstanden auch,
dass eine andere Ratte bei ihr zu Hause bleiben musste und somit nur noch sechs Ratten

kommen konnten.

Auch ihr eigenes Verhalten konnten die Kinder fiir die Ratten anpassen. Die Aufregung uber
die frei herumlaufenden Ratten war zwar so grof3, dass ich immer wieder an die Lautstérke
erinnern musste, aber es wurde mit jeder Stunde besser und sie fingen an, sich gegenseitig zu

ermahnen.

Am Anfang der Stunde halfen alle Kinder mit, den Tisch ,,vorzubereiten®. Jeder wollte
mithelfen, die Wasserschiissel zu fillen, die Hauser aufzustellen und die Toiletten zu

platzieren.

Besonders viel Spal hatten die Kinder beim Bau des Rattenhauses. Toll war dabei die
Teamarbeit. Denn alle Kinder brachten sich ein und hatten Ideen fiir ihr Rattenheim. Manche
Hé&user waren mehrstockig, andere hatten ausgewiesene Schlaf- und Fressplatze. Obwonhl die
Lehrerinnen die Gruppen bewusst so einteilten, dass nicht die besten Freunde in einem Team
waren, gab es keine Streitereien. Allerdings gab es eine Gruppe in der dritten Klasse, die
Anfangs vier verschiedene Hauser -statt ein gemeinsames- bauten. Wahrend die Ratten alles
entdeckten, kamen sehr gute Vorschlage, wie man die Hauser rattengerechter machen konnte.
Sie konnten sich gut in die Anatomie und das Verhalten hineinversetzen und bauten
dementsprechend ihre Hauser um. So hatten z.B. alle Hauser am Ende ein Dach, da die Ratten
es natlrlicherweise gerne dunkel in ihrem ,,Erdbau‘ haben. Auch gefiel den Ratten, wenn

Fenster in allen Richtungen angebracht waren, damit man immer alles im Blick hat.
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Gerade zu den stilleren Kindern kamen die Ratten 6fter, da sich diese geduldig und ruhiger
verhielten. Wenn dann einzelne Ratten auch an ihnen hochkrabbelten, waren Sie unglaublich
stolz. Als ich die Klasse fragte, warum meine Ratten immer zu denselben Personen liefen,

erkannten sie, wie man sich verhalten muss, um das Vertrauen der Ratten zu bekommen.

Durch das Diskutieren in der Gruppe, das Vorlesen des Rattenbuchs, das Arbeiten in Teams
und das Vortragen von Beobachtetem, wurde der Zusammenhalt der Gruppe deutlich gestarkt
und dadurch auch das Selbstwertgefiihl jedes Einzelnen. Vor allem den Schiichternen der
Klasse kam dieses Projekt zu Gute. Sie brachten sich sehr intensiv in der Gruppenarbeit ein
und hatten beim Umgang mit den Ratten ein sehr gutes Gesplr, was von der Klasse nicht
unbemerkt blieb. In jeder Klasse gab es auch ein oder zwei Kinder, die anfangs &ngstlich auf
die Ratten reagierten. Diese saRen deshalb etwas vom Tisch entfernt und schauten nur zu.
Uberrascht stellte ich dann immer wieder fest, wie sie auf einmal dabei safen und auch
fltterten. Erst in der Videoanalyse erkannte ich, dass Ihre Banknachbarinnen gut zuredeten.

Sie wollten ihnen helfen, und zeigten ihnen, dass meine Ratten ganz lieb sind.

Aber auch Gber den Umgang mit ihren eigenen Haustieren wurde viel nachgedacht. So fingen
die Kinder mir an zu erzéhlen, dass sie jemanden kennen, der nur ein Meerschweinchen
alleine hélt und sie das ganz traurig finden, weil kein Meerschweinchen gerne alleine ist.
Auch wollten sie ihre selbstgebastelten Hauser unbedingt ihren Meerschweinchen und
Kaninchen mitbringen. Wenn es um den Wunsch nach einem weiteren Haustier ging, betonte
ein Kind, dass es sich aber erst ein Buch kaufen musse, um zu wissen was sein Haustier

brauche.

Wéhrend der Stunden fiel immer wieder auf, wie gut die SchilerInnen sich jedes Detail
merken konnten. Bei der Wiederholung und Reflexion in der letzten Stunde, wollten alle

Kinder ihr Wissen weitergeben.
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4.2. Ergebnisse der Fragebogenauswertung

Alle Schiler bekamen am Ende des Projekts einen Fragebogen fir Ihre Eltern mit.

Haben Sie Haustiere?

ﬁ ]
2.
Klasse 1 12
"
Klasse 13 2 -
o Nein
1. 15
Klasse -
0 5 10 15 20 25 30 Schiiler

Nur zwei Kinder haben in der ersten Klasse Haustiere. Ab der zweiten Klasse sind schon

knapp die Halfte der Schilerlnnen Halter eines Tieres.

Wer kiimmert sich Gberwiegend um die Haustiere?

Bei allen drei Klassen gaben die Eltern an, dass sich die ganze Familie um die Tiere kimmert.

Hat Ihrem Kind das Projekt in der Schule gefallen?
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Alle Eltern gaben an, dass Ihren Kindern das Projekt sehr gut gefallen hat.

Wie ist Ihre personliche Einstellung zu Ratten? Bitte kreuzen Sie einen oder mehrere
Begriffe an.

Bei dieser Frage konnten die Mutter und der Vater dreizehn verschiedene Eigenschaften
(positive, wie schlau oder gesellig und negative, wie eklig oder gefahrlich) welche Sie mit
Ratten assoziieren, ankreuzen. Anhand dessen konnte ich erkennen, ob Sie ein eher positives

oder negatives Bild von Ratten haben.

24 Eltern nut
negativen
Assoziationen

36 Eltern nut
positiven
Assoziationen

Bei dieser Frage assoziierten 36 Elternteile positive Eigenschaften mit Ratten und 24
Elternteile negative Eigenschaften. Ich bin Uberrascht, dass die Uberwiegende Mehrheit
positive Assoziationen den Ratten gegendber hat. Da der Fragebogen am Ende des Projekts
beantwortet wurde, kénnte es auch sein, dass die Kinder ihre Eltern positiv beeinflusst haben.
Dennoch zeigt sich, dass Ratten, anders als Kaninchen oder Katzen, bei Erwachsenen immer

noch negativ besetzt sind.
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Hat das Projekt in Threm Kind etwas bewirkt?

Es mochte jetzt auch Ratten haben h 3

Es mochte ein eigenes Haustier [JJj 3

Es hat weniger Angst vor Tieren 1m B
. D

Allgemeinen

Es verhalt sich aufinerksamer gegeniiber .
den eigenen Haustieren

Es 1st finr die Besonderheiten der Ratte

sensibilisiert
Nein m 31

0 3 10 15 20 25 30 35
Anzahl der Kinder

Bei dieser Frage konnte ich keine nennenswerten Unterschiede zwischen den Klassen
feststellen. In allen Altersstufen gab es Eltern, die an ihren Kindern eine Veranderung

erkennen konnten.

Auch die drei Klassenlehrerinnen bekamen am Ende des Projekts einen Fragebogen mit. Bei
allen Fragen konnten die Lehrerinnen frei antworten. Um dieses sinngemél wiederzugeben

habe ich meistens zitiert.

Haben sich an dem Projekt alle Kinder beteiligt?

In allen drei Klassen haben sich alle Kinder beteiligt.
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Waren Sie von dem Verhalten einzelner Kinder tberrascht (positiv/negativ), wenn ja,

inwiefern?

Klassenlehrerin der ersten Klasse: ,,Ja, ein Junge hat wirklich seine Angst iiberwunden! Ein
Méadchen, sonst eher zurlickhaltend, hatte sehr ausgiebigen Kontakt mit den Ratten, seitdem
empfinde ich sie als offener fir alle schulischen Themen, Sie zeigt mehr miindliche Mitarbeit

(evtl. Starkung des Selbstvertrauens?)*

Klassenlehrerin der zweiten Klasse: ,,Kein Kind hatte Beriihrungsangste, alle wollten die

Ratten anfassen und streicheln.*

Klassenlehrerin der dritten Klasse: ,,Von dem Verhalten eines Maddchens war ich sehr
uberrascht, da sie sonst mit tbertriebenen Ekelgefuhlen reagiert und jetzt sogar von sich aus
streichelt. Von dem Verhalten eines Jungen war ich negativ Uberrascht. Ich hatte nie gedacht,

dass er sich nicht traut, ndher zu riicken. Das gab sich aber ganz toll.*

Haben die Kinder, im Laufe des Projekts, die Ratten als einzelne Persdnlichkeiten

erkannt?

Klassenlehrerin der ersten Klasse: ,,Ja, sie kannten groBtenteils alle Namen auswendig,

wussten die dulReren Merkmale genau, bewunderten Ivy fiir ihre Schlauheit.. .

Klassenlehrerin der zweiten Klasse: ,,Die Schiiler erkannten die Ratten als einzelne
Personlichkeiten und konnten ihnen Talente und spezifische Verhaltensweisen zuordnen.

Aullerdem konnten sie die Ratten mit Namen unterscheiden und hatten ihre Lieblingsratte.*

Klassenlehrerin der dritten Klasse: ,,Abfrage nach der vierten Stunde: elf Kinder sehr gut,

sieben Kinder ein bisschen, vier Kinder noch nicht.*

Haben die Kinder das vermittelte Wissen Gber Biologie und Haltung von Heimtieren

grofdtenteils verstanden?



42

Klassenlehrerin der ersten Klasse: ,,Ja, sehr gut! Die Sage vom ,,Rattenfanger von Hameln*

wurde z.B. kritisch betrachtet. Ratten konnen doch schwimmen...!*

Klassenlehrerin der zweiten Klasse: ,,Die Kinder erfassten die Verantwortung fiir ein Tier
ganz bewusst und sammelten Argumente fiir und gegen die Haltung eines Haustieres. Im
Heimat-und Sachunterricht wurde im Rahmen des Themas ,,Haustiere* Erlerntes aufgegriffen

und vertieft. Intensiv wurden Hund, Katze, Meerschweinchen und Hamster besprochen.*

Klassenlehrerin der dritten Klasse: ,,Bei einem anschlieenden Gespriach nach der vierten
Stunde zeigte sich, dass viele Kinder eine ganze Menge wussten. Sie hatten trotz der

(scheinbaren) Ablenkung, durch die zu beobachtenden Ratten, vieles mitbekommen.*

Waren die Kinder im Umgang mit den Ratten mitfiihlend und respektvoll?

Klassenlehrerin der ersten Klasse: ,,Ja-die allermeisten Kinder. Ein/zwei Kinder, fand ich,

wollten ihren Willen gerne den Tieren aufzwingen (hochnehmen, fiittern...)

Klassenlehrerin der zweiten Klasse: ,,Mitgefiihl und Respekt duRerten sich im vorsichtigen
und liebevollen Umgang mit den Tieren. Wenn ein Tier ,seine Ruhe haben wollte’, wurde das
von den Kindern verstanden und akzeptiert. Die Kinder brachten eigene Erfahrungen mit

Freunden/Freundinnen ein.«

Klassenlehrerin der dritten Klasse: ,,Aus meiner Sicht: Ja. Manchmal hatten Sie allerdings

Schwierigkeiten ihre Lautstdrke zu kontrollieren.*

Haben sich die Kinder aul3erhalb der Stunden mit dem Thema Ratte beschéaftigt?

Klassenlehrerin der ersten Klasse: ,,Ja, immer wieder: Bilicher mitgebracht, wir haben einen
Hefteintrag gestaltet, die H&user wurden intensiv weitergebaut, Schiulerinnen haben laut

Elternaussagen zu Hause viel daruiber gesprochen, Internetrecherchen betrieben.*
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Klassenlehrerin der zweiten Klasse: ,,Im Anschluss an das Projekt haben die Kinder in
Gruppen Referate gehalten, die sie zu Hause gemeinsam erarbeiteten und in der Klasse

vorstellten. Sie bastelten Plakate und informierten sich im Internet.

Klassenlehrerin der dritten Klasse: ,,Ja, im Internet recherchiert, Zeitungsartikel gesammelt,

Biicher vorgestellt. ..

Gab es Reaktionen der Eltern zu dem Projekt? Wenn ja, welche?

Klassenlehrerin der ersten Klasse: ,,Ja-positiver Art! Interessantes Thema, Kind hatte gute
Argumente zur Anschaffung eines Haustieres (Ratte), Wissenserweiterung, Art der

Vermittlung gefiel sehr gut.*

Klassenlehrerin der zweiten Klasse: ,,Das Projekt wurde insgesamt sehr positiv
aufgenommen; einige Kinder wollten natiirlich unbedingt ein Haustier haben ... Vereinzelte

Reaktionen auf die Zeitungsartikel (Laimer Blattchen/SZ).

Klassenlehrerin der dritten Klasse: ,,Zuerst fanden es die Eltern eklig, erschraken, dann waren
sie begeistert oder fanden es in Ordnung (es gibt einige Eltern, die Angst vor Ratten/Tieren
haben).*

4.3 Ergebnisse im Hinblick auf die Forschungsfragen

Nachdem in den zwei vorigen Kapiteln die eigenen Beobachtungen und die Fragebdgen

besprochen wurden, méchte ich dieses nun in Bezug zu meinen Forschungsfragen setzen.

Inwiefern konnte dieses Projekt mit Ratten die sozialen Kompetenzen der Schuler

fordern?
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Soziale Kompetenz bezeichnet Fertigkeiten, die dazu beitragen, eigene Handlungsziele mit
denen einer Gruppe zu verknupfen und damit auch das Verhalten der Anderen zu
beeinflussen. Am Beispiel der Teamfahigkeit: Der Schler soll sich mit seinen Ideen an
passender Stelle einbringen, aber auch auf die Vorschlage anderer hdren, Lésungen anbieten
und fir Entlastung sorgen. Allgemein zahlen zur sozialen Kompetenz folgende Kenntnisse
und Fahigkeiten, welche fett gedruckt sind.

Dass sich alle Schiler aktiv an dem Projekt beteiligt haben, zeigt eine hohe Motivation fir
dieses Projekt. Der Bau des Rattenhauses, die gemeinschaftliche Plakaterstellung und das
\ortragen der Referate forderte das Teamgefuhl innerhalb der Klasse. Durch die
Kommunikation in der Klasse, als auch zu Hause, wird die Sprachkompetenz geférdert und
die Kinder erlangen Anerkennung von der Familie und der Mitschuler.

Beim Umgang waren meines Erachtens die Kinder sehr respektvoll. Sie konnten Ihr Verhalten
kontrollieren und hielten sich an unsere Regeln, obwohl es sicherlich schwerfiel, die Ratten
nicht hochzuheben, zu streicheln oder zu flttern. Diese gelungene Selbstdisziplin wurde

spater belohnt, indem wir gemeinsam fitterten und streichelten.

Die Lautstarke zu kontrollieren war eine sehr groRe Herausforderung und erfordert von den
Kindern dass Sie Ihre eigenen Bedurfnisse, ndmlich sich gegenseitig austauschen, denen der
Ratte zurtckstellen. Es empfiehlt sich, die Kinder beobachten zu lassen und anschlief3end,
wenn die Ratten wieder in lhrer Box sind, dariiber zu reden. Solange die Ratten auf dem Tisch

liefen, war es sehr schwer die Aufmerksamkeit aller Schiiler zu bekommen.

Die Personlichkeitsmerkmale eines anderen Tieres zu erkennen bedeutet, dass die Kinder sich
in die Ratten einfuhlen konnten. Die Fahigkeit zur Empathie halte ich fiir sehr wichtig, um
sich in unsere Gesellschaft einzufiigen. Ubrigens gab es in diesem Punkt, aufgrund meiner
eigenen Beobachtungen, keinen Unterschied zwischen den einzelnen Klassen. Die Jiingsten
konnten die Ratten genauso gut auseinanderhalten und Ihnen Charaktereigenschaften

zuschreiben, wie die Altesten.

Die meisten Kinder haben die Ratten als Individuum wahrgenommen. Die Aufmerksamkeit
auf die Bedirfnisse der Ratten zu steuern, hat offenbar auch eine

Wahrnehmungsveranderung der Schiler auf Ihre eigenen Haustiere verursacht. Die Eltern
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bemerkten, dass Ihre Kinder sensibler und aufmerksamer gegenuber den eigenen Heimtieren

seien.

Sowohl in der ersten als auch in der dritten Klasse geben die Lehrerinnen an, dass es einzelne
Kinder gab, die anfangs &ngstlich oder zurtickhaltend waren. Mich Uberraschte allerdings,
dass es nur so wenige Kinder waren. Denn eine grof3e Anzahl der Eltern hat eher negative
Assoziationen zur Ratte und gibt diese wahrscheinlich unbewusst, als Vorbild, weiter (vgl.
Elternfragebogen). Die betroffenen Kinder tberwanden aber Ihre &ngstlichen Gefiihle und
bekamen dadurch mehr Selbstvertrauen. Bei einem Madchen aus der ersten Klasse wirkte

sich dies, laut Lehrerin, sogar in den schulischen Leistungen positiv aus.

Haben die Kinder den richtigen Umgang und die Haltung von Heimtieren bzw. Ratten

verstanden?

Die Kinder haben das vermittelte Wissen sehr gut verstanden. Die Fahigkeit zum Lernen und
das Abspeichern des vermittelten Wissens werden meiner Meinung nach durch die Art der
Présentation positiv beeinflusst. Vor allem beim Bau der H&user und auch in der spateren
Reflexion wurde deutlich, dass die Schiler, sich das vermittelte Wissen gemerkt haben und

umsetzen konnten.

Nach den Aussagen einiger Eltern, verhielten manche Kinder sich nach dem Projekt
ricksichtsvoller im Umgang mit den eigenen Haustieren. Auch mit meinen eigenen Ratten
wurde respektvoll umgegangen. Die Schiler hielten sich an die Regeln und waren sehr
vorsichtig beim Streicheln und Futtern.

5. Bewertung meines Rudels wéhrend des Projekts

Besonders wichtig war mir, meine Ratten wéhrend des Projekts immer im Auge zu haben. Bei
acht Ratten und ca. 25 Schiilern war dies nicht immer so moglich wie ich es mir gewiinscht
hatte. Um spater bewerten zu kdnnen, wie meine einzelnen Individuen sich gefuhlt haben,

habe ich mir nochmals alle Stunden als Video angeschaut.
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Sieben meiner acht Ratten zeigten bei keinem der Einsétze Anzeichen von Angst oder Stress.
Sie sind freiwillig aus Ihrer Transportbox gekommen und untersuchten neugierig lhre
Umgebung. Auch nahmen Sie das Futter von den Kindern an und knabberten es vor lhren
Augen. Bei besonders ruhig sitzenden Kindern kletterten Sie auf die Schulter und erkundeten
den Pulli. Sie waren eine Stunde lang unglaublich aktiv aber schliefen bei der Rickfahrt meist

in ihrer Transportbox ein.

Das ,,Freezing* konnte ich nur bei einer von meinen Ratten erkennen, ,,Maja“, weshalb ich
Sie nach den ersten zwei Stunden aus dem Projekt herausnahm. Anscheinend waren die
Héuser kein ausreichender Unterschlupf flr Sie, denn sie erstarrte einfach mitten auf der
Decke. Nur wenn ich meine Hand hinhielt, 16ste sie sich aus Ihrer Starre und Kkletterte auf die
Schulter. Da Sie aus der Futterzucht stammt, gehe ich davon aus, dass das Training die
fehlende Sozialisation in den ersten funf Lebenswochen nicht mehr aufholen konnte. Im

gewohnten Umfeld blieb sie nach wie vor zutraulich.

Die albinotische Ratte ,,Coco* war zwar sehr lebhaft und wirkte nicht hilflos, trotzdem hatte
ich das Gefihl, dass Sie nicht so gut sehen konnte wie die anderen Ratten. Auch sollte man

Albinos nicht unbedingt hellem Licht aussetzen, weshalb ich diese Ratte ebenfalls nach der

zweiten Stunde daheim liel3. Jetzt waren Sie zu zweit und beschnupperten die Heimkehrer

immer ganz aufgeregt.

Einen offensiven Angriff, also ein BeiRen, muss man nattrlich unbedingt ausschlieRen
kdnnen. Dieses Verhalten haben meine Ratten glicklicherweise nie gezeigt. Ansonsten wéren
Sie nicht fur dieses Projekt in Frage gekommen. Ein Fluchtverhalten konnte ich immer dann
feststellen, wenn es zu laut oder zu hektisch wurde. Allerdings kamen die Ratten schnell
wieder aus den Hausern heraus, so dass die Kinder einsahen, dass es an ihnen liegt, ob Sie die

Ratten beobachten kdnnen.

Ein vermehrtes Koten und Urinieren wird auch als Indikator fiir Angst beschrieben.
Allerdings ist dies unter verschiedenen Autoren heftig umstritten. Wéhrend des Projekts
wurde ausschlieBlich die Toilette benutzt und nicht mehr gekotet als tiblich.

Im Verhalten zeigten sich meine Ratten sehr unterschiedlich. Am zutraulichsten waren Ivy,

Dumbo, Lilly und Ratatouille.
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\or allem lvy, die aus der Futterzucht entstammit, ist einerseits total verschmust und
andererseits sehr verspielt und neugierig. Sie entdeckte alle neuen Gegenstande am
schnellsten, salR am meisten bei den Kindern und hatte Spal3 daran, méglichst viele Nusse den
anderen Ratten wegzuschnappen. Auch tauchte sie am besten nach den Maiskdrnern. Gab es
nichts mehr zu entdecken, schien sie sich zu langweilen und wartete an der Transportbox auf
die Anderen. Sobald sie in der Transportbox saf3, schlief sie ein, um bei ihrer Riickkehr erneut

den ganzen Kafig zu entdecken.

Dumbo war ein klarer Liebling der Kinder, weil sie durch ihre seitlich sitzenden Ohren sehr
niedlich aussieht. Meiner Meinung nach ist sie ziemlich frech und hat tberhaupt keine Angst.
Sie sal3 auch h&ufig auf den Armen der Kinder und stubste gegen die Finger, um mehr Futter
zu bekommen. Genauso selbstbewusst ist ihre Schwester Lilly. Sie ist die kleinste Ratte und
gefallt mit ihrer Siam Féarbung auch angstlicheren Kindern oder Lehrerinnen. Besonders gut

ist sie im Balancieren auf Seilen oder Stockchen.

Packo, der Rattenbock aus dem Tierheim, war eher zurlickhaltend und verzog sich haufiger in
die Hauser. Die Kinder waren immer sehr beeindruckt von seiner Grolie und dem
wildfarbenen Fell. Er ist auch der gefraligste von allen. Trotzdem blieb er sehr lange schlank.

Erst jetzt, mit seinen fast drei Jahren, ist er etwas zu dick geworden.

Sate und Ratatouille, die zwei Schwestern aus der Futterzucht, waren meistens zu zweit
unterwegs. Beide sind sehr neugierig und lassen sich gerne kraulen. Am Anfang des Projekts

waren sie noch eher zuriickhaltend, aber wurden zunehmend selbstbewusster.

Man sieht also, dass sogar extrem angstliche und scheue Ratten, mit Geduld und Training,
auferst zahm und einzigartig sein kénnen. Trotzdem mdochte ich davon abraten, da der
Ausgang naturlich viel ungewisser ist, wie bei gut sozialisierten Tieren. Leider ist die
Tierhaltung im Zoohandel oft nur auf den ersten Blick artgerecht. Die Ratten entstammen
meistens ebenfalls einer Futtertierzucht und haben keine menschliche N&he erfahren. Bei
einem seridsen Zichter hat man wohl die besten Chancen, zahme und gesunde Tiere zu

bekommen.

Durch die Grof3e des Rudels, konnten die Kinder immer ein paar Ratten beobachten, sogar

wenn gerade einige in den Hausern waren. Auerdem denke ich, dass meine Nager sich
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gegenseitig animierten. So folgten Sie auch stdndig den Duftspuren der Anderen oder
begriften sich schnell. Auch glaube ich, dass Sie sich in der Anzahl sicherer fiihlten als wenn
Sie nur zu zweit gewesen wéren. Und zu guter Letzt war gerade die Vielzahl an

unterschiedlichen Verhaltensweisen und Charakteren spannend zu beobachten.

Leider werden Ratten nur zwischen zwei und drei Jahren alt. Da ihre Lebensdauer
beeinflussbar ist, muss man auf eine artgerechte Unterbringung, Futterung und Handling
achten (siehe Punkt 1.2.2. und 1.2.3.). AuBerdem konnen sie, meiner Meinung nach,
frihestens mit einem halben Jahr in der tiergestiitzten Arbeit eingesetzt werden. lhre
Sozialisationsphase dauert mindestens sechs Wochen und danach habe ich ihnen Zeit gegeben
sich an alle Gerdusche, Gertiche und an mich zu gewthnen. Im ersten halben Jahr empfand
ich meine Ratten als schreckhafter und unkontrollierter. Erst mit einem halben Jahr empfand
ich sie als charakterstark und gut vorbereitet, um sich den verschiedenen Herausforderungen
des Projekts zu stellen. Das bedeutet, dass Ratten nur kurz einsetzbar sind, aber einen hohen
Zeitaufwand (Sozialisierung, tagliches Training) mit sich bringen. Dafur kénnen sie
ganzjahrig im Einsatz sein, da sie keine saisonalen Ruhephasen bendétigen. Im Winter ist
natlrlich darauf zu achten, dass sie beim Transport immer kalte-und windgeschutzt sind.
Beim finanziellen Aufwand sind vor allem der Kéfig und die eventuell anfallenden

Tierarztkosten zu nennen.

6. Schlussbetrachtung

In meiner Arbeit wollte ich untersuchen, inwiefern man mit Farbratten padagogisch wertvoll
arbeiten kann. Dazu habe ich ein Projekt an einer Grundschule in Miinchen gestartet. Dort
besuchte ich drei Grundschulklassen fur jeweils finf Stunden, und beobachtete, ob sich die
sozialen Kompetenzen der Schiiler fordern lassen. AuBerdem wollte ich den artgerechten
Umgang und die Haltung von Ratten und anderen Heimtieren vermitteln. Die einzelnen
Stunden habe ich mit der Videokamera aufgenommen und die Eltern der Schiler und die

Klassenlehrerinnen, beziglich des Schilerverhaltens, mithilfe eines Fragebogens befragt.
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Im Aufbau der einzelnen Stunden ging ich wie folgt vor: Zuerst sollten die Schiler sich ein
Wissen uber Ratten aneignen, welches anschaulich demonstriert wurde. Sie lernten Uber die
Biologie der Ratte, Ihr Vorkommen, Futtervorlieben und Verhaltensweisen. In der zweiten
Stunde sollten die Schiiler individuelle Verhaltensweisen beobachten und meine Ratten besser
kennenlernen. In der dritten Stunde durften die Schiler ein Kartonhaus fur die Ratten bauen
und tber den Umgang und die Haltung der Nager lernen. In der vierten Stunde beobachteten
wir die Ratten beim Entdecken der Kartonstadt und analysierten die Hauser und das Verhalten
der Ratten. Zum Abschluss durften die Kinder die Ratten anfassen und streicheln. Nebenbei

reflektierten wir nochmals die einzelnen Erkenntnisse und Erfahrungen mit den Ratten.

Zu Beginn hatte ich Bedenken, dass es zu viele Vorurteile Giber Ratten gibt, die mein Projekt
scheitern lassen. Die meisten Menschen reagieren auf Ratten mit Ekelgefiihlen und tragen
Assoziationen von Krankheit und Kanalisation im Kopf. Ich hatte aber die Hoffnung, dass
Kinder im Grundschulalter sich davon noch nicht beeinflusst fuhlten. Und so gab es auch in
jeder Klasse nur ein bis zwei Kinder die anfangs angstlich reagierten. Aufgrund der
Fragebdgen und meiner eigenen Beobachtungen konnte ich erkennen, dass mein Projekt in

vielerlei Hinsicht erfolgreich war.

Obwohl meine Ratten sehr unterschiedlich in ihrer Sozialisation waren, wurden sie durch den
taglichen Umgang alle zahm. Durch ihre naturliche Neugier und ihr aktives Wesen sind sie
sehr interessant zu beobachten. Ihre soziale Art innerhalb des Rudels lasst sich ebenfalls gut

studieren.

Meines Erachtens sind viele soziale Kompetenzen der Schiler gefordert worden. Im Umgang
mit anderen Schilern wurden das Teamgefiihl, die Empathie und die Sprachkompetenz
trainiert. Im Umgang mit sich selbst, wurden das Selbstwertgefiihl und die Selbstdisziplin
gestarkt. AuBerdem nahmen die Kinder meine Ratten als Individuen wahr und bemihten sich
um einen respektvollen Umgang mit ihnen. Durch die projektorientierte Vermittlung konnten
die Schuler das beigebrachte Wissen gut abspeichern und anwenden.

Trotz Vorurteilen gegentiber Ratten im Allgemeinen, konnte dieses Projekt zeigen, dass diese

hochsozialen Tiere sehr erfolgreich in der paddagogischen Arbeit eingesetzt werden kénnen.
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Einerseits um soziale Kompetenzen bei Grundschulkindern zu fordern, und andererseits um

die Haltung von und den Umgang mit Haustieren zu vermitteln.

Ich werde in Zukunft weiterhin mit Farbratten paddagogisch arbeiten und ihre

Einsatzmoglichkeiten weiter ausarbeiten.
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Nager lehren Néchstenliebe: Das irre Studienprojekt einer Miinchner Studentin (29)

Mit Ratten auf Tour

LAIM Sina Kiillenberg hat Rat-
ten im Haus. Sechs Stiick
sind’s, jede von ihnen etwas
groBer als eine Breznstange.
Sie wuseln {ber Tisch und
Treppe, flitzen durchs Blicher-
regal - und die Katze tut
nichts.

Das freut die Studentin, denn
sie hat nichts gegen ihre klei-
nen Mitbewohner, die sie in ei-

nem groBen Kifig halt. Seit

eineinhalb Jahren schafft die
29-Jdhrige, was fiir viele ein
Alptraum wdre. Sie lebt mit
Ratten - und geht jetzt sogar
mit ihnen auf Tour.

Derzeit besucht Kiillenberg mit
ihren wuseligen Hausbewoh-
nern die Grundschule in der
Flrstenrieder StraBe. Fiir ihr
Studienprojekt ,Tiere als The-
rapie* bringt sie Nager und
Drittkldssler zusammen, bald
besucht sie auch eine erste
Klasse. Dabei lernen die Kin-
der in fiinf Tagen viel éiber Hal-
tung, Verhalten und Umgang
mit den Ratten - aber nicht nur
das: ,Sie lernen auch, Mitge-
fiinl zu zeigen, sei es mit Tie-
ren oder mit Menschen.“ Die
Erfahrungen, die Kiillenberg
dabei macht, dsst sie in ihre
Diplomarbeit zum Lehrgang
Jliergestiitzte Therapie und
FérdermaBnahmen® an der Ve-
terindr-Universitdt in Wien
einflieBen.

Inder ersten Stunde diirfen die
Kinder nur zusehen, wie ,Co-
co0“, ,Dumbo* oder ,Ratatouil-
le* iber den Tisch huschen
und mit ihren spitzen Schnau-
zen in die Luft schniiffeln. Erst
nach einiger Zeit diirfen sie die
Ratten auch halten und strei-
cheln - gerade fiir Stadtkinder,
die héchstens mit einer Katze
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oder einem Hund aufwachsen,
sei das ein auBergewdhnliches
Erlebnis, meint Kollenberg.
Ubrigens: Den Nagern macht
das nichts aus, ,.die sind ziem-
lich stressresistent*, sagt Kil-
lenberg, die neben ihrem Stu-
dium in Hellabrunn als Tier-
pflegerin arbeitet und es dort
sonst mit Schimpansen, Goril-
las und Orang-Utans zu tun

5
L

u

Genau
deshalb
habe
sie sich
auch
spe-
ziell Ratten fiir das Projekt
ausgesucht. ,Vorher hatte ich
gar keine.*

Die Kinder haben keine Angst
vor den verrufenen Viechern,
die oft als feige, verschlagen
und dreckig gelten. ,Ich den-
ke, das wird vielen erst spéter

Sina Kiillenberg mit
nSaté“, eine von
sechs Ratten, die die
Studentin bei sich
halt. Fiir ihr Studien-
projekt besucht die
29-Jihrige jetzt eine
Laimer Grundschule.

Foto: tg

anerzogen*“, sagt Kiillenberg.
»Die meisten Kinder finden sie
einfach nur siB und interes-
sant.“ Gerade ,Ratatouille" sei
ein Star bei den Drittkldsslern.
Wegen des gleichnamigen Dis-
ney-Films, in dem eine kleine
Ratte zum Meisterkoch wird.

[

Kiillenberg erkldrt den Kin-
dern, dass Ratten sehr intelli-
gent und sehr gesellig sind,
dass sie in Rudeln leben und
sich gegenseitig helfen -~ wie
im Fall der fast blinden Albino-
Ratte ,Coco®. ,Wenn sie nicht
weiter weiB, geht ihr eine an-

dere Ratte voran und markiert
den Weg mit Duftspuren, damit
Coco ihr folgen kann* - auf die
Kinder Gibertragen heiBe das:
Grenze niemanden aus, hilf
ihm! ,Und das verstehen die
Kinder sehr schnell.“ Prima
Vorbild, so eine Ratte. T.Gautier

Veroffentlichung in der ,,Hallo Miinchen* am 16.03.2011
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~Anfassen, Streicheln, kuscheln”

In der Grundschule Furstenrieder Strale Iéiuft das Rattenprojekt ,Tiere als Therapie”

Laim - ,Oh wie suf” und ku-

schelig” ertont es von den
Schiilern: der Klasse 2b, als

Coco, Dumbo und Rafatui

den Klassenraum der Grund--

schule in der Firstenrieder
StraRe betreten. Dabei han-
delt es sich-um die Albiro-
Ratte Coco, die Siam-Ratte
Dumbo und die schwarz:wei-
f3e Ratte Ratatui.

Keine
Beriihrungséngste

Die Studentin Sina Kullen-
berg filbrt in der zweiten
Klasse der Grundschule das
Projekt ,Tiere als Therapie”
durch und bringt dafilr ihre
acht Ratten mit. Sina Killen-
berg (29) ist gelernte Tierpfle-
gerin und arbeitet derzeitim
Tierpark Hellabrunn. Neben-
beruflich studiert sie in Wien
den universitir gestiitzten
Lehrgang  ,Tiergeschiitzte
Therapie und tiergeschiitzte
Férdermainahmen®. Und da
fiir das Studium noch einige
praktische Erfahrungen not-

ALDI informiert T 28T

Wochen-
Anzeiger

Beispiel die sozia-
len Fahigkeiten
der Kinder stér-
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meln mdchte, beschloss sie, gebreitet und dann diirfen chen aus Kartons gebastelt, stalten. Sie streicheln; fiittern
der Grundschule das Ratten- die Ratten ihre neuen Hiu- um es den Ratten bei ih- undsehenden Rattenzu.
projekt anzubieten. ,Ich will ser erkunden. Die Schii-  rern Besuch wohnli- Fortsetzung auf Seite 9
miranschaien, was man mit ler haben acht Hius- ~ cherzuge-

Ratten bewirken kann, zum

ken. Die Kinder
kénnen das so-
ziale Verhaiten
der Ratien be-
obachten und
es dann Uber- ue
tragen’, erkldrt
sie.
Als Sina Kiillen-
berg thre acht &
Ratten in den
Klassenraum
der 2b bringt,
sitzen die
Schiler still
und gespannt
umden runden
Tisch. Zundchst
wird die Rat-
tendecke auf ;
dem Tisch aus- G i
alddy

Sina Kitllenberg mit den Schiilern der Klasse 2b. &

Neugierig beobachten die Madchen und jungen

Veroffentlichung im ,,Laimer Werbe-Spiegel” am 02.02.2011, Teil 1
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. ,,Al&fassen, strelclleln kusclle n"

Bz Fometzung von Seitea .
| A .Gerade bei den Stadtkindern ist
- alles was mit Tieren zusammen- |
o hangt hochinteressant. Sie kon-
'~ nen die Ratten anfassen, strei-
} - cheln, kuscheln. Die Kinder sind
begeistert. Denn wer darf heut-
zutage noch ein Haustier hal-
ten?, meint Rektorm Ghnstm =

ten zelgen den Kmd
tber keine Scheu und-
traulich den Kontakt
die Grund" hulkln er.

o

ll Sina Kuallenberg freut sich, dass ihre Ratten in der Klasse
begeistert empfangen werden.

e
! éyf die Ratten
! uBert Klassenleh-
!
§ Ratien mogen Mais
! Da der Lehrplan fur die Grund-
scﬁulklnder der Klassenstufe
! zwei das Thema Haustiere vor- die Fressgewohnheiten und die
i sieht, verbindet Ursula Harken- Eigenschaften von Ratten in Er-
! " see das praktisch erfahrene Wis- fahrung gebracht haben: Ratten er sich embrmgen
! sen dber Ratten mit theoretisch stammen urspriinglich aus Asi- Christine von Spren-
! erarbeiteten Fakten. ,Das Projekt en, sie sind nachtaktiv, kénnen ;
Passt genau ins Konzept der gut rlechen, |hr Schwanz nst kur— A ch
; Grundschulpadagoglk denn es
}
i ihl Verantwor—
‘ | und auch
‘ eigen, wenn
i 3 | das Projekt
| von den Schiilern begeistert an-
J d und so erfolg-
Sina Kiillenberg
mit ihren Ratten weitere Klassen
der Grundschule besuchen.
Denn, wie Ursula Harkensee er- |
klart:, Das gemeinsame Sich-urm-
Tiere-Kiimmern verbindet. Kinder
Klassenlehrerin Ursula Harkensee Studentin Sina Kil- _ _ und Tiere, das passt einfach gut
] 4 lenberg und die Schiiler der Kiasse 2b prasentieren stolz zusammen.”
| = ihre Infowand iiber Ratten. Foto: BK BK !
! 3 g
chen

Veroffentlichung im ,,Laimer Werbe-Spiegel*“ am 02.02.2011, Teil 2
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